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素质教育是与应试教育相对应的一种教育观，是把教育活动目的指向学生整体

的、全面的素质发展，使学生的整体品质、全面素质得到提升。即学生先天的生理

素质及后天环境和教育影响下发展起来的心理素质和社会文化素质的全面发展。素

质教育造就“有理想、有道德、有文化、有纪律”的，德智体美等全面发展的社会

主义事业建设者和接班人。而其中的“美”是发现美、欣赏美、鉴赏美、创造美。

所以中小学音乐教育中的审美教育地位是不容忽视，且是至关重要的。鉴于审美教

育的重要地位，在此就中小学音乐教育中的审美教育现阶段的情况，以及对未来的

期许加以浅谈。

一、中小学音乐教育中审美教育的意义

柏拉图说过“音乐教育除了非常注重道德和社会目的外，必须把美的东西作为

自己的目的来探求，把人教育成美、善的。”中小学音乐教育中的审美教育”可以

潜移默化地感染和熏陶学生的心灵，使学生在感受美的同时，发展积极向上的精神

和活泼开朗的性格，并产生美好情感和情绪体验。素质教育就像一颗在学生幼小心

灵中播下的思想种子，音乐教育就是“润物细无声”的绵绵细雨滋润这这颗种子，

审美教育就像营养剂帮助种子破土而出。

音乐是建筑在美的基础上面的一种艺术。音乐歌颂人们的生活，引导人们走向

光明和未来。美好音乐的魅力在于可以在不知不觉中向学生传播正确的思想，在学

生心里扎根。热爱祖国，热爱党、热爱人民的政治教育；遵纪守法、乐于助人的社

会公德教育；热爱集体、团结同学、尊敬师长，孝敬父母的传统道德教育，都是可

以通过美妙的旋律以及通俗易懂的歌词中获得。

比如一首在童年广为传唱的《上学歌》，“太阳天空照，花儿对我笑，小鸟说

早早早，你为什么背上小书包……”歌曲利用轻快活泼的旋律，寥寥数句歌词，便

向孩子们讲明了上学的意义。旋律让人听后感觉轻松愉悦，歌词朗朗上口，无需过

多的赘述，孩子们已然可以得到美的享受。自然之美、生活之美、学习之美，音乐

之美。甚至于多年以后，想起这首歌曲便会不自觉地哼唱起来，嘴角不禁上扬。

中小学的学生，处在快速的成长过程中，他们有着丰富的想象力、巨大的潜

力，这样的素质教育，这样的审美教育，不需大张旗鼓长篇大论，这颗美好的种子

就会无声无息生根发芽，与学生融为一体。赋予学生一双可以发现美的眼睛，感悟

美的思想，创造美的能力。对于学生成为具有创新精神的人才，具有莫大帮助的。

二、中小学音乐教育中审美教育的情况

谈到中小学音乐教育中审美教育的情况，就不得不提起应试教育了。我国在新

课改后，一直强调素质教育，可应试教育的枷锁禁锢了我们多年，想要完全挣脱不

是一朝一夕可以做到的。还是道回中小学音乐教育，教育部已经修订并颁布了新的

关于音乐教育的《大纲》。《大纲》中也已确立了新的教育观，音乐教育当下应该

是以情感教育，审美教育为核心的，在音乐创作、表演、欣赏等教学活动中，培养

学生的创新精神和实践能力。传授音乐知识、音乐技能不再是主要目的。这种音乐

教育的新理念是符合音乐艺术本身以及我国要求的素质教育的。但是，在我国中小

学音乐教育实际的实施过程中，贯彻落实情况还是差强人意。

音乐教育的价值并没有得到应有的重视。现在的音乐课主要还是为了完成教学

任务而上的，依旧是把重点放在了音乐知识、音乐技能的传授上，此等填鸭式地灌

输给学生，恐怕很难让学生对音乐产生兴趣，没有兴趣又何谈审美教育。这与我们

新的教育观是相悖的。

所以就我国中小学音乐教育现状而言，是存在一些问题的。调查显示，学生

们对于音乐普遍反映是喜欢的，可是一提到音乐这门课程，又会有相当一部分学生

表示不喜欢。现在便出现了这样一种现象：学生喜欢音乐但不喜欢音乐课。这是值

得音乐教育者反思的。“音乐是生活中最美好的一面”，“音乐，是人生最大的快

乐；音乐，是生活中的一股清流；首先，是陶冶性情的熔炉。”诸多的音乐家，思

想家都对音乐专门艺术，给予了很高的评价。如此美好的一门艺术，为什么作为课

程传输给学生的时候，不仅没有得到学生的喜欢，有时候甚至是厌烦？音乐教育遇

到这种境遇，审美教育又从何而谈。

三、中小学音乐教育中审美教育问题的部分原因

（一）音乐教育的核心是审美教育的基本教育理念没有很好地贯彻

审美教育意在培养学生的审美能力，对于素质教育来说培养学生的审美能力就

是培养学生发现美、欣赏美、鉴赏美、创造美的能力。而音乐艺术本身就是美的化

身，把音乐之美传递给学生，让学生可以从中受到审美教育。但是实际情况是，很

多教师会在教学过程中忽略这一点。音乐教学采用了老式的机械的教学方法。比如

唱歌，很多老师会一句一句教唱，学生就一句一句跟唱，最后整首歌逐句教完，学

生们学会了这首歌，那么教学目标就算完成了，这和学生背课文如出一辙。还有一

些乐理知识、音乐常识也是一种被迫式的接收，这样单调枯燥的形式，不要说培养

审美能力，恐怕对于音乐课程的兴趣也会日益消减。

（二）音乐教学“专业化”和“非艺术化”对于审美教育的影响

苏霍姆林斯基曾经说过“音乐教育并不是音乐家的教育，而首先是人的教

育。”这和我们现在的教育理念是相契合的。我们的音乐教育并不是为了让学生们

都成为音乐家，而是为了以音乐为媒介对学生进行审美教育，从美好的音乐中获得

智慧的启迪，净化心灵，树立正确的人生观、价值观，为学生成为当代所需的素质

型人才打下良好的基础。可我国现在阶段这种“专业化”和“非艺术化”的教学，

却是大大的影响了审美教育.

“专业化”的音乐教学是以传授专业的音乐知识技能为主。很显然这对于中

小学的课堂是不适合的。适当地知识技能训练，对于音乐审美教育可以起到辅助作

用，但要按照专业音乐教学模式教学，学生就会被动难以参与进去，课堂氛围也不

会活跃。中小学的音乐课程，更应该像一种音乐活动，适合全体学生都可以参与进

来的活动。音乐教学应该是“非专业化”的、充满趣味性的，学生产生了兴趣，才

有可能达到审美教育的目的。

“非艺术化”的音乐教学使音乐课更像语文、数学这类的课程，反而不像一门

艺术课了。中小学音乐教育属于艺术教育，艺术教育核心是美育，所以音乐教育是

为达到美育目标而服务的。音乐课程如果主要都是教师以语言来解释、表述音乐所

表达的形象、情感、内容，学生的主动性就被剥夺了。应该把主动权还给学生，让

学生自己更多地体会、感受、想象，顺应音乐审美的规律。我们的音乐教育的核心

是审美教育，需要坚持走“艺术化”的道路。

四、中小学音乐教育中审美教育的建议

（一）注重音乐教师美的修养

实施学生音乐审美教育的教育者是音乐教师，首先音乐教师自身就应该具备仪

表之美、语言之美、心灵之美。仪表之美美在风度、言谈举止；语言之美美在字正

腔圆、语言优美；心灵之美美在思想积极进步，热衷于教育事业，热爱教育对象，

具有扎实且渊博的专业知识技能。这样具有修养之美的音乐教师才能更好的引导学

生，培养学生的审美能力。

（二）中小学音乐教育中的教学应符合学生的阶段

在中小学音乐教育教学中，教师应该考虑学生不同年龄、不同层次的审美心

理及特征，进行不同形式，不同内容的教学。比如，低年级的小学生还十分稚嫩，

对于音乐的感觉仅仅是一种听觉的感知。他们对于不同情绪音乐做出的反应更多的

可能就是一些走步、跑跳、模仿之类的行为。这个阶段学生主要任务就是“聆听

美”，当他们根据不同情绪音乐做出了一些相应的体态反应，便达到了这一阶段音

乐教学的要求。小学高年级的学生，心理有了进一步的发展，这个阶段要培养他们

“感受美”。中学生心理已经开始趋于成熟，这个阶段要培养他们“鉴赏美、创造

美”。按照学生发展的规律进行不同层次的音乐教学，对于审美教育十分有益。

（三）构建良好的课堂环境。

音乐课程需要良好的课堂氛围，不过也不能忽视一些教具的作用。如果能够适

当的准备一些音乐活动材料，如铃鼓、口琴、三角铁、沙锤等乐器，还有像扇子、

彩带、头饰等道具。在音乐教学的过程中充分利用起来，营造丰富优质的课堂环

境，学生很容易参与进去，只有参与其中，才能有更好的体验。同时对培养学生的

审美能力也是大有益处。

毋庸置疑，审美教育是音乐教育的核心。审美教育有助于提高中小学学生的

整体素质，树立正确的人生观、价值观。然而培养中小学生音乐审美能力并非一朝

一夕之事，这要求音乐教育者在日后的学习工作中，要不断的提高自身的知识与素

养，把培养学生音乐审美能力当成终身事业。
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[摘　要]在新课改的标准中，审美教育是中小学音乐教育的核心内容。审美教育可以培养学生对美好音乐的热爱，养成积极健康的审美情趣，树立正确的审美。在当今

强调素质教育的背景下，中小学音乐教育中的审美教育，成了一种必然的趋势。当前，审美教育的情况，以及审美教育的落实都是需要关注的。
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