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社会环境日益多样化，面对不同的价值取向，高等教育要有针对性的解决不良

社会思潮对学生造成的影响。现在社会随着互联网的快速发展，信息传播的速度日

益加快，网红效应、急功近利等对学生的思想产生重大影响，在良莠不齐的思想交

汇中，更加需要高等教育对学生进行争取的引导，同时社会的教育也要参与其中，

新闻媒体等需要在正面宣传社会对学生，对人才的需求，使学生对自己的发展有明

确的规划，防止学生被不良的社会思潮所影响，因此，在高等教育中要加入对社会

价值的引领功能。

校园是高等教育学生生活最长的环境，校园中学生之间的思想也会产生相互的

影响。当代的大学生都是极具个性的一代，同时有具有很大的个体差异，在不同的

地域、环境中聚集到大学校园，面对不同的思想意识，高等教育的任务是让不同的

个体树立正确的思想，认可社会主义价值观，同时具备专业技能，培养对社会有用

的人才，因此在高等教育中，学校的文化氛围对学生思想价值的形成具有重要的意

义。

家庭环境也是大学生面对不同社会思潮的一个关键环境，家庭对于每个人的

成长都有至关重要的作用，从早期儿童时代，家庭环境中，父母的教育、家庭的关

系、对子女未来发展都有重大的影响，家庭关系紧张的环境容易使孩子产生自卑、
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[摘　要]当前大学校园中，更多的加入了与社会关联的实践环节，是社会教育与学校教育的融合。学生作为个体，从传统的义务教育阶段走进大学，贴近社会，思想意

识层面面临多样化的冲击，复杂多变的社会环境及多样的校园氛围要求高等教育必须把学生思想教育放在重要位置，坚持以正确的社会主义价值观在教育教学中引导学生的

成长。
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引言

古代文学作品的内容中，女性形象的塑造和描写一直是作家热衷于塑造的形

象。女性形象的美感和在诗歌表达中的形象都丰满而充实，针对其中的女性形象进

行描写也是体现文学作品内涵和水平的重要元素。

一、《诗经》基本内涵阐述

《诗经》这部文学作品最大的特点是所收集的文学作品内容具有丰富性和综

合性，在经思想家孔子的整理后，它作为当时教师的主要教学素材进行应用。从

《诗经》的结构方面分析，可知其内容包含了《国风》《雅》和《颂》三部分，其

中《雅》又被进一步细分为大雅和小雅，而颂的部分按照不同的朝代又被分为了周

颂、鲁颂和商颂等[1]。从整个作品的基调上分析，《诗经》中的作品主要是对美好

事物的歌颂和赞扬，同时也对传统陋习有一定的批判，不仅可以作为传统文化中的

一项非常宝贵的财富，也具备一定的史料价值。针对诗经中的女性形象进行分析，

不仅有利于对《诗经》作品的风格和内涵分析提供支持，也是体会作品美感和艺术

价值的重要途径。从宏观上来讲，针对这部作品的分析和研究中也存在很大的争

议，再也从侧面反映出对其进行研究的价值。

二、《诗经》中女性形象的美学特征

《诗经》中所涉及的女性形象是非常饱满而丰富的，不同的女性形象总体上都

是美的化身。关于作品中女性形象的美，具体体现角度有多个方面，但具体来说，

主要体现在以下几方面。

（一）外在美

外在美虽然是从表面上体现出女性的美，但这种美感更加真实和具体，更容

易与读者产生共鸣。出现在《诗经》中的女性形象在容貌身形上非常美，且作者在

描写女性美貌时，往往都不会直接运用溢美之词对其姣好的容貌进行赞扬，而是间

接通过衬托的方式，达到外貌描写的目的。且对女性形象的美感呈现在描写的切入

点上都是非常细腻的，比较典型的词句有“肤如凝脂”“巧笑倩兮”“美目盼兮”

形容女子的皮肤白皙光滑，且一颦一笑都透露着美感[2]。另外，除了五官和身形的

美感外，女性的形态美也比较突出。在诗经中，有硕人其颀的诗句，表明在那个年

代，女性美丽的审美标准在于健硕。另外，优雅窈窕也是古代美女的衡量标准。

（二）内在美

所谓的内在美，即女性的行为品行方面的优点。由于古代处在农耕文明盛行的

时期，因此，女子勤俭持家且具有劳动能力是她们美的重要体现。女性需要具备操

持家务，照顾丈夫子女的能力。在《诗经》中，这种女子形象包括了周姜、太姒、

大任。而关于劳动能力方面，《诗经》中主要通过描写农村妇女的劳动场面作为歌

颂其美丽的主要方式，作品中的《采薇》《采苓》都是比较典型的代表，主要描写

的是女子在自己采摘了加工物品的原材料后，又继续对物品进行加工，满足生活需

求的故事。可见，所谓的心灵手巧，是古代女子美的一个重要体现。

三、《诗经》中不同女性形象的对比分析

虽然从总体上来说《诗经》中的女性形象都很美丽，但女性的命运和生存状态

在不同的篇目中存在显著的差异，如果对其中的女性形象进行细分，主要包括以下

几种类型。

（一）被抛弃的女性形象

这部分女性形象在《诗经》中的占比还是相对较大的，作者在塑造这部分女

性形象时，所选用的切入点与当时的社会背景有密切的联系，大部分女性形象在作

品中都表现出了对生活状态，尤其是配偶对自己态度的不满，但作为女性，由于在

当时的社会地位相对较低，因此即使遇到了命运不公的情况，一般也会选择默默接

受事实，并没有主动起来摆脱命运束缚的勇气。这也从侧面反映出当时的社会关系

中，女性生存状态中对男性的依附性[3]。

（二）追求爱情的女性

追求爱情从本质上来讲也是对美的追求，在《诗经》中，追求爱情的女性也

必然是美好的。但在具体的作品描述中，不同的女性由于性格和生活背景的差异，

对爱情的期望和追求爱情的方式也会存在差异。部分女性形象在对爱情的追求中非

常直接勇敢，但也有部分女性由于性格原因在爱情情绪的表达上相对更为低调和含

蓄。例如，在《邶风.静女》中，女性形象在对爱情的追求上是相对比较直接的，

这与当时传统社会的女性思想状态的普遍现象存在很大的差异，但相对而言，《郑

风.子衿》中所提到的女性形象中，就是通过含蓄委婉的象征性语言表达方式将女

性对爱情的期许和美好愿望表达出来的[4]。这种情况下，女性的形象更多的是娇羞

婉约，但从爱情的角度上来说，这种形象也比较典型的呈现出一个沉浸在爱情美好

愿望中的女性形象该有的行为和情感状态。

四、结束语

在本文的对比分析中可知，《诗经》中的女性形象在总体上比较丰富，女性形

象的塑造也是放在不同的生活环境和情感状态下来进行。这从侧面反映出《诗经》

中女性形象塑造的全面性和生动性。而这些女性形象之所以生动美好，与其来源于

生活有密切的关系，只有来源于生活的活生生的人物，才能引起人们的共鸣，这也

是《诗经》成为一部伟大的文学作品的重要原因。
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[摘　要]《诗经》是我国第一部诗歌总集，在诗经的具体内容中，女性形象的丰富性和生动性非常强。女性形象在诗经中的呈现都具有非常鲜明的美感。在对古代文学

作品进行分析时，《诗经》是非常具有代表性的一部作品。本文以《诗经》中的作品为例，分析其中的女性形象。
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