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引言

中国先秦时代作为诸多文体的奠基时期，出现了众多优秀的文学总集，其中

《楚辞》这一部当属影响深远之列。《楚辞》作为我国国学之经典，与我国第一部

诗歌总集——《诗经》齐名，被称为中国古代文学的两大源头。《四库全书总目•

集部总序》曾言：“集部之目，《楚辞》最古。” [1]由此可见，《楚辞》深远的

地位和广泛而深刻的影响。《楚辞》所创造的“骚体”每隔一句，诗句的末尾就会

出现一个语气助词，如“兮”“思”。从这一角度出发，系统规划《楚辞》所有篇

目中的“兮”字句，以这一楚辞的代表性辞句为例，从节奏、音韵变化两方面来探

求《楚辞》流传。

一、《楚辞》篇目中的“兮”字句分类

《楚辞》作为春秋战国时期楚地所孕育出来的独特歌谣，其间掺杂着楚地巫

砚、方士的气质，令人读起意味无穷。在此，我们从《楚辞》中最具有典型特色的

“兮”字句入手，探究“兮”字句的规律性，对其进行整理规划和分类，力图在长

篇巨制的诗乐篇章中寻求其连接停顿与歌相和的音乐特性。

（一）“兮”字句的划分原则

诗歌的句式节奏是诗歌或是某种诗体中最为形象直观的语言特征性体现。它是

声与意、形与境的相互交融，是人类情感与音乐和文本的结合性表达。它作为一个

整体而存在，并非是一种片面的、无层次划分的简单文字，而是一种立体的、层次

鲜明的结构型整体。

最早对诗歌节奏性进行划分的是朱光潜先生。他曾在其《诗论》中将诗歌节

奏划分成了五个层次，即生理节奏、情感节奏、理解节奏、声音节奏和音乐节奏。

[2]在这众多节奏中，我们常用以划分诗句语法关系的，就是语体节奏。这种节奏

在《楚辞》中最为明显的表现，就是对“兮”字的普遍且有迹可循的应用。在此，

依照“兮”字位置不同所导致的节奏各异，可以对这些句子进行分类研究。

（二）“兮”字句的分类

在提取了《楚辞》所有篇目中的“兮”字句后，从节奏方面对楚辞体句式进行

了分类。以“兮”字位置的不同可以分为以下三大类，分别是：以《离骚》为代表

的“兮”字断句类、以《山鬼》为代表的句中有“兮”字类、以《招魂》为代表的

句末加“兮”字类。三大类之下又可根据其字数的不同分为若干小类，归纳整理后

可以得到：

1、“兮”字断句类

此大类下有若干种类型，前半句以3字到9字不等，后紧跟“兮”字，后半句以

3到12字不等。细分如下：其一，“3字＋兮领起”型，如：“思美人兮，擥涕而竚

眙。”其二，“4字＋兮领起”型，如：“材朴委积兮，莫知余之所有。”其三，

“5字＋兮领起”型，如：“鸷鸟之不群兮，自前世而固然。”其四，“6字＋兮领

起”型，如：“忳郁邑余侘傺兮，吾独穷困乎此时也。”其五，“7字＋兮领起”

型，如：“命则处幽吾将罢兮，愿及白日之未暮也。”其六，“8字＋兮领起”

型，如：“吾不能变心以从俗兮，固将愁苦而终穷。”

2、句中有“兮”字类

此句类，以若干字加“兮”字再加若干字为格式。此大类下又可分为五个小

类，一句前后两部分均以此句类组成，且前后两句所用句类可不统一。细分如下，

其一，“2字＋兮＋2字”型，如：“吉日兮辰良”。其二，“3字＋兮＋2字”型，

如：“穆将愉兮上皇”其三，“3字＋兮＋3字”型，如：“晞女发兮阳之阿”其

四，“4字＋兮＋3字”型，如：“桂树丛生兮山之幽”其五，“4字＋兮＋4字”

型，如：“嵚岑碕礒兮碅磳磈硊”

3、句末加“兮”字类

此类句型以若干字后跟“，”再加若干字后跟“兮”字组成。此大类下还可

分为五小类，细分如下：其一，“4字，3字加兮”型，如：“露申辛夷，死林薄

兮。”其二，“4字，4字加兮”型，如：“腥臊并御，芳不得薄兮。”其三，“4

字，5字加兮”型，如：”“怀信侘傺，忽乎吾将行兮。”其四，“5字，3字加

兮”型，如：“知死不可让，愿勿爱兮。”其五，“6字，5字加兮”型，如：“世

溷浊莫吾知，人心不可谓兮。”[3]

二、《楚辞》“兮”字句节奏分析

《楚辞》与音乐有着千丝万缕的联系，而这种紧密关系最突出的表现就在

“兮”字句上。“兮”字不仅是作为隔音符而存在的文本符号，更是楚歌音乐性的

标志。闻一多先生将之称为：“一切虚字的总替身。”[4]由此我们可以将其作用

和功能分为以语音表示持续、通过咏叹加强色彩以及构成文法意义这三种。“楚辞

体”经后世流传发展，逐步蔓延出了最初的七言诗和五言诗。

（一）“兮”字断句类的节奏分析

在《楚辞》中有很多以“兮”字断句的句子，其下可依照节奏不同分出两小

类。一是“2/3”式节奏断句类，分别有前四字加“兮”字型和前五字加“兮”

字型。如：“朝发枉陼兮，夕宿辰阳。”“名余曰正则兮，字余曰灵均。”二是

“2/2/3”式节奏断句类，分别有前六字加“兮”字型和前七字加“兮”字型。

如：“汩余若将不及兮，恐年岁之不吾与。”“命则处幽吾将罢兮，愿及白日之未

暮也。”

（二）句中有“兮”字类的节奏分析

《楚辞》这一合集除《离骚》这一绝世名篇之外，也不乏《山鬼》这样的优秀

作品。这类作品中的文体被通称为“九歌体”，即“部分字加兮加部分字”型。

依照上种句式的同种方法，进行同一等级的节奏分析。“九歌体”型“兮”字

句，依照节奏不同，可划分为两小类：其一是“2/3”式节奏断句类，分别有“二

字加兮字加二字”型和“三字加兮字加二字”型如：“吉日兮辰良”“交不忠兮怨

长”。二是“2/2/3”式节奏断句类，分别有“三字加兮字加三字”型、“四字加

兮字加三字”型和“四字加兮字加四字”型。如：“沅有芷兮澧有兰，思公子兮未

敢言。”“桂树丛生兮山之幽，偃蹇连蜷兮枝相缭。”“嵚岑碕礒兮碅磳磈硊，树

轮相纠兮林木茷骫。”

（三）句末加“兮”字类的节奏分析

除上述两种情况外，《楚辞》中还有“兮”字处于整句末尾之处的类型。这种

类型，变换多样。除整句之外，还有可划分成“2/3”式节奏断句的小型半句。我

们可以将这类句中的“兮”字理解成语气和泛音化的需要。

我们可以将这类“兮”字句划分为两小类：其一是“2/3”式节奏断句类，分

别有“四字，五字加兮”型和“六字，五字加兮”型中的“五字加兮”部分和“五

字，三字加兮”型中的五字部分。如：“怀信侘傺，忽乎吾将行兮。”“世溷浊

莫吾知，人心不可谓兮。”和“知死不可让，愿勿爱兮。”。二是“2/2/3”式节

奏断句类，分别有“四字，三字加兮”型、“四字，四字加兮”型。如：“露申辛

夷，死林薄兮。”“腥臊并御，芳不得薄兮。”

从上面的分析中我们不难看出，楚辞体的三种“兮”字句在节奏方面各有其特

色。而正是三种“兮”字句节奏的不同，导致了在这一诗体以其独有的风貌长存于

世。

三、《楚辞》“兮”字句的音韵流传

（一）与五言诗的音韵传承关系

五言诗歌通常以“2/3”为节奏断句，其下或衍生出“2/2/1”或“2/1/2”两

种，但都属“2/3”式节奏断句之下。如杜甫《春望》中通篇以此节奏断句：国破/

山河在，城春/草木深。而这种“2/3”式断句方法在上述三种句型中都有所涉及。

首先，“兮”字断句类中“前四字加兮”型和“前五字加兮”型，分别可以

通过将“兮”等同于虚词直接断句和将“兮”视为语气词忽略不计的方法，得到

“2/3”式节奏断句.如：“材朴/委积兮”和“ 鸷鸟/之不群（兮）”这正与五言

诗的节奏断句相互契合。

此外，句中有“兮”字类中“二字加兮字加二字”型，具有明显的五言诗断句

特征，如“石濑/兮/浅浅，飞龙/兮/翩翩。”这种2/1/2式的断句方法，正是五言

诗2/3式断句的分支。如柳宗元《江雪》中的：“千山/鸟/飞绝”正是这类。

最后，句末加“兮”字类中“四字，五字加兮”型和“六字，五字加兮”型中

的“五字加兮”部分和“五字，三字加兮”型中的五字部分。如：“人心/不可谓

（兮）”“忽乎/吾将行（兮）”和“知死/不可让”均为此类。

（二）与七言诗的音韵传承关系

认为七言诗是源自于《楚辞》中一部分诗句的观点，早有不少学者提及。

萧涤非曾在其《汉魏六朝乐府文学史》对这类观点进行了解释说明：“汉人变化

《楚辞》而创为七言句之方法或途径，约有四种：其一，代句中‘兮’字以忧’而

为……第二种，省去句中羡出之‘兮’字者。……第三种，省去句尾剩余之‘兮’

字者。……以上三种，虽皆有其化《楚辞》为七言之可能性，且为已然之事。而其

捷径，则仍在第四种，即省去《大招》《招魂》篇中句尾之‘些’、‘只’ 等虚

字是也。”[5]

七言诗歌通常以“2/2/3”为节奏断句，如：元稹《离思》中的“曾经/沧

海/难为水，除却/巫山/不是云。”《楚辞》中不仅有完全相同的“2/2/3”式七

言诗句，也有些许八言诗句可以通过省略其中的语气助词而得到。以直接可得的

“2/2/3”式和省略语气词的“2/2/（1）/3”为两大类可得以下关联性：

首先，典型的“2/2/3”式直接相关，其中“兮”字位于第一句句末类中“前
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六字加兮”型和“前七字加兮”型，分别可以通过将“兮”等同于虚词直接断句和

将“兮”视为语气词忽略不计的方法，得到“2/2/3”式节奏断句.如：“吾令/凤

鸟/飞腾兮”和“朝饮/木兰/之坠露（兮）”这正与七言诗的节奏断句相互契合。

句中有“兮”字类中“三字加兮字加三字”型和“四字加兮字加三字”型两种具有

明显的七言诗断句特征，如“年齿/尽兮/命迫促”“桂树/丛生/（兮）山之幽”。

句末加“兮”字类中“四字，三字加兮”型也是如此，如：“露申辛夷，死林薄

（兮）。”可以通过省略语气词“兮”而直接得到“2/2/3”式的断句方法，这种

句式是最为典型的.

此外，还有比典型的“2/2/3”式多出一个语气词的“2/2/1/3”型，其中

“兮”字断句类并无此类。而句中有“兮”字类中“四字加兮字加四字”型和句末

加“兮”字类中“四字，四字加兮”都是此类，它们可以通过省略语气词“兮”而

得到“2/2/3”式的断句，如：“余处/幽篁/（兮）终/不见天”和“腥臊/并御/，

芳/不得薄（兮）。”这种句式是虽不是典型，但却依旧有其发展的痕迹。

以上，是《楚辞》“兮”字句的节奏及其音韵流传研究内容。《楚辞》虽然

只是中国古典诗歌汪洋大海中的一股波涛，但其留下的波纹却是影响了世世代代诗

人，久久不能散去的。
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原始物理问题指对自然界及社会生活、生产中客观存在且未被加工的物理现象

的描述。原始物理问题不同于一般物理习题，它是在真实生活情境中存在的原汁原

味且有价值的问题，没有明确的已知量和未知量，解决问题所需的条件需要学生自

己提取或设定[1]。现象是物理学之源，在生产生活或自然环境中，能够反映科学概

念、规律本质的现象客观存在，对这些尚未被加工的科学现象或事实进行描述，就

能够产生原始物理问题。项目式学习（Project-basedLearning，PBL）是一种围绕

项目组织学习的模式，即学生以小组为单位围绕某一个真实的主题，利用各种认知

工具进行调查、资料搜集、分析研究，最终展示自己的研究成果，并在动手实践、

思考内化和探索创新中掌握知识、培养技能并获得全面发展。基于原始物理问题的

学习项目可以由教师根据教材内容，联系生产生活精心设计，也可以是教学过程中

生成的疑难问题。下面通过“电风扇着火”探究项目来说明这种项目式学习的流

程。

一、研究目的

在电学复习课上，教师让学生列举电流热效应的应用与危害。一名学生提出：

曾在电视上看过报道，一户人家忘了关电风扇，结果造成严重的火灾，这是不是热

效应引起的？由于不清楚火灾发生的过程，教师一时也无法判断它是否属于电流的

热效应，于是决定将其作为一个探究项目，组织几名学有余力的学生去完成。

二、研究过程

1.辨别真伪提出问题首先要确定这则新闻的真实性。提出问题的学生下载题为

《安全第一：小心电风扇起火》的视频，项目组成员一起观看。视频中介绍：起火

的电风扇是由于长期缺乏养护，转动不畅导致的。有学生继而提出：为什么转动不

畅会导致电动机烧坏？电动机转动不畅与正常转动有什么样的区别？

2.猜想假设设计方案有学生结合所学知识做出假设：可能是转动不畅时，通过

电动机的电流比正常工作时大很多，根据焦耳定律，电动机会过度发热而被烧坏。

也有学生提出异议：电动机的电阻又不会改变，通过的电流怎么会变？在教师的启

发下，有学生提出方案：可用实验比较电动机正常工作与转动不畅时的电流大小。

经过讨论，学生设计了图1所示的电路。

3.实验操作收集证据在教师的指导下，学生使用电源（3V）、玩具电动机

（3V）、电流表按图进行模拟探究。闭合开关后，电动机正常转动，此时电流表读

数为0.6A；用手按住玩具电动机的转子，阻碍转动，这时电流表读数为6.2A。换用

其他型号的电动机进行实验也得到了相似的数据。在教师的提示下，学生还发现电

动机卡住时，用手触摸电动机的外壳，会发现温度上升。

4.交流讨论思辨释疑通过实验，小组学生初步得出结论：电动机卡住不动时

的电流比正常工作时大许多，并且使电动机迅速发热，故一致认为“电风扇着火”

的确是由于电流的热效应引起的。但为什么两种情况下电流相差这么大？教师点

拨：在正常转动时，电流通过电动机做功将电能主要转化为机械能，而在卡住不

动时，无法实现这样的转化，但消耗的能量总是要有去处的，于是它就只能向内

能转化，便发热了。此外，欧姆定律只适用于纯电阻电路，即电能只转化为内能的

电路，而对于电能转化为其他形式能的非纯电阻电路则不适用。也就是说，电动机

卡住不动时属于纯电阻电路，而在正常转动时则属于非纯电阻电路，所以此时欧姆

定律是不适用的。事实上，电动机转动时除了线圈的电阻对电流有阻碍外，由于转

动时线圈也在磁场中做切割磁感线运动，线圈中会产生反向的感应电流，因此正常

转动时线圈对电流的阻碍作用要大于卡住不动时。学生质疑：就算电动机卡住不动

时，电能不能转化为机械能，而是全部转化为内能，也不至于烧坏吧？毕竟玩具电

动机的功率也不大呀？教师释疑：上面实验中电动机卡住不动时的发热功率约为

P=UI=3V×6.2A=18.6W，相当于一只电烙铁的发热功率，可以借助Q=cmΔt估算一下

它的温升是多少。

5.反思评估迁移创新教师启发：视频中的电风扇由于长期缺乏养护，导致转动

不畅，迫使电能大部分向内能转化，最终导致火灾的发生。能不能想办法避免这种

情况？小组讨论：强制报废；定期维护，确保转动灵活；及时关闭电源……教师点

拨：这几种方法都是从使用维护的角度考虑的，能不能从产品设计上预防这种情况

的发生，例如给电动机加保护装置？小组讨论：根据电动机卡住不动时电流较大的

特点，可将额定电流略大于电动机正常工作电流的熔丝串联在电路中，一旦电动机

运转不畅，熔丝就会熔断。教师点拨：这个思路看上去不错，但是电动机空转与有

负载运转的工作电流是不同的，并且电流会随所带负载的不同而发生较大的变化。

大家可以用模拟实验探究一下。学生以玩具电动机为实验对象，通过实验变速箱吊

起不同的重物，发现吊起的重物越重，电流越大。教师点拨：事实上，电动机启动

时的电流也比较大，因此串联熔丝的方案不能有效解决问题。小组讨论：可以在电

动机温度升高到一定程度时，让电路自动断开。教师点拨：具备这样功能的装置有

双金属片、温度保险丝、热敏电阻等，大家可以查阅资料了解一下，还可以实际模

拟制作一个能进行超温保护的电动机。小组进行梳理总结，并对全班学生展示汇

报。

三、综述

本次项目式学习以生活中真实的问题——“电风扇着火”为出发点，让学生进

行资料搜集、分析研究、模拟实验、探究创新，并最终展示自己的研究成果。整个

过程中，教师的作用是通过观察、指导，使项目式学习朝着正确的方向进行。物理

与生产生活联系紧密，只要教师善于发现、挖掘，就可以产生很多基于原始物理问

题的学习项目，例如对无锡312国道锡港路上跨桥桥面侧翻事故、家用除湿机与空

调除湿的异同、微波炉中的物理知识、“猫眼”门镜的原理、家庭暗敷电路的组成

等的物理探究。项目可大可小，但是都包含了物理原始问题与项目式学习的要素。

基于原始物理问题的项目式学习过程中涉及的一些知识可能会超出新课程标准的要

求，也不是考试所要求的，但是对于激发求知欲望、拓展知识视野却是非常重要

的。对此，苏霍姆林斯基曾说：“教师在教学中要敢于鼓励学生‘超大纲’。”在

物理教学中适当渗透基于原始物理问题的项目式学习，有利于缓解过于注重纸笔测

试、造成高分低能的问题。杨雁斌曾在著作中指出：重要的不是获得知识，而是发

展思维能力，教育无非是将一切已学过的东西都遗忘时所剩下来的东西。在项目式

学习过程中，学生通过各种认知手段加深了对已有知识的理解，提高了在真实情境

中发现问题、解决问题的能力，增强了合作交流、实践创新的意识。可以说，基于

原始物理问题的项目式学习真正落实了培养学生的物理学科核心素养，留给学生更

多能终身受益的“剩下的东西”。
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物理教学中项目式学习的研究
吴利明

（浙江省杭州市萧山区回澜初中  浙江  杭州  310000）
[摘　要]在物理教学中渗透原始物理问题教学，可以提高学生解决真实问题的能力。项目式学习使学生主动搜集、获取需要的知识，有效解决出现在项目中的问题，从

而实现有意义的学习。通过介绍基于原始物理问题的项目式学习流程，并运用这种策略改进教学，培养学生的学科核心素养。
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