
·759·

2020年6月                                教育研究                                  文 渊

引言

《幼儿园教育指导纲要》明确指出“：幼儿教育应以游戏活动为基础，实现寓

教于乐。”另外，还进一步明确了环境对教育的重要性，在幼儿园教育中，可以借

助环境创设来促进幼儿全面健康发展。在幼儿园游戏活动中，可以说角色游戏是核

心。另外，幼儿教师在构建角色游戏的过程中，只有加入幼儿所喜爱的区域环境，

才能够增强游戏的趣味性与幼儿的主观能动性。

一、角色游戏对幼儿的影响

（一）促进幼儿形成自我意识，学会转换角度

角色游戏通过游戏的方式能够让幼儿产生角色的概念，能够明白自己作用，在

角色游戏中能够通过自身的存在感受到他人的情感，例如，幼儿在游戏中会通过角

色进行人物的感染，幼儿扮演不同身份会对角色中的他人产生影响，进而对他人的

情感也会有所感悟。

（二）促进幼儿了解性别角色，增强角色扮演能力

角色游戏要深化幼儿对角色的认识，增强其对社会角色扮演能力。幼儿要从小

深入了解自身的身份与责任，合理的担任承担者与扮演者的角色，就需要幼儿深入

理解自身的角色，经历较长的角色学习与掌握过程。

二、幼儿园角色游戏教学提升建议

（一）创设创新游戏环境与主题

一方面随着幼儿年龄的增长，社会经验的不断丰富，尤其是中班的孩子，他们

对游戏的要求会更高。一般的角色游戏或是曾经玩过的角色游戏已经不能再吸引他

们参与。另一方面，教师可以带动幼儿一起进行，环境的创设可以促进幼儿创造性

的发展。所以无论是出于吸引幼儿的参与度还是促进幼儿创造性的发展，幼儿教师

都应在了解幼儿的基础上，努力创设出具有安全性，整洁美观又充满童趣的游戏环

境，并随着幼儿的需要不断调整创新游戏主题，促进幼儿的发展。比如，小班幼儿

的认知经验主要是他们自身的生活体验，像自己的家，生病时就医的医院，男孩最

喜欢的汽车，女孩喜欢的爱莎，共同喜欢吃的东西等。[1]因此，幼儿教师可以根据

小班幼儿的年龄特点，创设适合小班幼儿的角色游戏区，如小动物的家、美味屋、

搬家等角色游戏区域。

（二）注重游戏活动的自主性，把握介入时机

重视幼儿在游戏活动中的自主性，是体现“以幼为本”的主要体现。在以往

的小班幼儿角色游戏中，一些幼儿教师会过于重视自身在幼儿表现以及想象中的作

用，会将自身的一些想法与判断强加在幼儿身上，这使得幼儿在角色游戏中产生一

种比较束缚的感觉，同时他们也丧失了对角色游戏的兴趣。其主要原因就是教师忽

视了幼儿自身的自主性。角色游戏活动的开展，在很大程度上依赖于幼儿在游戏中

自主性的发挥，虽然他们年龄较小，但是面对不同的角色，幼儿大多会结合自己已

有的经验，展现出不同的理解，这不仅是他们自主性的表现，同时也是他们创新能

力、思考能力的展现。所以在平时进行角色游戏的过程中，教师可以适当放宽一些

规则，并把握好介入的时机。就算是在游戏活动中，部分幼儿展现出“异常”的活

动行为，教师应当以先询问、再引导的形式来进行。比如说，在“娃娃家”中，一

位小朋友会将手中的废纸屑抛到空中。从成人的视角来看，幼儿的这种行为是存在

很大的违规行为，不仅破坏角色游戏的秩序，同时也导致环境卫生出现问题。而在

幼儿的眼中，他们的这个行为可能是出自对于“雪花”的想象，他们想为角色游戏

添加一定的“环境”效果，因此适当的“延时”介入就是非常重要的，看清幼儿在

游戏活动中的行为初衷，再进行有效的指导与交流，不仅会为幼儿的想象进行一定

的铺垫，同时也有利于幼儿自主性的发展。

（三）运用合作类自主角色游戏，发展幼儿的沟通能力

众所周知，人天生注定是群居动物，是社会中的“人”，因此自然离不开与别

人的交流。研究表明，随着人类社会的不断发展，为了完成更为复杂的任务或利用

更短的时间完成更多的任务，我们必须选择与借助有效的团队合作。正如英国著名

演员约翰克雷格所说的：“无论一个人能完成多大的工作量，也无论它具有多么迷

人的人格魅力，如果不学会与他人合作，他将永远无法取得事业的长足发展。”团

队合作意识和能力的培养，必须从娃娃开设抓起，即从学前教育阶段就必须打好坚

实的基础。对于幼儿园大班的幼儿，他们完全已经有条件进行合作，关键在于教师

的有意引导和有效指导。很多时候，为了增强合作学习的趣味性和长效性，我们选

择运用合作类自主角色游戏的方式加强合作交流与沟通，收效甚好。
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总之，着眼于幼儿关键能力的发展来设计和实施自主角色游戏，对于现阶段幼

儿教育的改革和今后幼儿的长远性发展都具有重要的意义。只有这样，我们才能真

正释放幼儿的“玩性”与“潜质”，让学前教育回归快乐，回归幼儿，才能让我们

的幼儿园真正成为幼儿生命成长的“伊甸园”，散发出生命的芬芳和硕果的香甜。
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幼儿区域活动中角色游戏的探索
冯　欣

（延边朝鲜族自治州敦化市第一幼儿园　吉林　敦化　133700）
[摘　要]角色游戏是落实课程游戏化的重要途径，在提高幼儿社会能力、语言能力、创造能力等方面有着极为重要的作用。从角色游戏本身来说，幼儿在模仿以及想象

的基础上进行表现，同时游戏本身也具备浓烈的生活色彩，这极大满足了幼儿想要表现的欲望。教师应当发挥好每一个角色游戏的教育作用，注重游戏过程中的指导，落实

“以幼为本”的教育理念，让每一个幼儿都能在角色游戏活动中获得成长与进步。

[关键词]幼儿区域活动中；角色游戏；探索

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2020.06.1081

的孩子表现出来的创造力的保护，这样能促进幼儿身心健康发展，是遵循幼儿身心

发展的需要。培养创造性人才是如今社会发展的总趋势。著名的美国教育家泰勒说

过：“创造力对科技进步有重要影响，对国家以及全世界都具有重要影响。哪个国

家能最大限度地发现、发展、鼓励人民的潜在创造性，哪个国家在世界上就处于十

分重要的地位。”创造力的培养不仅是个人发展的需要，也是推动社会持续发展的

需要。因此，家庭对幼儿展开的教育应当与社会发展的需求统一，开发、培养幼儿

的创造力，让幼儿在未来激烈竞争的社会中获得立足的保障，为推动社会发展尽一

份力。

三、在积极地引导中培养创造力

家长应当让孩子去做一些能激发创造力的事情并取得一定的结果，使孩子体

验到独立完成某一活动是很重要的。首先，引导幼儿观察大自然中的事物，大自然

中各种事物丰富多彩、千变万化，充满魅力，是发展孩子的观察力、想象力与探索

兴趣最理想的大课堂。其次，对于儿童的任何一种独特，巧妙的设想都应该积极的

引导和关注。最后，家长对孩子提出的问题，要积极引导，耐心、细致地讲给孩子

听，尽可能地满足孩子的求知欲。创造力的培养是一个动态持续的过程，家长要积

极地引导幼儿，创造条件让他们在自主的环境中探究，逐步培养和发掘孩子的创造

能力，培养他们的好奇心和冒险精神，不怕困难、自信、独立等创造性品格，为孩

子长大后创造出新的成果、新的纪录打下良好的基础。

四、注重在游戏活动中培养幼儿的创造力

游戏丰富幼儿的知识，促进幼儿观察、记忆、思维、想象，语言和创造能力的

发展。作为家长要重视幼儿的游戏，为孩子游戏的创造良好的条件。首先，要注意

留给孩子玩耍和游戏的时间。其次，要让孩子有一定的游戏空间。在家里，我们可

根据住房条件，给孩子保留一定的开展游戏的空间，使孩子能自由地玩。再次，要

保证孩子有合适的玩具和游戏材料。玩具和游戏材料是游戏的物质基础。孩子往往

在玩中产生联想。要按游戏的需要，尽可能为孩子提供各种现成的玩具或用废旧物

品和自然物自制的玩具，我们也可以与孩子一起制作玩具。孩子自制玩具尽管很简

陋，却是他的发明创造。最后，我们要对孩子的游戏进行指导。充分调动孩子在游

戏中的主动性，积极性和创造性。

五、家庭教育中培养幼儿创造力的方法

（一）培养幼儿的自信心

俗话说自信是成功的一半，创造的成功是奠定在自信心的基础之上的。培养幼

儿的自信心就需要父母对幼儿要求不能过高，让孩子既不是轻而易举达到要求，也

不是远远超过孩子的能力；在孩子遇到困难的时候进行鼓励，让孩子能够具有勇气

克服困难；在孩子做得好的时候夸奖孩子，使幼儿具有光荣感。

（二）培养幼儿的观察力

带着幼儿到大自然中去观察一样自己感兴趣的东西并且用自己的方式记录下

来，可以画画、写字、照相等。教给幼儿观察的方法。多种感官结合观察。比如，

观察水果，要用眼看颜色和形状，用鼻子闻闻味道，用舌头尝尝味道等。

（三）培养幼儿的想象力

家长多带幼儿去参加各种参观、游览等活动，让他们能够多认识大自然中的事

物；鼓励幼儿与同伴进行角色扮演游戏；还可以通过讲故事，让幼儿用语言的方式

表达自己的想象力。

（四）培养幼儿的动手能力

陶行知指出：创造即教育，非但要教，并且要学要做。所以培养幼儿的创造

力，就要解放幼儿的双手，通过一些动手活动，来表现自己想象中的东西，让想象

与现实相结合，把想象物化。比如，让幼儿搭积木、绘画、玩黏土等，来表现自己

想象中的东西，并且不断进行改进，去解决问题。
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