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在新时期下，我国已经步入到了素质教育阶段，而且有很多的城市已经将校

园足球作为立德树人、推进素质教育的重要方法。对于校园足球来说，它可以有效

的培养学生们团结合作和敢于拼搏、坚持向上的精神，而且还有助于帮助学生们树

立正确的人生观念，增加学生们的个人魅力，更重要的是，还有效的促进了学生们

的身体健康，所以老师一定要将校园足球重视起来，并要充分发挥出校园足球的作

用，帮助学生们提高德育水平。

一、我国小学德育教育的困境分析

（一）缺乏对德育教育重视的思想和理念

受传统教学理念的影响，很多老师都会出现轻视德育教育的思想，他们会更加

的重视教学和学生们智力上的培养。其实对于德育教育来说，它属于我国教育体系

中最为重要的教育，在德、智、体、美、劳中，德育教育居于首位，由此可以得知

德育教育的重要性。而在体育教育教学中，却有一大部分的人都认为体育生是毫无

智力担当的，只不过在体力上占有优势而已，其实在现实的教学中并不是这样的，

体育生们首先就具备了非常强壮的体魄，同时，他们还具有吃苦耐劳、拼搏以及奉

献的精神，这对很多学生们来说都是没有的一种品质。就每年的高考和中考来说，

都会爆出一些作弊的行为，由此我们可以得知，学生们素质水平还是有待提高的，

他们严重缺乏责任感。而在目前的德育教育中，都是采用抽象化的知识进行教育，

不但非常的枯燥，还没有作用，此外，德育教育和生活联系的也不是很密切，家庭

也不能很好的配合，所以无法满足学生们学习和成长的需要[1]。

（二）校园欺凌事件频频发生

通过对我国校园暴力事件的调查中发现，在我国开展素质教育以来，我国的校

园暴力事件每年都会有所下降，由此我们可以得知，德育教育对学生们来说作用还

是很大的，必须要让全国各个学校都重视起来。就目前来说，很多学生们都不懂得

相互尊重和忍让，所以会引发各种冲突，最终会发展成暴力事件，而出现这种情况

的主要原因在于家庭、社会，以及学校的责任，毕竟生活和学习的环境直接影响着

学生们的性格，当以上三者之间衔接不当的时候，还会引发学生们的心理问题。

二、校园足球的德育功能分析

（一）可以帮助学生们塑造健全的人格

在新时期下，很多学校都认识到了校园足球在德育教育方面的优势，所以都

广泛的开展了起来。校园足球在青少年的人格塑造上有很大的推动作用，能够帮助

他们对自己有正确的认识和定位。而且校园足球的开展还有效的改变了传统的教育

理念和模式，将学生们从考试和成绩中进行了抽离，帮助他们获得了新的角色。对

于校园足球运动来说，它是一项需要合作才能完成的体育项目，而且它能给学生们

提供一个轻松和自在的环境，在这种环境下，学生们就会从原有的竞争下转变为了

娱乐和合作。校园足球运动还能帮助学生们减少学习压力和心理压力，培养学生们

积极乐观、坚强向上的精神。尤其是对那些学习成绩不好的学生们来说，校园足球

活动的展开，会让他们对自己有一个重新认识，让他们知道自己的价值，提高他们

的自信，减少各种负能量的积累和怨恨心理。除此之外，校园足球是一项团队合作

的运动，能培养学生们团结合作，互帮互助的精神。例如，学生们在比赛的过程中

为了赢得比赛，会选择恶意犯规，在这种情况下一定会亮起红牌或者黄牌，当红牌

或者黄牌达到一定次数以后，就会被赶出比赛，所以在这种情况下，老师要对学生

们进行德育教育，要培养和提高学生们尊重自己和他人的良好品德，要在“立德树

人”视域下，通过足球运动对学生们进行教育，如一人犯错，全队遭殃，要在潜移

默化中感染和教育学生们，使他们学会沉着和冷静的心理。

（二）发挥着我国传统文化的教育功能

在校园足球运动中有很多礼仪知识存在，如运动员、教练以及裁判的行为规范

以及观众席上的行为规范。在校园足球的比赛中，学生们会在比赛中学会尊重自己

和他人美好品质，这对提高学生们的素质水平和个人修养来说非常的重要，而且还

会得到更多人的认可和赞赏，更重要的是，将校园足球的精神进行了很好的弘扬和

传承。此外，在校园足球比赛以后，运动员们会手拉手向教练和对手敬礼，这种文

明的礼仪在校园足球运动中被显示的淋漓尽致。此外，通过校园足球运动我们还可

以延伸到教学中的理论知识，足球运动在我国古代被称之为“蹴鞠”，运用这种方

法来激发起学生们的好奇心，让他们能够自己主动去翻阅各种足球的资料，以此来

提高他们的素质水平和能力，当然，对于我们构建文明校园也是非常有帮助的。

（三）发挥着心理健康的德育功能

在校园足球这项体育运动中，除了提高学生们坚强向上的精神和美好的品质以

外，还发挥着心理健康的德育功能。学生们在校园足球的训练和比赛中，可以提高

他们面对挫折的能力，而且还能培养他们积极和健康的心理。

例如，足球运动是一种自由奔放的运动，可以将学生们的心理问题发泄出来，

有效的降低他们因为学习和生活带来的压力。但是很多学生们会在发泄过度，将自

己的悲愤发泄到对手身上，所以在这情况下，老师可以通过足球运动对学生们进行

教育，虽然足球运动可以使他们发泄一些负面情绪，但是足球运动是一种文明运

动，是我国的一种文化，不可以随意践踏，更不能成为学生们发泄问题的方式，以

此来培养和提高学生们的良好品质。

结束语

总而言之，在立德树人视野下校园足球德育的功能是非常多的，它依靠着它特

有的魅力在体育教育中发挥着非常重要的作用，所以需要各所学校都必须要重视和

广泛应用起来的，尤其是在当前的素质教育中，校园足球对立德树人，提高德育教

育水平以及为我国社会培养出更为优秀和合格的接班人有着非常大的推动作用。
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“立德树人”视野下校园足球德育功能分析
彭修涨

（广东省东莞市南城街道阳光第五小学　广东　东莞　523000）
[摘　要]随着社会的发展和进步，我国的教育已经进入到了素质教育阶段。本文主要是在立德树人的背景下对小学生们的德育教育进行了分析。在研究和分析的过程中

我们发现，校园足球在德育教育上有很好的推动作用，能有效的提高学生们的德育水平和能力。在新时期下，校园足球活动已经不再是一项简单的体育运动项目了，它在一

定程度上体现着团结合作，勇往直前的品质，更是对我国民族文化更好的传承和发展。基于此，本文就在“立德树人”的视野下对校园足球德育的功能进行了分析。
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小学生数学大纲规定对学生进行素质教育，不仅要向学生传授数学知识，还要

对学生进行思想道德教育。思想道德教育能够帮助学生学习知识还能帮助学生提高

自己的道德素质。为了更好地发挥小学生思想道德教育的积极作用，要积极营造良

好的数学教学氛围，建立平等友好的师生关系。在这些方面的奠定下，结合数学的

学科知识和其价值，加入到思想道德教育中，有效地渗透到小学数学教学中去。

一、在农村小学数学教学中加入思想道德教育的措施

1.加深小学数学教师对学生德育教育的思想观念

由于年龄小，生活社会经验少，小学生具有较强的模仿大人的意识和能力，学

生在从小到大的学习中接触最多的群体就是老师，在学习的过程中不知不觉地模仿

老师的一些言行。所以，想要培养学生的思想道德，首要任务就是先提高小学数学

老师自身的道德素质，在学生面前树立好榜样，以身作则的对学生进行德育，教师

直接影响学生自身的精神品质培养，要在学生学习以及成长的过程中树立一个良好

的道德观念，首先必须具备好的文化知识素质，同时在对学生的教育过程中向学生

展示出来，带领学生学习教师的优秀品质，达到在学习课本知识的同时提高道德素

质的目的。

例如，某老师进教室准备上课时，看见教室门口的地上有垃圾。某老师并不是

命令值日生去打扫干净，而是她自己亲自捡起并收拾干净，之后，她教导学生把教

室当成自己家一样爱护，每日的卫生不仅是值日生的责任，更是每个学生去维护教

室的干净整洁的责任和义务。这一做法，老师做了很好的示范，通过自己的举止，

让学生明白了学生自身的责任和义务，这是书本上学不到的。这也让思想道德教育

融入了教学当中。

2.学校开展活动提升老师的道德素养

学校要采取多种手段提高小学数学教师的文化和思想道德素质，对教师进行学

科文化培养以及能力培养，提升老师的水准。同时，学校要积极组织全校教师互相

分享教育经验的活动，让老师之间互相学习，共同提高学校的教育水准和各个教师

的道德素质，使得思想教育更加深入到学校教学中。

例如，某学校，每周二开展教学互动活动，在活动中小学各个年级学科老师坐

到一起，交流这周的教学心得和自己的教学反思，为老师的不断提升提供机会和方

式。这样不仅能提高老师的学科知识和老师的思想道德素质，更能加深老师对学生

思想道德教育的理念，开阔老师对学生进行思想道德教育的路径。

让德育之“苗”在小学数学课堂“开花结果”
许文晶

（遂溪县城月镇坡头仔小学　广东　湛江　524300）
[摘　要]小学数学教学渗入思想道德育中，能够培养学生优秀的思想品德，给学生创造的一个非常适宜的学习环境，促进学生更好地学习数学知识，小学数学教育的思

想道德教育渗入具有重要意义。为了让思想道德教育的幼苗在农村小学的数学课上开花，本文提出了向小学数学教学渗入思想道德教育的一些方法，能够使得思想道德教育

渗入到农村小学数学教学的各个方面。
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