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美育有多种存在形式，音乐教育是美育的一种重要的形式属于艺术美范畴，它

可以培养欣赏美和创造美的能力，还可以锻炼学生视觉和听觉能力。探讨中小学音

乐教育中的美育功能有助于我们把握教学方向，在音乐教育中通过实践有针对性的

对学生进行美育教育。

一、音乐的特征

音乐是听觉艺术，它以多样的形式存在着，同样也蕴含着丰富的情感。音乐具

有情感性、想象性、技能性、音乐所具有的这些特征也奠定了它在中小学教育中的

功能。

（一）音乐具有情感性

音乐本没有情感，是我们人为的赋予它各种复杂的情感，音乐作为情感表达

的一种方式，在我们日常生活中占据着重要的位置。在中小学音乐教育中，我们的

目的不是教会孩子唱歌，而是要让孩子学会用音乐这个武器表达自己的思想感情，

赋予音乐不同的内涵。音乐的情感性主要表现在音乐可以传递情感，我们感触最多

的就是在不同的情境下往往选择不同的音乐，比如在欢快的氛围中我们一般都会选

择快节奏的音乐，这样可以增强欢乐的氛围；在比较忧伤的氛围中一般会选择一些

伤感的音乐，这样比较能衬托氛围；在一些比较隆重的场合一般选择一些慢节奏乐

曲，高雅又不失单调。

音乐的情感性不仅和作曲人歌唱着赋予的情感有关，很多时候和听歌人也密切

相关。就个人而言同一首音乐在不同的时间、场合听时可能会带给我们不一样的感

受，对于不同的人在相同的时间相同的空间里听时也会产生不同的感受，这和我们

自身的理解和经历有关系，我们赋予了音乐不一样的情感。

（二）音乐具有想象性

音乐是通过听觉传递情感，我们在对音乐的理解中往往会赋予自己独特的部

分，音乐可以激发我们的想象力。一些音乐往往可以激发我们的想象力，比如在听

《蜗牛与黄鹂鸟》时，轻松欢快的旋律配以生动有趣的歌词，很容易把我们带入外

婆家，跟着音乐的节奏走进故事中，感受那一幕幕画卷；在听《木兰从军》时，我

们眼前会浮现木兰从军的画面……，我们从音乐中读出了故事。音乐的叙事、描景

等形式都带给我们不一样的视觉冲击，通过想象力带给我们美的感受。

我们有时候会说音乐是可以看到的，有的同学也许感到困惑了，音乐怎么会可

以看到呢？音乐是具有想象性的，通过想象也是学习音乐的一种方式，反过来通过

音乐也可以提升我们的想象力。由此而见在音乐的学习中，想象力是很重要的，它

使得音乐被赋予的形式更加的多样化、丰富化。

（三）音乐具有技能性

音乐作为一门学科，具有教育功能。它是培养我们对美的认知的工具。小学音

乐教育是一种有效的载体，通过音乐的学习我们可以掌握一门技能，继而培养各种

技能和认知能力。音乐的技能性主要是作为一门学科存在着，它具有学科教学具备

的基本特点，它是美育的重要组成，同时也具有别的学科没有的特性。

对于中小学音乐教师而言，教学生掌握音乐的基础知识是前提，更多的还有通

过音乐这个技能可以真正提升自己的能力，从美育出发，在实践中不断探索方法，

丰富教学形式，激发学生的学习兴趣，在多样式的教学活动中让孩子掌握音乐技

能，做到学以致用。

二、音乐的美育功能

（一）提升审美能力，培养审美意识

音乐教育是提升我们审美能力的重要形式。音乐能够激发我们的想象力，引导

我们对美的感受。音乐的实践依赖于听觉，我们对音乐的一切认识首先都是通过听

觉开始的，通过听觉初步感受音乐带来的美，这也是我们最初的感知。在音乐的优

美旋律中，我们学习音乐，感知音乐中蕴含的旋律美，加上我们富有的想象力，赋

予音乐更多的元素，最后和我们的经历相融合就形成了我们的最终感受。我们对美

的感知能力往往就是通过对音乐的步步感知学习中获取的。学会不断的用耳朵听，

用脑袋想，用心灵感受，不断的从音乐作品中获得新知。

任何能力的获得都需要不断的强化练习。在对音乐的学习和练习中，我们不断

提升对音乐的审美能力。中小学是感知能力、学习能力等能力养成的重要时期，这

个时候一定要注重教育和习惯的养成。在音乐教育上要尤其重视对孩子美育教育，

让孩子在音乐中获得对美的感知能力，教育的目的本就是培养能力，让学生在今后

的学习生活中可以应用这种能力发现美感知美。

（二）提升创新能力，培养创造思维

音乐的学习方式是多方面的，带来的影响也是多层次的。音乐的美育教育还体

现在对创新能力的提升上，它可以培养孩子的创新性思维。音乐教育的重要部分是

在老师的引导下让孩子自主学习，所谓的师傅领进门修行在个人也就是这个道理。

在中小学音乐的学习中，要根据音乐学科的特点，注重培养孩子的创新能力。正如

我们对相同音乐的理解可能存在着千差万别，但很多时候是基于最基本含义的基础

上加上了自己的再创造，最后形成自己独特的理解。

研究表明音乐的刺激是可以激发大脑思考，加速大脑的运转。

在音乐的学习中创新性是十分重要的，对很多东西的学习都离不开创新性。

所以从小就开始对创新性进行培养，在中小学音乐中融入对创新性的培养是很必要

的。如果学习的结果大家都是一样的没有质的差别，那么学校就成了知识的搬运

工，生产的都是复制人，学习的魅力也在于我们对实物有自己独特的理解。音乐也

是一门理解学科，需要不断的学习认知，加上自己独特的理解，最终对音乐进行诠

释，才能形成自己独特的形式。

（三）提升自身素质，培养优秀品质

音乐是一门美的艺术，在音乐的熏陶下可以使得我们的心灵得到洗涤，变得更

加高尚纯净。音乐是很好的表达自我的方式，很多优秀的音乐作品往往都是富含深

厚的情感，这样更能和听众达成共鸣。在对中小学音乐的教育中，通过引导性的学

习，不断的锻炼学生的能力。音乐的学习有时候是枯燥的，很多时候需要进行重复

的基础练习，比如练习发声，纠正一些发音，但就是在不断的重复练习中才能掌握

基本的能力和基础知识，在之后的学习和应用中才能够运用自如。

一些优秀的音乐作品传递着满满的正能量，我们耳熟能详的《常回家看看》，

《爱我中国》等音乐带有教育意义，弘扬了爱国主义精神，展示了中华民族的传统

文化。

在音乐的教学中，对中小学生要不断地进行引导，让他们在学习中循序渐进的

发现乐趣，懂得学习的规律和真谛。培养音乐学习的良好习惯，同样的学习习惯也

可以使用于今后学习的方方面面。音乐教育是教师和学生相互配合完成的活动，首

先需要教师在教育中利用学科特点，注重培养孩子的品质和行为习惯，在音乐的学

习中最终可以达到提升学生的素质，培养学习的优秀习惯。

（四）提升精神境界，提高精神层次

音乐带有情感，可以引起心灵的共鸣。不同时代、不同主题、不同文化背景下

的音乐都具有它独特的内涵，音乐作品通过节奏、旋律、和声的融合对我们的听觉

带来冲击力，他们蕴含的深厚的情感以音乐作为载体向我们传递一些精神力量。音

乐是一种无形的力量，在一些时刻带给我们力量。一些音乐传达的情感具有震撼人

的力量，比如《怒放的生命》，《追梦赤子心》等音乐，带带给我们梦想前进的力

量，在我们沮丧或者放弃时给予心灵的慰藉，通过音乐我们可以产生时空的互动，

感受音乐的内在情感，和自己的内心产生共鸣。

音乐丰富我们的内心情感，充盈着我们的精神世界。通过音乐我们可以接触

到更广阔的世界，和更多的人交流。音乐的美育作用之一就是对我们精神世界的提

升，中小学音乐教育在精神方面的提升是惠及孩子一生的财富。

三、总结

中小学音乐教育的美育功能涉及很多方面，教育的目的就是培养孩子的能力。

在提升审美能力，培养审美意识、提升自身素质，培养优秀品质、提升创新能力，

培养创造思维、提升精神境界，提高精神层次音乐教育都具有重要的作用。如何更

好的实现音乐教育的美育功能，需要在音乐教育中不断探索实践。
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[摘　要]随着教育的发展，我们对学生的教育工作不仅局限在文化专业课上，越来越多的强调素质教育，希望孩子全方面综合发展。音乐作为一个特殊的学科，在培养

孩子对美的认知上具有重要的作用，基于音乐的美育功能使得它在中小学教育中也受到越来越多的重视。音乐教育具有丰富情感提升审美的作用，在专业文化课之余可以陶

冶情操，培养孩子发现美的能力。
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