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2017年9月，全国范围内的小学生计划统一使用部编本语文教材用由教育。新

教科书编辑温汝民在全国语文教研员（小学）部编本教材使用培训会上的讲话中指

出小学语文部编本建立了一套新的教育体系—“三位一体”。那么什么是“三位一

体”阅读模式模型？下面，我们从几个方面对其进行研究？

一、“三位一体”的概念

什么是“三位一体”？ “三个”表示“阅读密集”，“略读”和“课外阅

读”。“ 一”表示要组合形成整体。“三位一体”是指由“精读”，“略读”和

“课外阅读”组成的阅读系统，是指部编本教材的单元阅读由构建的阅读体系。

“三位”的名称是在不断变化的。例如，在1978年的“全日制十年制小学语文

课本中”：“讲读-阅读-独立阅读”，2001年“义务教育课程标准实验教科书（人

民教育版）”：“精读-略读-精读”，2017年部教育版（小学）：“精读-略读-课

外阅读”

这便引起了一些问题。首先，全日制十年制小学课本和义务教育课程标准实

验教科书中都提出了精读和略读的阅读方法，如果现阶段依旧使用精读和略读的命

名方法，显然在指定概念时很容易出现混淆。更重要的是，精读和略读的价值定位

还不清楚，实际的教学过程中老师经常要求所有课文都使用“精读”的方法，略读

与精读的区别在于精读需要花费很多时间，略读文章不会花费太长时间。为了纠正

教师对所学文章内容定位不准确的状况，初中语文新教科书首先恢复了“教读与自

读”的概念，并且对这两种不同的课型进行了明确的定位。但是，现阶段我们的小

学语文课本仍然以“精读”和“略读”来区分。

二、谈谈构建“三位一体”的教育系统做了以下尝试

1、教读有法，注重内容

温汝民教授说：“教学的重点是教如何阅读，同时及时教一些写作方法，并将

两者结合起来。”教书的重点是阅读课文本身。其他格式仅服务于内容，不能超越

内容。

1.1先刺激学生的兴趣。

歌德曾经说过：“哪里没有兴趣，哪里就没有记忆？”。激发兴趣是“三位一

体”阅读教育体系中最重要的环节。王鲁民教授说：“现在汉语教学的最大弊端是

读书少和不读书。”社会阅读方法正在发生变化，阅读能力逐渐下降。因此，在小

学语文教育和阅读理解中，激发学生对阅读理解的兴趣是当务之急。

有几种常见的激发兴趣的方法，可以根据文本设计一种令人感兴趣的方式。

例如，小说和童话可以通过故事激发兴趣，而诗歌可以通过影视资料和音乐激发

兴趣。要注意所选用的方法要灵活，不要过于单一。例如，如果教课文《曹冲称

象》，老师千万不要出现过度分析文章的情况，要结合小学生的心理特点来激发他

们的思想，促进学生的创新，思考和探究，锻炼学生自主思考和表达能力。小学生

往往比较喜欢听故事，而且好动手，好奇心强。可以使用“图像+文本”方法来叙

述一个情节，然后让学生进行复述，最后进行总结。

1.2后打假。

小学中文教室中多媒体的滥用正变得越来越严重。正如温鲁敏所说：“在语文

课中，低年级的学生可以多使用一些多媒体，但是到高年级的学生，则需要减少多

媒体的使用。”语文课需要少用或不使用多媒体，让语文课的核心内容可以追溯到

教科书本身。教学方法首先要做到实用，把那些花哨、空泛的教学方法从语文课中

排除。

1.3再教法。

新的课程标准指出，语文课的教室需要加强对阅读方法的指导，使学生能够逐

渐学会精读、略读和浏览。阅读教学的重点是教授阅读方法，俗话说授之以鱼，不

如授之以渔。只有掌握了阅读方法，学生才能自主的大量阅读。例如，在小学的中

文课中，需要教导学生使用适当的阅读方法，例如快速阅读，浏览，跳过，猜测阅

读，非连续文本阅读，搜索阅读等。

三、“三位一体”阅读的意义

试图实现几个转变。

1、由“精读”“略读”“课外阅读”不分向课型的价值定位明确转变。

课型不分表现：

（1）强调“精读”，轻“略读”，忽略“课外阅读”。在原始教材中，许多

教师把精读错误的定义为精讲，把课文内容扣的很细，几乎不给学生留下自主思考

的空间。然后把简教错误的定义为略读。然而，对于课外阅读部分视为可有可无的

内容，并没有将其作为教学的一部分。所使用的教材中要求学生课外阅读部分很多

老师对其持置之不理的态度，无法达到课程外阅读的目的。此外，没有任何要求和

意见。而且三种课型在教学上基本是各自为政的，没有发挥单元的整体作用。

（2）认为“精读”和“略读”之间没有区别。现阶段在小学教师群体中存在

一类教学能力不够，对课程不了解，对课程标准不完全了解的教师，他们对于教科

书中的内容并不了解，不能正确的区分主次，通常是将课本知识全部进行教授，然

而，对于精读、略读和课外阅读内容无法正确的进行区分，增加了学生的学习负

担，并严重违反了学生的“认知、实践、应用”的学习规则。这严重抹杀了学生的

自我阅读能力，三位一体教学模式要求对于课文内的文章不必面面俱到，给学生留

下一定的思想发挥空间。

2、由单一教育模式向发展“据文定式”发展。

所谓的“据文定式”是指根据文本的样式决定要教的内容。一些老师不论面对

什么文章都会按照“介绍写作背景-分段落层次-概括主题思想-分析艺术手法”的

框架进行教学，这使得学生很难自主判断文体，无法发展学生的个性化阅读。三位

一体阅读体系要求，要根据不同的文体，不同的叙事方法辩证的选择文章的教授方

法。

四、结论

为了更好地实现课程目标并反映课程概念和教育改革，新教科书建立了一种新

的阅读教育结构，该结构将集中精读，略读和课外阅读相结合。针对新教科书的变

化，教师需要不断的加强学习。
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三位一体背景下的小学语文教读课教学
刘海峰

（吉林省长春市九台区莽卡满族中心学校  吉林  长春  130512）
[摘　要]作为新课程改革的产物，目前所使用的小学语文课程相对注重小学生的阅读理解能力，为了促进更好的阅读理解教学构建了“三位一体”的教学体系，称为

“精读课本+略读课本+课外阅读”。本文从三个角度讨论了“三位一体”这一种小学语文阅读的教育模式。
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所谓预习单，是指教师在开展语文教学活动之前，在预习方法以及预习内容

上，对学生展开细致、科学的教学指导，通过提前准备好的预习单，能够让学生掌

握更多的学习方法，提高学生的自主学习能力，使学生形成良好的自主学习意识。

通过，预习单在小学语文教学中的应用，教师需注重预习单设计这一环节，结合实

际的教学内容以及学生的认知水平，设计出符合学生身心健康发展的教学内容，以

此设计出高质量的预习单，更好的完成文本解读工作，合理分析出学生的学情，充

分展现出教学目标。

一、结合语文学科特点，合理设计预学单

新课标中明确指出：语文学科是一门综合性以及实践性较强的课程，这一性质

的确定也将语文学科的教学目标以及教学内容，聚焦在学习语言文字运用上。此种

语言应用型教学不仅是教学方法、教学策略的改变，同时也是教学理念的更改。而

开展语言应用型教学需要达到三个转变，语言应用型教学主要是将语言当作教学的

主线，并强化落实语言训练，将语言训练贯穿在整个教学活动中，以此提高语文教

学的质量以及效果。为了达成这一教学目标，可以将预习单应用其中，让学生在课

前通过自学完成相应的学习内容。因此，小学语文教师应结合语文学科的特点，合

理设置预学单，让预习单全面发挥出自身的教育优势，为学生语文知识的学习提供

便利条件[1]。

首先，单元整合性预习单就是一种比较好的预习单形式，在统编版教材中都是

依照单元主题的形式进行编排。在教学中教师不仅要落实主题教学内容，还需要将

教材中较为零散单一的内容进行整合，以此达到紧扣单元目标，确定预习内容的效

果。比如，教师在带领学生学习统编版小学三年级下册第三单元时，这一单元的主

题内容都与中华传统文化有关，并选取了一些典型的古诗词以及课文，进而让学生

在学习课文的过程中，感受到文章所展现的思想感情，体会中华民族节日特色以及

历史背景，进而提高学生的荣耀感以及使命感。基于单元目标，教师在预习单中可

以设置以下预习内容：1.了解三首古诗中示例所处的年代，并通过古诗阅读寻找出

相关的图片。2.看完本单元主题的学习内容，你有怎样的想法？请用简短的词句写

预习单在小学语文教学中的运用及设计分析
苏晓丹

（福建省古田县第三小学  福建  古田  352200）
[摘　要]新课标中明确指出，教师应当打造出自主、合作、探究的教学课堂，转变传统的灌溉式教学法，将学生当作学习的主体，使学生的实践能力以及创新意识得

到提升。同时，一份合理的预习单能够使小学生快速进入到文本中，增强小学生对于新文本知识的预习兴趣，提前为语文教学的开展做好准备。借助预习单开展语文教学活

动，不仅能够让小学生形成预习意识，还能够完成自主迁移学习方法这一目标。基于此，本文主要分析预习单在小学语文教学中的运用以及设计。
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