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语文教学的主要目的是培养学生的语文能力，其中阅读能力的培养所处的地

位是相当重要的。诚然，良好的阅读习惯对学习活动所产生的积极作用是难以估量

的。《小学语文教学大纲》指出：在阅读教学中教师要善于指导学生读懂课文。读

懂课文就是在教师的指导下，学生阅读理清课文的过程。这就要求教师在语文教学

中要加强学生阅读能力的培养。如何培养学生的阅读能力，下面是我的几点看法：

一、培养学生多读书、爱读书的习惯

古人云“读书百遍，其义自见”。要达到这一目的，阅读教学中就必须确保

学生的主体地位，充分发挥学生的主体作用，给学生以自主选择的机会和条件，给

学生以积极主动地发挥个性特长的权力，让学生注意养成良好的阅读习惯。在培养

学生阅读习惯的过程中，我们可以从激发他们的阅读兴趣开始，结合阅读课文向学

生推荐课外读物，如在教学《祖父的园子》后，可以向学生推荐萧红的《呼兰河

传》；在教学完《冬阳·童年·骆驼队》后，可以为学生推荐林海音的《城南旧

事》等。推荐和课文内容相关的读物，让学生沉浸在浓浓的书香之中，这样既能开

阔学生的视野，又能巩固和加深课内所学的知识。向学生介绍古今中外爱读书的典

型事例，启发学生热爱读书。依据孩子兴趣推荐读物也不容忽视。兴趣是最好的老

师，可以最大限度激发孩子的阅读热情。比如，孩子喜爱小说类的读物，就可以向

他推荐我国古典四大名著；孩子喜爱散文诗歌，就可以向他推荐冰心的散文诗歌；

孩子喜爱童话类的读物，就可以向他推荐叶圣陶的童话……同时，还结合课外活

动，组织一些读书活动，久而久之，学生多读书、爱读书的良好习惯就养成了。

二、加强学生阅读方法的指导

小学语文阅读的方法主要有朗读和默读。 新课标要求学生能正确、流利、有

感情地朗读课文，激发学生朗读兴趣，教给学生朗读方法，培养学生朗读能力是达

到这一目标的主要途径。在平时教学中，注重朗读基本技巧的训练，如：重音的处

理、节奏的把握、语速的变化，句中、句末及段落之间的停顿等等。例如，教学

《掌声》一文时，朗读“她总是默默地坐在教室的一角。小英犹豫了一会儿，最后

慢吞吞地站起来。小英在大家的注视下，终于一摇一晃地走上讲台。小英向大家深

深地鞠了一躬，然后在同学们的掌声中微笑着走下讲台。小英不再忧郁，开始和同

学们一起交谈、游戏，甚至还走进学校的舞蹈房。”这些语句时，我会先指导学生

理解句子中重点词（默默的、慢吞吞、终于、不再忧郁、甚至），然后反复朗读，

要求把带点词语读重音，读出感情来，从而使学生真正体会到：小英前后的思想变

化是什么原因？小英从原来的默默地坐在教室的一角，到小英不再忧郁，开始和同

学们一起交谈、游戏，甚至还走进学校的舞蹈房这些话，才能体现出小英思想前

后变化的原因，阅读理解能力得到提升。在学生平时的阅读中，更常用得到的是默

读。默读速度快于朗读，随着阅读内容的扩大，默读也成了学生阅读能力提升的必

要技能。小声朗读阶段是默读开始形成时的有声阶段，在此基础上再要求学生进入

无声阶段，只用眼、脑，不用耳、口，做到不出声，不动唇，不指读。在学生刚开

始学习默读时，教师应该指导学生由词到句，由句到行，由行到段地逐步提高默读

速度；同时，让学生边读圈注，体会如何在默读时捕捉重要信息。稍加熟练时，可

要求学生经常性地对阅读材料提出疑问，进行反思和批判。久之，学生便会养成正

确的默读习惯，默读能力和阅读水平也会逐渐得到提高。

三、培养学生勤于用笔的习惯

不动笔墨不读书，读书做笔记是一个好习惯。所谓“动笔墨”即要用符号在

书上勾、点、圈、画，经常写读书笔记，做到读写结合。教学实践告诉我们：好高

骛远，学用脱离的情况比较普遍，其主要原因是学生在阅读中不能精读博览，常出

现“胡子眉毛一把抓”的情形。为此，在阅读教学中，我教给学生在书上勾点圈

画、搜索筛选信息，提炼重点，咀嚼品味，加深理解。通过强化训练，使学生养成

良好的阅读习惯。读不是目的，用才是目的。平时课堂教学中，我会要求学生做好

听课笔记，对于学习中发现的疑难问题，也应该及时记录下来，及时查阅资料，或

请教同学、老师，以求解决。而在课后我会要求学生写读书笔记，根据课文或书籍

的内容，选择适当的形式加以整理，以巩固所学知识。这种读书笔记可以提示文章

要点，可以摘录名言警句，也可以写心得体会。形式不拘，只要能够达到加深对文

章的理解就行。课外读书看报，同样要求学生勤于用笔，将谚语、格言、警句、佳

词摘抄下来，以备查用。有条件的还可以搞点剪报，分门别类，装订成册。知识积

累多了，也就成了学问。常言道：“好记性不如烂笔头”，说的就是勤于动笔、日

积月累对于丰富语文知识的重要性。我要求学生经常写读书笔记，引导学生遣词造

句，精选题材，提炼主题，安排结构等方面的知识，使读与写有机地结合起来，有

效地提升了学生的审美能力与写作素养，学生的作文水平也有了明显的提高。

总的来说，加强学生阅读能力的培养，有助于提高学生对文章的理解能力，有

利于学生说话能力提高。学生阅读能力提高了，对学生作文水平的提高也起到促进

作用。同时也丰富了学生口头语言表达能力，激发了学习的兴趣。

如何提高小学生的阅读能力
尹  伟

（山东省新泰市放城镇涝坡联办小学  山东  新泰  271204）
[摘　要]语文教学的主要目的是培养学生的语文能力，其中阅读能力的培养所处的地位是相当重要的。这就要求教师在语文教学中要加强学生阅读能力的培养。如何培

养学生的阅读能力，本文从培养学生多读书、爱读书的习惯；加强学生阅读方法的指导；培养学生勤于用笔的习惯三个方面进行了探讨。
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引言

在语文课程教育标准中指出，阅读呈现的是语言文字获取信息、认识世界的重

要途径。写作是运用语言文字进行表达和交流的关键形式。在阅读和写作相互结合

的情况下，可以促进学生更好地参与语文知识的学习。在初中语文习作教学之中，

以读写结合为主，让学生能够在写作中阅读，阅读之中促进写作。为了让学生的写

作水平和质量大大提高，教师为提高学生表达能力为出发点，通过有效地模仿创

造，加强阅读的引导，让写作技能和素养得到相应提高。文章对读写结合指导下的

初中语文习作教学进行了详细的分析，希望学生能够在把握阅读与写作的情况下，

让两者相互促进，相互补充。

1 目前语文读写结合教学存在的问题

1.1教学方式单一化

新课改对初中语文教学提出了新的要求，不仅需要学生对文章整体框架、内容

有所掌握，还要求学生进行模仿创作，掌握写作的相关技巧。但目前看来，读写结

合教学还存在一些弊端，部分教师还保留着传统的教学理念，将写作、阅读分开进

行，教学方式过于单一。学生掌握阅读知识后无法得到运用，造成阅读和写作能力

产生差距，导致学生因为“一条腿”发展而产生学习上的困难。这种传统教学方式

阻碍了学生对语文知识的吸收，需要教师及时进行改正。

1.2缺少读写结合拓展

随着教育体系的不断优化完善，语文教学课堂也发生了相应的变化，读写结合

教学作为现如今初中语文教学的重要途径之一，可以帮助学生抓住文章情感，梳理

文章结构，掌握写作技巧，促进学生阅读、写作齐头并进。但目前缺少灵活多变的

教学方式，教师将作者所表达的情感展现给学生们之后，就让学生进行类似情感的

写作，并未加以深化拓展。学生在学习的时候，思维得不到发散，在写作时只会这

种固定的“死套路”，换个形式就一头雾水。学生缺乏独立思考的能力，日后考试

也只是会背却不会用，最终思维固化，导致学习语文失去兴趣，学生的语文素养也

得不到提高。

2 初中语文阅读教学中的读写结合策略

2.1引发学生思考，在阅读中获得感悟

在课程教育改革之下，教师在开展初中语文课堂教学的时候，充分地展现出

学生的主体地位。给予学生尊重的情况下，让学生在课堂学习的时候真正地成为主

人。同时，也会让学生释放自己的主动学习权利，在认真探究语文知识的情况下，

提高语文素养。教师引导学生进行语文知识学习的时候，以写作为出发点，让学生

在读写结合的引导之下，充分认识到自身学习的重要性。教师要对自身的教学角色

进行有效规划，对自己的教学职责进行准确定位。教师是理论知识的传授者，也是

学生学习的引导者和帮助者，让学生积极主动地展现出自己的想法，激发对学生读

写结合的兴趣。让学生在课本之中领略到其中的思想感情，描绘出文章中的人物形

初中语文阅读教学中的读写结合策略浅谈
周迎春

（重庆潼南第一中学校  重庆  402670）
[摘　要]在当前的初中语文阅读与写作教学中，应及时进行阅读与写作的结合，实现读写结合的教学思路，逐渐淡化阅读与写作的分化。阅读是学生语文学习的主体内

容，也是阅读与写作的结合点。教师应对当前的阅读教学进行优化，找到读写结合的点，于阅读中找到写作的思路所在，积极推进日常教学的发展，将写作拆分融合于阅读

中，实现课上课下联动，积极促成写作与阅读的发展。
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