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引言

在日常学校学习生活中，学生总是因为存在各种各样的不良行为或心理思想问

题，常常需要学校老师分门别类地对其加以合理引导、教育。班主任在学生管理工

作中也还应当做到善于充分了解每个学生和善于帮助引导学生。在进行班级管理的

教学过程中，教师一定要注意创造良好的谈话表达机会，以合理的管理方式进行班

级的管理。

一、管理班级时应遵循的原则

1.平等性原则

教师在展开班级管理时应当严格遵循平等性的原则。班级的管理本身也就是一

种双向交流的过程，教师当然应当以这种交流方法为主，引导每个学生将自己的心

理想法充分表达出来。教师在管理当中应当以平等的角度针对每个学生的实际问题

以与人聊天的方式直接进行与学生的交流，不能直接进行说教。要努力创造和谐的

活动氛围，使全体学生能够敢于大胆表达，敢于大胆提出与其他教师不同的问题和

意见。

2.真诚性原则

教师在与学生进行谈话的过程中要以真诚的态度对待学生，使学生能够感受到

班主任的关心和爱护。要站在学生的角度去分析问题，找出问题当中对学生有利的

因素并对不利的因素以及其所能够造成的不良后果进行分析。使学生敞开心扉与教

师进行交谈，说出自己对于问题的看法。教师要对学生的错误看法进行引导而并非

指责，更不能命令学生按照自己的想法进行改正。

3.尊重性原则

教师在谈话过程中要给予学生足够的尊重，这种尊重最基本的表现便是倾听

学生的诉说。教师要让学生将事件发生的经过以学生自己的角度进行讲述，让学生

将自己心中的实际想法表达出来。教师对于学生的错误要帮助其进行分析和改正，

而不能以训斥和挖苦的方式对待学生。帮助学生改正和弥补错误是首要任务，话难

听、脸难看的谈话对于学生来说毫无意义，只能够加深师生之间的对立，使本就叛

逆心较强的学生与教师进行对抗。

二、进行班级管理时应重视的技巧

1.确定目标精心准备

班主任对于学生出现的问题要经过多方的事实了解确定谈话的对象，了解学生

的心理活动并针对问题的实质展开谈话。一般情况下，教师需要先对学生心中的想

法进行了解，针对学生的思想错误进行分析。以此为目标，教师要精心设计谈话。

确定谈话的时间和地点，在学生情绪适合谈话的时候展开谈话。

2.认真倾听准确判断

教师的倾听是学生敢于表达自身想法的基础，只有当教师能够让学生将经过与

想法进行充分表达时，学生才愿意与教师展开谈话。教师要针对学生的表达判断问

题的根结并帮助学生加以改正。

3.针对学生特点展开谈话

学生之间的性格差异使学生在谈话过程中会有不同的表现。对于性格内向的学

生教师要加以引导，当其想要表达自己想法的时候教师要给其机会，当其不知道该

如何表达时教师要利用不同的话题从不同的角度进行引导。对于性格外向善于表达

的学生教师要倾听并帮助其进行分析，提高谈话效率和质量。

三、话语委婉亲切，表扬批评兼顾

在与学生的每次谈话中，班主任的时候态度一定要尽可能平和，话语委婉亲

切，尤其对那些差生，应当把他们看成自己是”受了伤的花朵”，伸出温暖的手臂

去挽救他们，他们就有机会把班主任老师当作他的亲人，鼓起自己的勇气改正错

误，重新振作起来。即使这些学生严重违反了学习纪律，问题非常严重，老师也应

仍然举重若轻，点到为止，切不可给其他学生造成过重的精神负担压力，否则就有

可能适得其反。对于一个学生所犯之过和错，不可一味予以指责或者呵斥。来个”

先扬后抑”的私人谈话未尝不可。因为每个学生都有自己的优点，我们老师应该更

加善于准确捕捉每个学生身上的闪光点，即使他们只有一个小小的闪光点。批评一

个学生有缺点的很多时候，不妨先充分表扬他的一个优点，在充分肯定学生一个优

点的基础上再指出他的一点过错，让这个学生知道自己的不足，也让他知道自己的

优点，不至于让他失去努力的信心。

四、学会耐心倾听，激发广大学生的对话交谈学习欲望

如何才能让一个学生在这种谈话式的过程中，把自己心窝子的话直接掏给班主

任老师，需要老师培养良好倾听力和姿态。对一个学生而言，教师的这种倾听能力

相对于学生来说能够让他感受到一种老师的厚爱和尊重。学会尊重倾听每个学生的

真实心声，不仅仅需要班主任老师积极而耐心的态度，更多的需要老师充分尊重倾

听学生自己表述的每个话题，做到学生换位理性思考。在教师问询学生情况或教师

需要进行学生自我点评分析时，老师一定要注意做学生的倾听者，用丰富智慧的对

话语言，精炼的自我点评方法激发每个学生的自我交谈表达欲望，使每个学生毫无

顾忌地对班主任教师说实话，表白自己的真实心迹，从而彻底叩开每个学生的真实

心扉，倾听到每个学生真正的心声。正如苏霍姆林斯基说的一样："道德的自我教

育--即激发起学生要当一个好人的愿望，实质上是从自豪感、自尊心、劳动的尊严

感开始的，而缺少了这一点，学校、学生集体都是不可思议的事。"中学生只要打

开这个话匣，就是在进行科学道德的自我教育。有的学生经常会与我一起交谈各种

的社会话题，包括日常生活、学校、家庭中可能遇到的各种问题。我们如果及时进

行引导，加以及时妥善处理，就一定会大大提高我们班主任日常工作的管理效率。

结束语

班主任要以一种科学合理的交流方式积极展开与学生之间的心理情感交流，帮

助学生的健康成长。班主任能在与学生的谈话中深入了解和把握学生的实际心理情

感倾向，深入了解学生的心理情感的变化，进而也就更好的了解和把握学生的实际

心理和情感的变化，并在与学生的交流中充分培养学生的自尊心、自信心。
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浅谈班主任管理班级的智慧与技巧
连棋书

（大理州财贸学校　云南　大理　671003）
[摘　要]班主任对班级的有效管理的目标就是鼓励和鞭策每一个班级学生，建立并把握管控好跟每个学生间的和谐师生关系，并将之内化为班级方舟继续航行的强大动

力。学校的班主任在对班级正确展开管理的实践过程中需要充分认识到每个学生的基本性格特点，以便用科学的方法正确展开管理工作。本文对我在担任班主任时的管理智

慧与技巧简要分析。
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引言

随着幼儿教育愈加受到重视，对幼儿教育方式和管理方式都提出了更高的要

求，科学化管理已经逐渐成为幼儿教育工作中的重点。幼儿园实施科学化管理，需

要教师做好岗位工作，对任何环节都要做好精细科学。完善的科学化管理能够帮助

幼儿找到正常的生活节奏，并且能够主动参加各类活动，进而能够受到全面的教

育，这样不但能够保障幼儿园教学工作的顺利开展，还能够使幼儿园教学登上新的

台阶[1]。

1、幼儿园班主任管理班级时存在的问题

1.1幼儿园班级管理理念缺乏创新

幼儿园班主任在管理班级的过程中，随着管理工作经验的累积以及管理方式的

多样化，提高了幼儿园班级管理的质量。但是随着教育教育事业的发展，对幼儿园

教学提出了更高的要求，使得幼儿园班主任在管理班级过程中遇到了一些问题，主

要体现为管理理念缺乏创新。很多幼儿园班主任并未注重将以人为本的管理理念融

入班级管理中，使得班级管理理念缺乏创新，进而造成班级管理的混乱。

1.2幼儿园班级管理缺少完善的制度

由于幼儿存在特殊性，班主任在对班级进行管理时会遇到较大的问题，通过

构建和完善班级管理制度，不仅能够对幼儿进行有效的约束，还能够实现对班级更

好的管理。但是从现实情况来看，尽管一些幼儿园班主任认识到了班级制度的重要

性，但是对班级管理缺少深入的调查，也并未形成完善的班级管理制度。一些幼儿

园班级当班主任在的时候班级秩序较为正常，但是当班主任离开以后就会出现一些

混乱，造成这种情况的主要原因无非就是对幼儿缺少规范化教育，最终造成幼儿不

能控制好自己的言行，甚至会导致一些问题的出现[2]。

幼儿园班主任如何实现科学化管理
赵　瑞

（内蒙古鄂尔多斯市达拉特旗第十六幼儿园　内蒙古　鄂尔多斯　014300）
[摘　要]幼儿教育作为教学体系中的基础教育，教学质量直接关系到幼儿各种习惯的养成，因此受到了极大的关注度。由于幼儿自身的特殊性，班主任需要加强对幼儿

的管理，实施科学化管理不仅突破了传统幼儿班级管理的思路，为幼儿营造出良好的成长环境，还能够促进幼儿教育工作更加有效的改革。
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1.3幼儿园班级管理缺少有效的指导

管理班级是幼儿园班主任的主要工作职责，在管理班级的过程中，班主任要给

予幼儿有效的指导，这样能够实现对幼儿自我管理意识和能力的培养，促进幼儿的

全面发展。但是从实际情况来看，班主任在管理班级的过程中缺少对幼儿的有效指

导，甚至容易忽视学生的想法和观点，进而导致幼儿出现逆反心理，阻碍了班级管

理活动更深入的开展。不仅如此，部分幼儿班主任没有重视对幼儿独立意识和合作

能力的培养，阻碍了幼儿综合能力的提高，在一定程度上限制了幼儿的发展[3]。

2、幼儿园班主任实施科学化管理的措施

2.1班主任管理班级要付出爱心

一个充满“爱心”的班级对孩子的常规形成十分重要，只有给予孩子爱，孩

子才会因为你的爱而感动，从而去改变自己的行为习惯。当班主任给予幼儿爱护和

关心，使师幼之间充满融融爱意时，也就意味着已经把这种“爱心”渗透到了日常

活动的每一个环节中去，从而使每个孩子都感受到老师是爱他的、喜欢他的。课堂

上，教师从教态到语气都要十分真挚而亲切，使幼儿感受到母爱般的温暖，下课

后，老师要主动接近幼儿，爱抚幼儿，给他们讲故事。要真心体贴幼儿，既要关心

幼儿的教育问题，还要注重幼儿的养护问题。从睡眠、起床到用餐、喝水，都要事

事关注，事事细心，还要随时观察幼儿的身体健康状况。尤其是平时和幼儿讲话时

要蹲下来，这个看似简单的动作在一般人看来是一件微不足道的小事，但正是这件

小事体现了教师的一种观念，一种尊重幼儿，和幼儿建立平等关系的观念。这些看

似婆婆妈妈的小事，才真正体现了幼儿园教师母爱般的师爱。只有教师和幼儿建立

了友好合作的同伴关系，才能自然而然的让孩子们在老师、保育员的关爱之下，逐

步养成一日活动常规。

2.2班主任利用游戏活动管理班级

游戏是孩子最喜爱的活动方式，如果把常规管理与多种游戏结合起来，可以让

孩子在玩中培养常规，在玩中养成习惯。例如，在常规活动中，洗手、入睡、穿衣

服是很重要的环节，在培养和训练幼儿的过程中，孩子不是把先后顺序弄错就是达

不到老师的要求。这时教师就可以采用儿歌的形式帮助幼儿记忆，孩子很容易就能

记住和把握动作的先后顺序，并且能熟练地掌握要领。如在幼儿睡觉前脱衣裤的时

候，教师就可以运用儿歌：“脚丫子，出洞子，小裤子，上树枝，纽扣子，一个一

个翻梯子。”使幼儿一下子掌握了脱衣步骤。幼儿非常喜欢听故事，可以把常规管

理内容故事化，编出有趣的故事情节，让幼儿从故事中来理解常规的内容，例如为

了让孩子有序地摆放玩具和解决只丢不拣的现象，设计了“玩具回家”这个故事，

让他们了解每一种积木都有自己的家，它们不喜欢住在别人家里，爸爸妈妈找不到

宝宝会着急。让孩子练习几次后，小朋友都能把相同的积木归放在一起，见到地上

的积木会捡起来说“我送积木娃娃回家”。有了这种朗朗上口的儿歌和生动有趣的

故事，不用刻板地说教，这些规则便印在每一位孩子的脑海里，潜移默化地教育了

孩子[4]。

2.3班主任通过家园合作进行班级管理

家庭是幼儿园重要的合作伙伴，幼儿园的班级管理是离不开家长的理解、支

持和参与的。家园的密切配合对班级管理的有效开展更是起着推动作用。如小班孩

子刚入园时，由于分离焦虑使得孩子不能适应幼儿园的生活，许多家长要求陪吃陪

睡，这给刚入园的新生班级管理带来了一定的难度。于是，为了让孩子尽快摆脱分

离焦虑，从班级管理的角度出发，请家长在孩子入园后及时离开，由老师和保育员

以教育的手段来吸引孩子，以转移幼儿注意力。很快，孩子们适应了集体生活，哭

声渐渐被笑声所代替，班级常规管理也渐入正轨。

3、结束语

综上所述，幼儿存在特殊性，幼儿园班主任工作较为复杂，在管理班级的过程

中，要充分认识到幼儿本身的特点，并实行科学化的管理，这样能够促进幼儿教育

事业的发展。

参考文献

[1]常芳兰.幼儿园班级管理工作初探[J].新课程学习.2012年05期.

[2]王俊.幼儿园实施班级民主管理初探[J].教育导刊.2008年05期.

[3]方桂花.如何做好幼儿园班级管理工作[J].学周刊，2018（17）：175-176.

[4]李悦.幼儿园班级管理实施策略[J].中国校外教育，2018（09）：165+164.

翻转课堂作为一种新的教学模式，以强调学生在教学活动中的主导作用，和传

统意义上的教学模式有着很大的区别，教师不应该是教学的主体，应该是学生。翻

转课堂要求学生预习所学知识，并在课后进行巩固，这种教学模式不仅有利于提升

学生对理论知识的掌握程度，而且能够提高他们的实践能力，对于土木工程专业课

程改革有着重要意义。翻转课堂强调学生管理系统和良好的互联网络，学生们积极

参与课堂活动，充分体现学生的自主能动性和进行团结协作的能力，教师的教学更

具灵活性和动态性，根据学生们整体学习的效果及时调整。翻转课堂用教学视频，

将课堂知识以轻松的方式传达给学生，课堂更多的是学生和老师互动，有利于提升

学生的学习效率，增强他们的学习兴趣。

1 土木工程教学在引进翻转课堂中存在的不足

虽然在引入翻转课堂之后，土木工程专业的教学水平有了很大的提升，也取得

了较大的成就，但是在具体的实际操作中，仍然存在着一些不足，主要体现在以下

两个方面：

1.1学生的主动性不强，参与度不高

虽然很多高校都采用翻转课堂的教学方式，土木工程专业教学使用翻转课堂，

存在着学生不够主动，不积极参与的不良现状，体现在课堂的出勤率不高，有一些

课堂前几排几乎没有人，都喜欢往后坐，还有很多学生直接选择不来，很多来上课

的学生也是玩手机。学生们并没有充分发挥自身的主观能动性和积极创造性，这也

就造成了他们的学习效果不好，而另一方面，土木工程专业的理论知识比较抽象，

具有一定的难度，学生们听不懂，老师讲起来也会很吃力，这些都导致了学生在土

木工程课程学习的时候，并没有实质性的学到有用的知识，老师的辛勤付出也没有

相应的体现，在教学成果当中，因此，当前的教学模式应该要改革升级。

1.2教师的重视程度不够，投入不多

针对目前土木工程教学改革采用翻转课堂过程中所出现的问题，有很大一部分

原因来自教师，他们不够重视教学改革，还是按照传统模式，按照老师在上面讲学

生在下面听的模式进行教学，这就导致了学生的听课感受和效果无法得到有效的反

馈，很多高校老师在年度考核和职称晋升的时候，就忽视了对学生的教学，土木工

程专业的特点之一就是数据繁杂，很多时候多媒体教学对于整个演算过程并不能清

晰地展示，而老师在黑板上板书也存在缺陷。这些问题都需要采取有效的措施加以

解决，希望有关的负责人引起重视，促进翻转课堂教学改革的健康发展。

2 土木工程专业翻转课堂改革建议

2.1基础课程教学改革

目前教育领域使用了很多现代的先进设备，土木工程教学过程中也使用了微

课，最突出的一个优势就在于学生可以针对所学的重点和难点反复学习，不仅能使

得学生的学习效率得以提高，确保自己能够真正掌握知识点，而且它还可以让老师

在短时间内理清知识点，讲解透彻，留出更多的时间与学生讨论。学生的听课时间

也可以更灵活，在课下也能够针对自己的重点和难点，反复学习。除此之外，买一

个课时都应该设计一个例题，和知识点充分结合，有利于学生对土木工程中的三大

力学、建筑材料学和测量工程更加理解，学习效果更好。慕课和微课结合，将翻转

课堂理念落到实处，教学模式发生巨大变化，更加适应时代的发展，适应学生的学

习需求。

2.2专业课程教学改革

土木工程的专业课堂必须要有相关的视频资料，在看完视频之后，老师针对重

点知识和难点进行讲解，对于视频中所出现的细节进行强调，避免学生在实际生活

中遇到此类问题而感到陌生。同时老师也可以鼓励学生对某一个工程的方法做一个

隧道或者桥梁的施工组织设计模拟，以此来激发学生的主动性和积极性。同时，土

木工程专业的课程比较繁杂，需要老师有丰富的教学经验，管理技能和专业素养，

确保学生在课后也能自觉的增强专业知识，提升学生能力，使其能在较短的时间内

快速适应工作，保持良好信心。

2.3实践课程教学改革

从根本上提升土木工程教学改革，运用翻转课堂的质量水平，最有效，最根本

的就是要促进实践课程的教学改革方式转化，这能有效提升学生的自主动手能力，

还有创新设计能力。在路面工程中，可以要求学生在一定时间内完成结构组合设

计，然后在大学的最后一个学期进行毕业设计，老师在此过程中要起到辅助作用，

适当给学生提供精准线路图和详细的地质条件参数。此外，毕业设计和生产实习的

时间可以有机融合，学生可以充分将理论知识运用到实际工程中，以某一个计算点

为核心展开具体设计，实现土木工程专业课程教学效率提升，增强教学效果。学生

的实践能力有所提高，对于国家经济的发展也有重要意义。

结语

翻转课堂在我国高校教育过程中被广泛采用，土木工程专业的教学也采用了翻

转课堂的教学模式，和传统的教学模式有着很大的区别，提升学生的学习效率，激

发学生的学习兴趣和热情，增强学生的实践能力和自主动手能力，学生对岗位工作

的掌控能力更强，有利于社会经济的进一步发展，从各个角度来说，土木工程专业

翻转课堂的改革创新意义非凡。
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土木工程教学在翻转课堂下的改革办法
李学翔　李飞翔

（江西翔博建设工程有限公司　江西　南昌　343000）
[摘　要]翻转课堂强调学生是学习的主体，将学习的主动权从老师下放到学生，这种模式越来越多的被老师所采用。本文将全面分析翻转课堂模式下土木工程教学的改

革，分析改革过程中存在的问题，以及就如何利用翻转课堂进一步改革提出建议。
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