
·831·

2020年6月                                文体艺术                                  文 渊

音乐教育在素质教育中占据了非常重要的作用，是当代素质教育的内涵，音乐

教育越来越被大众所熟知，不断的被丰富和发展。

素质教育是面向大众的，这是为了提升中华民族的素质而创立的，而音乐教育

更应该面向我国全体的中小学生，音乐教育主要是为了提升广大中小学生的音乐素

养，文化素养，而不是被每个主科老师所占用所放弃。

音乐教育不断的促使学生全面的发展，音乐在素质教育中可以提升中小学生们

各个方面的能力，为人才的全面发展做出重要贡献，能够促使中小学生在三观树立

之前就能有积极的引导和选择，促进我国中小学生的全面发展。

人作为音乐的主体，在音乐教育中应该充分的体现我国中小学生的主观创造

性，在学习音乐的过程中利用周围的一切事务不断地发挥自身主体的创造性以及参

与性，在音乐老师的不断引领下帮助学生更好的提升自身的音乐素质。

一、音乐教育现状

①学生没有主动性

很多学生从小会被家长送到各种补习班和课外兴趣班，可能因为有些孩子并不

喜欢，所以对这些课外辅导班产生抵触的心理，对音乐也由当时的一知半解逐渐演

变到后面的恐惧心理，有些孩子甚至是会产生厌恶心理。

很多中小学生会担心老师会布置很多的家庭作业，自己学不会这些知识，甚至

有的孩子十分抵触去上课身体上会出现一些不良反应，所以在教学中，教师要不断

的进行调整，让学生真正的去接触，去审美，而不是当作任务去学那几个音符。

②学生没有创造性

我国的中小学生在年龄很小的时候他们经常会问的一个问题是“为什么？”遇

到什么事情会有好奇心的产生就是孩子们创造性的表现，而我国的家长和老师大部

分都忽视了对孩子的创造力的培养。

在我国中小学生的这个年龄阶段，老师和家长都不应该一言堂的去指使孩子去

做什么，而是激励孩子们不断去进行创作，充分激发孩子的创造力。

③没有成熟的体系支撑

在对于学生的考察中，现有的考察机制并不是十分健全。对于学生平时的考察

不够全面，其中并没有充分的关注到学生多方面的能力，作为中小学生没有必要急

功近利，应该慢慢熏陶孩子们对于音乐的理解和音乐素养。

在考评中对于中小学生不应只注重学生技巧的考察，虽然技巧十分重要，但是

不应成为主流的学习方向。考察内容还应该包括学生的情感表达能力，创造能力，

思维能力，团队协作能力，沟通能力，学习能力，音乐表现能力等多个方面的考察

才是更为重要的。目前来说，国内十分缺乏关于这方面的关注和培养。

二、音乐教学建议

①重新认识音乐

在教学的过程中学生总是被动的接受一些老师灌输的知识，老师总是处于强势

的主导地位。这种教学方式扼杀了很多中小学生的创造力，也扼杀了很多中小学生

的学习能力。学习就是一个不断吸收，不断创造的过程，可是在现阶段教师的教学

水平仍处于不断的强加给学生一些东西。

教师应不断改变传统教学方式，不断的去激励学生去激发中小学生们对于音乐

的兴趣而不是让中小学生对于音乐教育越来越恐惧。

要真正的培养学生的审美观，让音乐真正的成为培养学生素质的有效工具。在

素质教育中不断的激发学生对音乐教育的兴趣，让学生们重新认识他们所可能会热

爱的音乐，而不是直接让他们对音乐产生不了任何兴趣。让学生们重新认识音乐，

热爱音乐。

②鼓励激发创造

在音乐的实践过程中不断进行二次加工和创作，培养学生的音乐创作能力，不

断的培养学生的创新创造意识，而非只是机械的完成老师所布置的一些让人头疼的

作业。如果没有创新意识那我们的教育则是无效的。在无效教育中根本不可能培养

出优秀的全方面发展的人才。

对于音乐方面的培养主要是为了让中小学提升自身素质，如果学生们的潜力并

没有被激发出来，那么教师就应该及时意识到问题，改变教学方法。改变在教学中

的不足和瑕疵，通过教学手段不断的激发中小学生们的创造力。

③改变考评方式

所有的考察都是针对技巧的，越来越多的考察者之重视学生们的技巧运用的到

不到位，但是对于情感的表达少之又少，很多考察都是对于技术的评价而不是有丰

富的情感作为依托。技巧高超的人有很多，可是感情能够打动人的却非常少。任何

优秀的作品只有能够在情感上打动别人与大众引起共鸣才是真正有真情实感的优秀

作品。

很多考试中可能有些学生的先天条件并不是最好，可能他们会出现音准不好，

跑调的现象，但是他们拥有着非常丰富的情感，这种情感是非常能够打动别人的，

这就不能说这个学生不优秀也不能说他们不好，只是作为考察者的你没有听懂他们

所要表达的情感。

只有改变平时考评中的单一考评方式，我们才能通过音乐教育不断的发扬中小

学生们的优秀品质，不断让学生们得到充分的提高。

三、音乐教育与各方充分结合

①与思想素质结合

在思想道德建设中，我国不断有优秀的词曲作者的涌现，不断的为祖国的大好

河山创作出一系列的优秀的歌曲，在这些歌曲的熏陶之下，不断的激发出中小学生

们对于祖国的热爱之情，以及充分的激发了学生们的民族自豪感。

通过歌曲的方式，让中小学生们通过潜移默化的影响不断丰富和完善学生们的

三观和思想，充分激发学生们对于祖国的喜爱之情。

②与心理素质结合

在学习压力越来越大的今天，很多中小学生进入高压的学习中不能适应，因为

孩子幼儿园的学习中非常轻松愉快，突然遇到了压力有很多孩子抵抗不了高压从而

患上各种精神方面的疾病而不知该如何疏解，通过音乐恰好就解决了这一问题。

通过听音乐来进行舒缓身心以及对于在课业学业中各种压力来袭的时候通过音

乐可以不断地进行身心的自我调节，从而达到一个放松的效果。缓解学习的压力，

让身体得到充分的休息，让不良的情绪得到一个良好的发泄，让自己找到情绪的出

口，不断的改善自身的不良情绪。

③与科学文化结合

科学文化包括很多方面，通过对于平时课业的学习不断地丰富中小学生们的知

识，这些会不断的丰富学生们的视野和增长见闻。这些发面的发展可以扩大中小学

生们的知识面，增长见闻，促进中小学生的智力水平不断地发展。

音乐的倾听对中小学生们的大脑发育起到了至关重要的作用，音乐的作用体现

在人的情感，情绪，思维的作用中。通过音乐的发挥让人体的左右脑进行紧密的联

系。多听音乐尤其是国际级的知名音乐家的作品，不但能是内心得到平静，而且还

能提升中小学生们的审美水平和能力，音乐教育进一步的启发了人脑思维，促进了

学生们的全面发展。

结论

音乐现在作为大众所熟悉的表达情感共鸣的最有效的方式，现在越来越多的学

校开始重视对于学生对于音乐美术等方面的培养，素质教育已然成为当今时代的主

题，没有人能够忽视素质教育的重要意义，音乐作为艺术的一个分支，也是作为当

今主流的情感表达的媒介，更加应该大力发展。

音乐不仅可以培养学生的兴趣，提高学生的共情能力，激发学生的创造力，也

在忙碌的学习生活为中小学生减压。不断地提升学生们的审美及价值观，在音乐的

良好氛围中不断地丰富，充实自己。
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[摘　要]当代的中小学生来说竞争压力日益增大，现如今已经不仅只是文化课的教育，更多的是要讲究德，智，体，美，劳的全面发展。所以现在的素质教育在学校

教育中已经占了很大一部分比重，家长也更加重视对于孩子的其他方面教育，所以现在在我国音乐教育已经占据非常重要的地位。音乐教育在素质教育中有着举足轻重的地

位，是在素质教育中最为的重要组成部分。在音乐教育中能不断提高中小学生对于音乐以及其他部分的审美水平，音乐教育也已越来越受到大众的认同和普遍的推广，成了

人人都可以学习的主流审美方式。在新课标教育中更是强调了要加强音乐教育的核心地位，同时要结合其他的方面去对中小学生进行更加生动的审美教育。通过不断的探

索，不断地实践来加深中小学生对于音乐的理解和提升。始终强调以主流审美为核心的新型理念去在不断的实践中对中小学生进行审美教育，音乐教育。
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