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时事政治是思想政治教学中的一个重要内容，亦是其中较为薄弱的环节，陈鹤

琴先生“做中教，做中学，做中求进步”的教育思想亦逐渐成为广大中学思想政治

教师所遵循的理念。如何让时事政治有效融入思想政治课堂成为当前亟待解决的问

题。中学思想政治课教学应贴近学生实际、贴近学生生活，注重实践教育、体验教

育、养成教育，做到知识学习与能力培养和行为养成相统一，切实增强针对性、实

效性和时代感，充分发挥思想政治课在促进学生全面发展和综合职业能力形成中的

重要作用已成为广大中学思想政治教师的共识。

一、更新观念学会悦纳

教师要加强对于时政资源的开发利用意识，提高政治觉悟，密切关注近期发生

的国内外大事。还要灵活教学思路，不要刻意强求其产生的教学效果，多举例应用

在讲课中有意培养学生对于时政材料的关注程度。而且教师要提高自身专业素养。

教师在课余时间也要多关注一些时政报道及其点评，保证一定的政治敏感度，这样

在引入材料进行分析时，也更能抓住重点，带给学生不一样的内容解读。然后要选

取合适的时政材料，教师在选用材料时第一要保证材料内容必须乐观向上，符合社

会主流思想；第二要结合学生学兴趣，选一些丰富有趣的政治材料；第三要贴合课

程内容，帮助学生迅速发现期间的联系点。在初中道德与法治教学中，政治理论可

以帮助学生更好地理解时事政治的深层次意义，而时事政治应用于道德与法治教学

又可以帮助学生更好地掌握政治理论，作为初中道德与法治教育工作者，应当深刻

意识到道德与法治教学与时事政治之间的相互作用。首先，对自身思想政治素质不

断提升，并持续养成关注时事政治内容的良好习惯。此外，初中道德与法治教师还

要引导学生养成关注时事政治信息的良好素养，如鼓励学生通过观看新闻联播，关

注微博、微信公众平台以及一些新闻类的APP等，通过多种途径对时事政治内容进

行掌握，在道德与法治教学中，教师可以根据不同的教学内容，向学生讲述与本课

时内容相关的时事政治消息，使学生在政治理论与时事政治信息的结合过程中对知

识更好地理解，并且不断提升道德与法治课程学习以及关注时事政治的兴趣。

二、各抒己见强化引领

初中学生受到生活经验、理解能力等因素限制，在道德与法治学习中对于时

事政治的理解往往难以做到全面，对于时事政治内容理解往往只能浮于表面，而无

法透过现象对隐藏在其中的本质进行发掘，这种情况的存在，使得一些初中学生在

无法了解事件真实情况时，受到不良舆论引导，而产生错误的思想认知。基于这一

情况，初中道德与法治教师在政治教学过程中，对于时事政治的教学应指导学生进

行深层次的剖析，透过现象寻找问题的本质，通过引导学生分小组进行讨论，对事

件缘由进行综合分析，开展事件评论的过程，使学生发挥主观能动性，做出相应的

评判。同时，教师要在尊重学生观点基础上，引导学生大胆表达自己对时事政治事

件的看法，对于错误的、不科学的评论进行及时的指正。通过一系列评论活动的开

展，使学生养成关心时事政治的好习惯，提升其正确分析时事政治的能力。

三、常态播报持之以恒

首先，在课前环节，教师可以将时政材料作为课前导入，提高学生学习兴趣。

如在学习八年级道德与法治《网络改变世界》时，教师可以先让学生举例说一下

网络为自己的日常生活带来哪些变化，并可将“双十一购物节”的网络交易额数

据报道展示给学生。因为网购经历是每一个中学生都有的，通过这些材料信息，可

以帮助其快速进入课堂，畅所欲言谈论网络带来的变化。而在《合理利用网络》

一课中，教师除了可以用一些网络暴力的案例外，还可以为学生播放“第六届世界

互联网大会”相关视频，让学生明白构建和谐安全的网络环境对于推进全球治理的

重要意义。其次，是在课中环节利用实料突破教学重点。因为道德与法治课程会涉

及相关法律内容，而此部分内容并不是学生日常关注点，因此会增加教学难度。通

过实证材料可以帮助学生快速进入教学情境，并理解教学内涵。如在教授八年级

《理解权利义务》的时候，学生对于公民权利义务概念较为模糊，教师可以将“全

国人大代表建议安乐死写入民法典人格权编”这一时政热点引入课堂学习，并为学

生提供一些网络资料，让其在课上以辩论的形式进行探讨，引导学生紧密围绕“公

民权利”的主题，提高学生对于相关概念的认知力度，并通过深入思考产生社会责

任感及使命感，升华课堂主题，提升教育意义。初中道德与法治课堂引入时政需要

充分发挥学生的课堂主体地位，发挥教师在课堂上的引导作用。初中道德与法治课

堂教学中引入时事政治要遵循“贴近实际、贴近生活、贴近未成年人”的原则，从

学生的实际生活出发，在调动学生道德与法治学习积极性的兴趣的情况下，通过多

种形式活动让学生在轻松的氛围中认识时事政治和课堂内容学习的关联。第一，教

师在班级实行每日时政发布值日制度，在课前安排学生开展政治演讲。比如在学习

《塑造自我》中的“自尊自信”一课的时候，教师可以让学生围绕“自尊”寻找相

关时政新闻，开展演讲。有学生以残疾人刘伟的事例为切入点，从残疾人身上汲取

力量，自尊、自信、自强、自立，更加勇敢地迎接生活的挑战，为实现理想不懈努

力。通过演讲锻炼学生技能，培养学生能力，让学生形成自己对时政要闻的认识，

促进学生的政治学习。第二，办好时事政治板报、小报。开设学校时事政治小报专

栏，学校政治兴趣中心组负责编辑，每半月一期，详细介绍重大时事政治。时事政

治小报由学生结合所学思想政治的内容来选择相关内容。第三，在校园网络设立

“时政学习专栏”栏目，利用网络等现代大众媒体系统介绍国内外时事。

总之，道德与法治课程是学校德育教育的重要渠道，对学生思想品德培养、社

会意识提升有重要意义。将时政材料引入课程教学能有效扩充教材内容，丰富学生

学习思维，提高教学内涵。但在实际运用中还存有教师意识不强，运用手段单一的

问题，因此教师应提高重视程度，并且结合课上、课下两方面，改善教学环境，提

高学生学习动力。
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融入时事政治优化课堂教学
宋　伟

（河北省邯郸市磁县来村中学　河北　邯郸　056000）
[摘　要]初中道德与法治课堂教学中引入时事政治内容能够加强对学生党的基本路线、方针、政策的教育，在理论和事实的结合下帮助学生更好地理解社会热点，把握

时代发展趋势，引导学生形成正确的世界观、人生观、价值观。
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疫情期间零售消费、娱乐内容的线上渗透率进一步提升，原本不太适应线上完

成以及服务体验还不是很完善的教育、医疗、商务会谈甚至蹦迪、酒局、家庭聚会

都大量被放在了线上，一切皆可“云”在消费者心中已经不是具有未来感的概念，

而是真实在发生。

一、工作和生活线上化，反思见面的意义

疫情初期全国已有14万所学校、300万个班级、1.3亿学生在钉钉上完成课业。

还有统计称大学生在线上授课后考试成绩较上学期有所提升。需要花费更多时间、

金钱、身体和心理成本的线下会面是否存在必要的意义开始被反思。每个人都可以

说出很多场景其实应该被更高效的方式替代。这使得许多关系中的社交行为都开始

产生了一种认知中的松动和重塑。孤独，这种与生俱来但大众不自觉想躲避的常

态，正在变得越来越合情理和可接受。

二、习惯宅居或独居，亲密关系需求下降，人际交往开支减少

无论是结婚、生子的，还是单身、恋爱的，以小家庭或个体为单位的宅居、独

居生活日益普遍，“无效社交”“社交恐惧症”挂在了新一代人嘴边。一个家庭或

个体和其他家庭或个体之间的亲密关系需求重要性开始为其他事情让路，如工作时

的解压、娱乐的发泄以及宅家的美好时光，人们更少地为人际交往投入自己的真金

白银和同样值钱的时间。

三、消费时既要追求即时刺激，也要心理安慰

房价持续上涨是悬在未购房年轻人头上的达摩克里斯之剑。除此之外，工作时

间长、加班压力大、熬夜现象普遍、高油盐大吃大喝寻求放松的饮食习惯都是广大

人群的生活常态。社会压力更大，生活方式待改善，一边主动和被动地过着不健康

的生活，另一边则“又当又立”“朋克养生”，啤酒加枸杞、党参泡可乐，要吃零

疫情期间群众的消费心理特征
汪　茹

（武汉城市职业学院　湖北　武汉　430000）
[摘　要]疫情以后，我们的周遭环境正在发生深刻变化，主要体现在生存环境、市场环境、购物环境、工作环境和旅行环境等方面。在此背景下，消费者的消费心态也

在发生变化，普遍呈现谨慎消费、优质消费、体验消费3大特性。
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