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1 以实践为导向教学面临的问题

1.1无法有效的实现以实践为导向的教育理念

随着社会的发展，市场对于机电一体化专业人才的要求也越来越高，对此类

专业人才的实践能力有更高的要求，因此许多学校都开始倡导以实践为导向来开展

教学。但是大多数情况下都是空有一套理论，但是真正执行实践教学的并不多。实

际上的教学情况一般都是老师先讲述理论，然后学生自己进行实践，作为课堂的主

导，老师占据了课堂的大部分时间，而能剩下给同学指导实践的时间并不多，都是

学生自由操作。除此之外，实践设备和课程的设计也存在着不足，虽然有很多院校

都重视实践教学，也提倡以实践为导向规划课程，但是在调查之后，我们发现这类

学校所提倡的以实践为导向的教学，只是表面上的针对的内容主要是课本上的训练

内容，但是和学生以后的工作内容没有太多联系，就导致了学生能够熟练掌握课本

上的内容，但是到了实际工作中，还是无从下手。

2.2没有突出实践的深刻内涵

以实践为导向来开展教学，并不是单纯的在教学活动中添加实践部分，而是要

通过实践将所学的内容和实际工作联系起来，培养学生的综合能力，为企业输送优

秀的专业人才。机电一体化专业的特性就是学生要掌握理论知识的同时，要学会动

手实践，老师除了让学生们进行设备操作，设计组装和维修设备之外，还应该培养

他们的创新意识和创新能力，就目前来说，我们高校的机电一体化专业所提倡的实

践教学，主要还是在培养学生的基础实践能力，只能满足学生在未来胜任较低难度

的工作，还是无法从长远带给他们益处，对于机电一体化专业的研究也是不利的。

所以培养学生的创新思维，创新能力和研究能力非常重要，机电一体化专业的教学

宗旨是培养高级技术人才，生化实践教学中的目标和内容，有利于整个人才体系水

平的提升。

2 以实践为导向的教学改革研究

2.1教学理念有待更新

机电一体化专业要实现以实践为导向的教学，首先是要理解以实践为导向的深

刻内涵和本质，老师们要转变教学理念，只有老师们真正理解了以实践为导向，他

们才能够在教学中引导学生开展实践活动。以时间为导向，就是要通过教学来实现

培养学生实践能力的目的。实践能力可以细分为实际动手能力、理论联系实际的能

力、创新实践能力和社会实践能力。因此，老师在教学活动过程中，不单单是看学

生实际动手的能力和理论联系实际的能力，还应该看他们是不是能灵活的将自己所

学运用到实际工作中，并有自己独特的创新。机电一体化专业的教学，更多的是为

社会输送就业人才，因此，教师要将实际工作中的需求结合到教学过程中，使学生

们更加了解当下就业的要求。

2.2改革实践培训内容

为更好地实现机电一体化改革，老师们要对培训内容进行改革。在培养学生基

础实践能力的同时，培养学生们的创新能力和社会实践能力。把这些作为教学过程

设计的基本考量要素和目标。在教学中设计一些能够培养学生的实践能力和创新能

力的内容，鼓励学生有创新性的想法，并想办法将想法设计出来，然后尝试运用，

学生们的实践内容也应该有更广泛的内容，除了课本上涉及的，还应该以企业的工

作要求为导向，增强他们的体验感，这样能够使得他们在以后的工作中更加从容的

面对，也有更灵活的思维去解决工作中所遇到的问题，尝试用创新性的办法进行工

作，为企业带来更好的效益，实现自我价值。

2.3改革教学方式和评价考核方式。

除了在教学理念和教学内容上进行改革，还应该改变教学的方式和评价方式。

既然要改革，就应该用能够培养学生的实践和创新能力的教学方式，比如利用翻转

课堂、小组学习和知识竞赛等方式，激发学生的兴趣，使学生广泛参与。目前各种

各样的教学方式，老师们可以根据每节课的教学目的和教学内容来选择适合的方

式，比如要培养学生的团队合作能力，就可以以小组合作的模式进行考核，具体操

作是在讲述完理论知识之后，让学生以小组为单位，自己设计一个机电一体化的系

统，由此一来，学生们就能够在设计的过程中提升自己的创新能力，研究能力和与

人合作的能力，然后由同学和老师对设计出的系统进行评价，评价的方向和标准应

该以创新性为出发点，鼓励学生突破课本上的内容，允许他们试错，实现创新。

结语

综上所述，目前机电一体化专业以实践为导向的教学现状不容乐观，背后也

存在着一些问题，通过对这些影响因素的分析，本文提出了一些建设性的建议，主

要就是深刻理解以实践为导向的内涵，不要将其停留在表面老师们也要针对教学内

容，教学方式和教学评价方式进行改革，从多方面出发，实现以实践为导向的机电

一体化教学质量的提升。
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机电一体化专业中以实践为导向的教学改革研究
潘桂根

（江西工业贸易职业技术学院　江西　南昌　330103）
[摘　要]通过调查发现，目前很多学校的机电一体化教学已经进入实践阶段，并取得了很好的进展。诚然，开展实践教学能够促进机电一体化教学质量的提升，但是学

校对于与实践相关的其他因素的改革幅度比较小，成效也不明显，这也就导致了机电一体化以就业为导向的改革思路没有得到很好的诠释，也没有取得良好的效果。本文将

以新时期的新要求为依据，分析目前的改革现状，并分析以实践为导向进行教学改革的必要性，就如何更好地以实践为导向开展教学提出建议。
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1 大学英语教学时间管理原则

1.1自由裁量、合理安排时间

在大学，每位教师的教学时间都是根据每门课程的教学任务来安排时间，所以

教师的教学时间是固定的，这就要求教师能够在有限的时间中合理的安排好时间。

同时，每位教师同时兼任多个班级的教学，其中就有可能是来自不同专业，且英语

基础参差不齐的学生。如何在这样的课堂上高效的实施教学，保证教学质量和提高

教学效率，这就需要教师在保证与学校教学标准一致的情况下，能够有一定的教学

自主权，可以合理的安排教学时间，使课堂教学时间得到充分利用。

1.2培养课堂时间管理的能力，

课堂时间管理能力是一个教师职业生涯中必备的专业能力，因此，他常常被

用来鉴别一个教师的专业水平的一个重要因素。虽然每个教师或多或少都会有一些

课堂时间管理的经历，但是他们的这些经历各具特色，各有各的风格，其中有些经

历并不成熟，缺乏合理的规划，这样的时间管理很难使课堂时间资源得到有效的利

用。因此让教师有意识地去培养课堂时间管理的能力，让教师得到专业化的训练，

能够使课堂时间与教学任务得到合理的分配，帮助教师提高教学质量，提升教学效

率。

1.3充分认识教学任务与课堂教学时间的关系

教学任务是教师课堂教学的目的，教学时间是教师教学的时间限制。教学时

间与教学任务之间的关系，则是要求教师能够在规定的时间内完成其教学任务的目

标。以不同的目标作为教学任务，在时间上的管理也有不同的安排。例如，如果教

师以语法语句作为本节课的教学目标，那么教师在时间上的安排就有足够的发挥空

间，同理，如果教师想要培养学生的英语交流能力，那么以这种为目标的教学任务

难以在合理的时间内完成。然而，英语交流能力是现代社会学习英语的必备技能之

一，也是高校对学生英语培养的培养计划之一。因此，为了加强学生口语交际的能

力和技能，我国各大高校不再局限传统的教学方式，在课堂之中进行学习，更加提

倡举办英语角类似的情景化教学。这也为教师的教学提高了难度。因此，教师在课

在大学英语课堂背景下的教学时间管理与策略选择
邱　月

（南昌大学共青学院　江西　共青　330088）
[摘　要]现如今，人们对英语的学习十分重视。如何更高效的学好英语最关键的便是在课堂上的学习，所以大学英语教学时间管理就变得尤为重要。合理安排英语教学

时间，不仅能够提高英语教学质量，而且能够提高学生学习的效率。当然，教师在英语教学管理时间方面，也要遵循一些基本原则，在不影响正常教学进度的情况下合理安

排时间，丰富课堂，有意识培养时间管理能力。最后也是最重要的，教师应当具备处理突发状况的能力，能够及时调整并选择合理的时间管理策略。

[关键词]英语课堂；时间管理；策略
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堂时间管理上注意教学任务的重点，合理划分教学时间对应相应教学任务。

2 大学英语教师管理课堂时间

2.1新时间管理课堂时间

在教学管理之中，应该以学生为主，在让学生们掌握好知识的同时，又能够全

面发展素质能力。目前各大高校推出新时间管理的模式，按照学生的需求分配时间

任务，在学生需要的时机给予指导。不仅要控制分配的任务量，还要根据学生的可

控的时间来分配。新时间的管理策略，在传授新的知识点时，要结合已学的知识，进

行融会贯通，在合适的时间拓展，在学习困难的知识要感受学生的学习状态。在有限

的教学时间内，合理的运用分配时间有利于提高学生对于学习的接受度。尤其在大学

英语的教学课堂时间里，要考虑学生基础能力不同，适时的安排任务管理进行教学。

因此新时间模式不仅考虑在分配时间任务上面，还要将时间与教学与内容融合。

2.2给予学生自主权管理时间

老师在课堂实践教学过程之中，要培养学生们的自主学习能力，要给学生自

由发挥的权利。老师在原定的设计目标任务上面，让学生们自主的对于知识有理解

运用，例如给予小组任务、课外实践等。在学生们自主完成一些学习任务的时候，

老师也要适时的给予一些指导，以免方向走偏。通过这样的学习模式，教师与学生

们进行相互合作，可以提高学生们对于知识的接受度，更好的提高学习的效率。将

部分自主权交给学生，更加能够调动学生的自主积极性，二者共同完成学习任务。

但是我们需要明确的是，自主权的给予需要平衡，老师要控制给予的任务，时间安

排，实践体验。在学生们自主学习讨论问题的过程之中，老师们要任务关注进展。

这样才能更好地发挥课堂的积极性，促进老师与学生之间的交流，提高学生们的学

习能力。

2.3抗干扰能力管理课堂时间

管理课堂时间要学会防止干扰。当教师们在课堂上遇到一些突发状况时，老师

们要有积极应对的措施。因此，学会防止干扰考察尤为重要，老师在课堂上遇到一

些突发意外状况时，能够及时的做出合理的措施，减少意外的影响，使得教学过程

中顺利。反之，如果教师遇事慌张无措，会浪费课堂时间，使得以安排的学习任务

无法完成。所以教师在教学的空余时间，要向他人学习处理突发意外状况事件的方

法，提高自己处理意外状况的能力，从而增加抗干扰的能力来增强课堂的顺利完成

度。

结语

目前现代科技飞速发展，从长远的目标来看，在多媒体情景化的发展形势下，

大学英语要进行改革，逐渐的将教学时间的管理，从课堂活动重心逐渐转移到课外

的虚拟活动之中。教师要逐渐学习管理课堂时间的能力，完善自身的管理，使学生

们能够更加高效地学到知识，顺利高效地完成整个教学任务。在英语的整个教学之

中，老师应该掌握教学时间的自主管理权，根据学生的基础教学任务，合理的安排

时间学习，引导学生们学习的过程中更好的让他们吸收英语，提高英语。
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小说的环境描写分为自然环境描写和社会环境描写。自然环境指自然界的景

物，如季节变化、山川湖海、风霜雨雪、森林原野等；社会环境指能反映社会或时

代特征的建筑、场所、陈设等景物及民俗民风或一定的历史时期的社会生活、人际

关系的总和。分析环境描写的作用，是小说阅读中常见的考点，其命题形式通常

有：①文中的景物描写有什么作用？②如何理解文章环境描写的深刻含义？那么怎

样分析环境描写的作用呢？同学们不妨从以下“几看”去考虑，去把握。

一看“位置”。环境描写所处的段落位置不同，其在文中所起的作用也不同。

处首段位置，起交代地点、渲染气氛、明确基调等作用；处文中位置，起承上启

下、转换情节等作用；处末段位置，起呼应前文、营造余韵、突出主题等作用。

例如鲁迅《故乡》的开头：“时候既然是深冬，渐近故乡时，天气又阴晦了，

冷风吹进船舱中，呜呜的响，从篷隙向外一望，苍黄的天底下，远近横着几个萧索

的荒村，没有一些活气。”及末尾：“我在朦胧中，眼前展开一片海边碧绿的沙地

来，上面深蓝的天空中挂着一轮金黄的圆月。”的描写。

这里开头的环境描写，交代时令，地点，渲染出一种悲凉的气氛，烘托出

“我”对现实故乡的失望之情。末段自然环境又呼应了前文，再现了记忆中的故

乡，表现“我”改造旧社会创造新生活的强烈愿望和决心，突出了文章主题。

又如《智取生辰纲》：正是六月初四日时节，天气未及晌午，一轮红日当天，

没半点云彩，其日十分大热。此句正处在文中位置，它不但交代时间，还渲染天气

的炎热，更为下文杨志他们“买酒”解渴中计埋下伏笔，推动情节向前发展。

二看“词语”。有些作者用生动的自然环境描写来创造故事的特定氛围，从而

增强故事的真实性。为达到这一效果，他们往往会选择一些能突显主观情感的词语

来描绘环境，如用凄风、落叶、夕照、阴沉等冷色调的词语，或用艳丽、高阳、春

苗、绿柳、蓬勃等暖色调的词语，不同色调的词语，营造出迥异的环境效果。

例如曹文轩的《孤独之旅》：一早上，天就阴沉下来。天黑，河水也黑，芦苇

成了一片黑海。杜小康甚至觉得风也是黑的。临近中午时，雷声已如万辆战车从天

边滚动过来，过不一会，暴风雨就歇斯底里地开始了，顿时，天昏地暗，仿佛世纪

已到了末日。

这里，连用三个“黑”，与“歇斯底里”“天昏地暗”“末日”等词，写出了

暴风雨来临时天气的恶劣，渲染了可怕的气氛，推动了故事情节的发展，为后文杜

小康的成长以及变得坚强作铺垫。

又如《散步》一文：这南方初春的田野，大块小块的新绿随意地铺着，有的

浓，有的淡；树上的嫩芽也密了；田里的冬水也咕咕地起着水泡。这里，运用“初

春”“新绿”“嫩芽”“咕咕地”等词，展示了春天的气息，突出初春蓬勃旺盛的生

机，使人感到生命的存在、生命的召唤，衬托出作者一家散步时祥和、欢乐的气氛。

三看“人物”。社会环境描写有助于人物形象的刻画和主题的表达，为了表现

人物丰富的心境、复杂的性格，作者往往要为小说中的人物设置多种不同的活动背

景，用以刺激人物，以记录其种种行为，从而显露其性格。

如《孔乙已》：鲁镇的酒店的格局，是和别处不同的：都是当街一个曲尺形的

大柜台，柜里面预备着热水，可以随时温酒。做工的人，傍午傍晚散了工，每每花

四文铜钱，买一碗酒，——这是二十多年前的事，现在每碗要涨到十文，——靠柜

外站着，热热的喝了休息；倘肯多花一文，便可以买一碟盐煮笋，或者茴香豆，做下

酒物了，如果出到十几文，那就能买一样荤菜，但这些顾客，多是短衣帮，大抵没有

这样阔绰。只有穿长衫的，才踱进店面隔壁的房子里，要酒要菜，慢慢地坐喝。

这样作者介绍它，是为了交代孔乙己生活的社会环境，两类顾客的衣着和喝酒

方式的差异，揭示了清末社会阶级对立、贫富悬殊，人与人之间的冷酷关系。作者

在孔乙己出场之前写出了等级森严的社会环境，是为孔乙己这个悲剧人物提供了活

动的典型环境。

四看“情节”。每篇小说中的景物描写都不可能脱离作品的叙事而独立存在，

总与情节发展或人物心理相关联，只有把景物描写放到具体情境中来考虑，才能准

确把握它的作用。许多优秀的作品，总是通过对特定的自然环境的描写，或展示世

态风情，或暗示人物命运，或推动情节发展。

如莫泊桑的《我的叔叔于勒》两句：（1）我们上了轮船，离开栈桥，在一片

平静的好似绿色大理石桌面的海上驶向远处。正如那些不常旅行的人们一样，我们

感到快活而骄傲。

（2）在我们面前，天边远处仿佛有一片紫色的阴影从海里钻出来。

第一句环境描写是在菲利普一家怀着发财梦去旅游时，那时他们收到于勒发财

的信，一家人高兴出游，海面在他们眼中美的如“绿色大理石桌面”。这明显烘托

出人物欢快的心情。但出乎预料的是，随着情节的发展，他们在旅游的船上遇到了

破产后沦落为水手的于勒，一家人的发财梦想就此破灭，所以，他们回来时，旅游

的目的地就成了“紫色的阴影”，第二句不着一字，却淋漓尽致地写出了菲利普一

家失望、沮丧的心情。

五看“主题”。在小说中，环境是形成人物性格并驱使人物行动的特定场所，

也是一定历史时代、社会现实及其发展趋势的具体体现。在了解小说主要内容基础

上，通过看创作意图（即主题）来反观小说中环境描写的作用。

如俄国作家契诃夫的《变色龙》：四下一片寂静。广场上一个人也没有。商店

和饭馆的门无精打采地敞着，面对着上帝创造的这个世界，就跟许多饥饿的嘴巴一

样，门口连一个乞丐也没有。

此段，只用寥寥数笔就真实地再现出沙皇统治的社会的一片萧条败落景象，反

映出十九世纪八十年代俄国社会的阴森恐怖的黑暗面貌。这种社会环境正是产生迎

合现实、阿谀逢迎的奥楚蔑洛夫性格的土壤，而奥楚蔑洛夫的性格又维护了腐败黑

暗的社会制度。因此，鞭挞奥楚蔑洛夫性格，具有更重要的社会意义。

找准角度 分析作用
——如何把握小说的环境描写

阮传贵

（江西省吉水县丁江中学　江西　吉安　331618）
[摘　要]环境包括了自然环境和社会环境，是人物活动的场所，帮助塑造人物和驱使人物的活动，同时环境也具体体现了作品创作的时代背景，因此，典型的环境描写

对于烘托人物的心情、交代时代背景以及推动故事情节的发展都有很大的作用。那么在鉴赏小说的时候，教师就要指导学生体会环境描写的作用，帮助学生正确把握文本的

中心主旨，掌握人物的性格特点，从而提高学生鉴赏小说的能力。

[关键词]小学；环境描写
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