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1 抓住文章立意，全面理解文章

教师在阅读教学中，引导学生抓住文章立意，全面理解文章是提升学生阅读

能力的要求。但是，由于学生对语文阅读缺乏全面的理解，使其对阅读并不重视，

这是阻碍高中语文阅读教学有效性提升的一大障碍。在实际教学中，教师应当引导

学生进行深度阅读，从全方位角度鉴赏文章内容，正确把握不同文章的深刻内涵，

在阅读中体验文章立意，从而提升学生阅读能力。深度阅读应该从抓住文章主旨开

始，把握作者写作意图，掌握文章核心“关键词”。所谓文章核心关键词，就是整

篇文章中最能揭示主旨、升华意境、涵盖内容的关键性词句，这些词语往往确定文

章感情基调，反映文章中心思想。核心关键词是窥看文章中心的窗口，通过这些关

键词，读者能厘清文章脉络，掌握文章写作的重点。教师在教学中，应当引导学生

从全局角度出发，把控核心关键词。例如，朱自清的《荷塘月色》一文，“这几天

心里颇不宁静”就是文章的核心关键词，这句话点明了全文的感情基调。《荷塘月

色》是作者本人在“独处”时的“独语”，与其说文章是在描写景物，倒不如说文

章是在逼视作者心灵；与其说文章是在写作者当前看到的景色，倒不如说文章是作

者构造心中所渴望的艺术世界。《荷塘月色》中，有作者现实世界和心灵世界两个

世界：心灵世界“隐约而朦胧”，而现实世界“偶尔露峥嵘”，现实世界中作者思

想苦闷，他十分不满，但是又找不到出路，于是他感到“还是暂时超然的好”，他

想摆脱现实世界的“心里颇不宁静”，追求在心灵上的刹那宁静，可以说，“这几

天心里颇不宁静”是文章的要害。高中语文教材都是古今中外文学名著瑰宝，它们

字字珠玑、浑然天成。在实际教学中，受到教学进度影响，教师并不能针对这些文

章，进行逐字逐句的深刻解读。

2 抓住文章细节，体悟作者情感

揣摩细节一直是体现阅读深度的题中之意，很多文章的细节都具有趣味性，

会使学生愿意积极主动参与学习，并在思考细节中，不断提升语文阅读能力。同

时，细节之处最易体现人心，高中语文教材中，所选取的文章，都是发人深思的优

秀作品，学生可以通过语言文字的细节之处，体悟作者的创作情感。教师在引导学

生进行深度阅读时，应当关注让学生从细节处体悟文章情感。《红楼梦》是我们中

华民族的一部古往今来、绝无仅有的“文化小说”，具有惊人广博而深厚的文化内

涵，曹公把红楼梦中的每个人物都描写得十分细致生动。课文中《林黛玉进贾府》

各类人等之“哭”，就“摹声如在耳边”，惟妙惟肖，入木三分。贾母之哭，乃是

“大哭”，“大哭”可见贾母之悲，虽然贾母之哭，是因为黛玉孤苦伶仃，但主要

是因为对早逝女儿伤怀，人生大悲，莫过于中年丧子，贾母是老年丧女，“怎不

伤心”。作者笔锋一转，接着写道：“当下地下侍立之人，无不掩面涕泣。”“掩

面”是用手或衣襟遮住面部，多表现悲不可抑。但是，“侍立之人”如王夫人、奴

仆等，与黛玉素未谋面，未有多少感情，但迫于贾母权威只得以假乱真地“掩面涕

泣”，表现自己的悲伤。再看凤姐之哭，凤姐对于黛玉，没有什么真情，但是仍然

“用帕拭泪”，贾母一句“快再休提前话”，凤姐便“忙转悲为喜”，表现了凤姐

精明干练、巧于逢迎的人物性格。伟大的小说，都要凭借细节描写，塑造人物形

象，反映社会环境，暗喻主题思想。《林黛玉进贾府》中，一个小小的“哭”，就

写活了几个主要人物。在现实生活中，伟大的作者不可能冷眼旁观生活，也不可能

只是用文字记录生活，而是利用语言文字诉说自己的情感，作者把自己的情感都融

入了文章人物之中，而进行高中汉语文深度阅读，就是要引导学生敏锐察觉作者情

感、细心体验作者情感，从而从深度解读感悟文章内涵。

3 抓住学生思维，引导学生大胆质疑

“学起于思，思源于疑。”很多学生在阅读时，往往是一目十行，不假思索，

这样的阅读形式，看似效率很高，但是学生并没有深入理解文章内涵，也就谈不

上阅读深度。质疑，是学生对问题不解之处提出疑问，而问题是引发学生思考的

开端。在高中语文阅读教学中，让学生大胆质疑，就是为了让学生积极主动发现问

题、思考问题、解决问题。只有这样，学生才会在学习主动参与中，得到发展；

才会在积极探索中，得到成长；才会在独立学习中，发展成熟阅读能力。因此，教

师在教学中，应当引导学生进行大胆质疑，从而提升阅读深度。例如，鲁迅小说

《祝福》，学生经常会对题目有疑问，《祝福》一文描写了主人公祥林嫂一生悲

惨的遭遇，但是为什么却以“祝福”为题？这是学生针对文章题目，进行的质疑。

《祝福》中故事的主要情节，发生鲁镇新年祝福之时，文章以“祝福”开头———

“旧历的年底毕竟最像年底，村镇上不必说，就在天空中也显示出将到新年的气象

来”，又以“祝福”结尾———“远处的爆竹声连绵不断，似乎合成一天音响浓

云……”，“祝福”贯穿全文，是文章的一条主线索，这条线索指引祥林嫂一步步

走向死亡。同时，“以乐景写哀，以哀景写乐，一倍增其哀乐”，在祝福时的欢乐

气氛中，祥林嫂死于“天地圣”“预备给鲁镇的人们以无限幸福”的祝福声中，这

是一个深刻的对比，来突出祥林嫂命运的悲凉，更具有批判意味。在语文阅读教学

中，教师应当鼓励学生进行大胆质疑，给学生提供更多思考的空间，增强学生质疑

意识，使学生在质疑中迸发思维火花，从而提升学生阅读深度。

4 结语

综上所述，笔者认为教师在高中语文阅读教学中，应当要引导学生进行深度

阅读，以丰富学生见识，完善学生思维，提升学生文学修养，帮助学生获取文学智

慧，进而为学生养成终身阅读习惯打下良好基础。
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高中语文深度阅读的有效教学策略
吴　金

（江西宁都县宁师中学　江西　赣州　342800）
[摘　要]“得语文者得天下”是当代教师的基本共识之一。在语文学习这一方面，则可以认为“得阅读者得语文”。想要使高中学生获得阅读的愉悦，提高阅读理解能

力和写作能力，并获得思想的成长，需要我们去指导学生进行深度阅读，本文从笔者教学经验出发，提出了高中语文深度阅读教学策略。
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英语写作是培养学生英语思维习惯，主动运用英语知识点的有效手段，它既可

以帮助学生巩固已经学习过的单词，又可以训练学生将英语内化为一种语言表达方

式，其重要性不言而喻。应当立足于学生的实际情况，紧紧地依附于学情特点，采

取科学合理的策略来训练学生的英语写作能力。

一、学会仿写为我所用

英语写作并不是一个从无到有的过程，而是一个渐渐的、缓慢的、水到渠成的

过程。尤其是对于我国小学生来讲，假如教师在一开始就要求所有学生都写出一篇

洋洋洒洒的英语文章，这种目标肯定是偏高的。教师需要回归到小学生现阶段的年

龄特点与认知特点，其中就包括模仿。不难发现，模仿几乎是孩子们天然的一种对

外界环境的呼应以及自我表达的首选方式。在小学英语教学中，教师首先可以采用

句型句式的仿写法来开展写作教学。教师可以让学生模仿例文，根据自己的实际情

况，也来写一篇关于自己的自我介绍。教师应当鼓励学生在仿写的基础上，大胆地

去创新，比如添加更多其他的信息，而不是局限在这个仿写短文中。写作本身就是

一个相对比较复杂的思维过程，而且它提倡与主张富有自主性、创意性、多样性，

这对学生来讲是一个不小的挑战。与汉语写作相对比而言，英语写作，一方面是要

克服母语的惯性思维，尽量减少其影响与干扰；另一方面，要灵活地运用平常在课

堂上学习的词汇、句式、语法等。对于小学生来讲，英语教师现阶段更为重要的是

培养学生树立对英语写作的正确态度，并培养其良好的英语写作习惯，而不是过多

地在方法、技巧、工具上花心思。唯有一步一个脚印，才能让学生的英语写作水平

随着时间的推移与经验的积累而稳步提高。

二、积累素材夯实基础

词汇量的积累是英语写作中的基础与关键，更是学生写好一篇文章的重要保

障。但调查研究发现，大部分的小学生英语词汇量根本没有达到新课标的要求，因

此，他们就容易在写作过程中出现词不达意、言不由衷的现象，根本无法准确地将

自己的写作意图表达出来，从而阻碍了学生英语写作水平的进一步提升，在一定程

度上也制约了学生的写作激情。所以，想要让小学英语写作教学绽放灿烂之花，提

升学生的英语词汇量刻不容缓。但学生在词汇量的积累过程中常常感到枯燥乏味，

这就需要我们的广大教师改变学生过去死记硬背的机械记忆方法，通过“单词剪纸

扎实搞好写作优化英语教学
武俊杰

（河北省邯郸市冀南新区中马头小学　河北　邯郸　056000）
[摘　要]英语学习的四个最基本的技能是“听说读写”，其中写作能力占了很大的比重，能直接影响到小学生思维方式的培养。小学阶段是学习英语的基本阶段，对学

生日后英语能力的培养起到关键的作用。这就要求小学英语教师要使用创新的授课方式，让学生熟练掌握英语写作能力，为以后英语写作能力的培养奠定坚实的基础。
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