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本项目得到西南民族大学创新性科研项目（CX2020SP59）资助

在素质教育号召以及新课程改革深入的背景下，幼儿园教育越来越重视对于幼

儿综合素质的培养。幼儿园阶段是幼儿成长学习的基础阶段，古诗词吟唱教学能够

促进幼儿素养的提升，并且帮助幼儿养成良好的学习习惯。在古诗词课堂教学中融

入吟唱模式，能够激发幼儿的学习兴趣，营造良好的学习氛围，充分发挥幼儿学习

主动性。应用这种教学方式，既能够让幼儿的素养得到提高，又能够培育幼儿良好

的文学修养。

一、古诗词吟唱的特点

“吟唱”，顾名思义，半吟半唱。古诗词是可以吟唱的。所谓吟，就是诵读，

一种不急不慢，韵律性、节奏性极强的诵读。所谓唱，按国际标准汉字大词典的解

释，是依照乐律发声，也就是我们通常所说的歌唱。同时，诗歌是语言的艺术，字

音高低升降的变化使得语言具有了声调，调形的变化形成了歌唱一般韵律，与诗句

的文义、词采、思想意境、情绪都有一定的内在联系。吟唱古诗词是文学和音乐相

结合的艺术形式，在吟唱古诗词时要把握诗词的内涵，表现诗词的意境，通过吟唱

感受到古诗词文化的韵味美感。

二、幼儿园古诗词吟唱的教学策略

（一）处理好语言的声音表达，为吟唱添彩

唱歌和朗诵相似，都同样产生感染力，而这感染力的来源就是声音的处理。

读好古诗词也有极强的感染力。要读好每一首古诗词，就必须注意朗读时声音的表

达，比如声音的高低强弱、语速的快慢舒缓﹑节奏的起伏变化等，都会影响到古诗

词朗读的效果；还要根据不同的诗歌，注意朗读时的停顿、重音及语气轻重等。诗

歌形式多样：四言诗﹑五言诗﹑七言诗，词，不同的诗歌形式都有不同的节奏划分

标准，如五言诗多以二三式；七言诗以二二三或四三式。语速快慢也要根据作品的

内容与风格而定。一般情节紧张、情绪欢快昂扬时快，如读李白的《将进酒》﹑韩

愈的《早春呈水部张十八员外》及范仲淹的《渔家傲》这些作品；情节舒缓、情绪

忧郁悲伤时慢，如读杜甫的《春望》，李清照的《声声慢》。重音的把握，要结合

句子找规律，以更好地体现诗词韵味。比如形容词动词、程度词修饰语、疑问指示

词等一般都要重读。诗词朗读时的语气语调，除作品中明显的祈使疑问句式外，多

数根据作品的感情基调来确定。如果声音的表达处理得当，朗读诗古词也会像欣赏

乐章一样，让人身临其境。

（二）幼儿古诗词教学的吟唱方法

也可从三个维度来展开，即采用古曲或特创古曲、采用现代流行音乐及采用戏

曲吟唱。在吟唱方法中，使用最多的方式便是对古曲或特创古调的运用。从一定层

面来看，古曲或特创古调与古诗词有着一种天然的契合，而这一结合将使古诗词的

古典美、意蕴美得到充分地发挥。如在对白居易的《赋得古原草送别》的吟诵中，

可选取低沉哀婉的古曲来进行配乐，能够较好地烘托出作者与友人的离别之情。除

古曲或特创古调外，现代音乐元素也被较多地使用到幼儿吟诵教学当中，这种方式

更为贴合幼儿教师的音乐认知水平和幼儿的接受习惯。采用戏曲的方式也是古诗词

吟诵教学中一种重要的样式，在传统文化京剧中，就是常常运用昆曲的曲调来吟唱

古典诗词的，也可认为传统戏剧当中保留了较为完整的诗词吟唱的因子，这对幼儿

教师而言是一种极好的借鉴。

（三）借助身体游戏，体现诗词吟唱动感美

作为小幼儿最喜爱的活动形式，身体游戏也可以融入古诗词吟唱中，以身

体动作游戏对幼儿开展训练，往往会达到更好的教学效果。例如组织“造型”游

戏，也就是幼儿一边吟唱诗词，一边走动，教师则在一旁击鼓，当鼓声停止，教

师大喊“停”时，幼儿就需要停下来摆出其自由创作的身体造型，之后教师继续喊

“走”，幼儿则继续跟随鼓点吟唱诗词；又或者“找朋友”游戏，幼儿分组面对面

站好，之后闭眼吟唱诗词，并向前行走，当碰到其他小朋友之后就可以睁开眼睛大

声吟唱诗词；再或者“报纸”游戏，为每个幼儿准备一张报纸，要求幼儿吟唱诗词

过程中撕成纸条，一句诗词撕下一张，这样在吟唱几首诗词之后报纸就被撕成一束

纸条，最后让幼儿将纸条作为道具进行自由造型或者舞蹈，提高幼儿的学习积极

性。

结束语

在教学的过程中，教师给幼儿营造意境，激发起幼儿的兴趣，幼儿可以利用熟

练诵读的方法，以更好地演绎古诗词吟唱。古诗词吟唱对幼儿意义重大，可以陶冶

幼儿的情操，帮助幼儿进行气息和咬字方面的练习，还能提升幼儿的音乐创造力，

提升幼儿的艺术修养，让古诗词文化传承久远。
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幼儿园古诗词吟唱教学研究
王炜荧

（辽宁省大连市长兴岛经济区幼儿园　辽宁　大连　116318）
[摘　要]诗词教学是幼儿教育中的重要版块，不仅能够让幼儿感知中国古诗词文化的魅力、积累古诗词文化知识，更对提升幼儿的文学素养有着积极的作用。幼儿园

古诗词吟唱教学以其在教学效果、学习兴趣等方面的优势被多数幼儿教师所认同，并在前期的实践中受到幼儿的极大追捧。基于此，本文章对幼儿园古诗词吟唱教学进行探

讨，以供相关从业人员参考。
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快速发展的经济，日新月异的社会局面，带动教育领域的蓬勃发展，促使基

础教育的重要性得到明显地体现。但是当前由于受传统教学观念的影响，许多地区

的幼儿教育教学，并不能展现出其强大的优势。特别是传统节日的教育活动，大部

分停留在表面，无法与现代文化结合起来，得不到很好的创新，无法吸引幼儿的关

注，无法展示传统节日教育活动的真正价值，最终导致幼儿教育得不到全面的发

展。

一、传统节日

传统节日是在传统社会形成的时间系统，传统社会称之为“岁时节日”，它主

要是指“与天时、物候的周期性转换相适应，在人们的社会生活中约定俗成的、具

有某种风俗活动内容的特定时日”。作为年节四季的重要节点，传统节日辅助人们

完成不同时节之间的“过渡”，并实现自然、社会、人文、生活各要素之间的配合

统一。现代化过程中，传统节俗受到冲击和挑战，但这并不妨碍它所蕴含的对自然

有效开展幼儿园传统节日教育活动浅谈
张　宇

（辽宁省大连市长兴岛经济区幼儿园　辽宁　大连　116318）
[摘　要]中华传统节日是重要的教育资源，我们一定要合理利用和开发。如何让这一教育资源成为有效的节日教育课程呢？节日活动是对幼儿进行优秀文化教育的自然

契机，节庆活动也是对幼儿进行文化教育和能力培养的有效途径，成为蕴涵丰富教育内容的有效载体。基于此，本文章对有效开展幼儿园传统节日教育活动浅谈进行探讨，

以供相关从业人员参考。
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