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本项目得到西南民族大学创新性科研项目（CX2020SP59）资助

在素质教育号召以及新课程改革深入的背景下，幼儿园教育越来越重视对于幼

儿综合素质的培养。幼儿园阶段是幼儿成长学习的基础阶段，古诗词吟唱教学能够

促进幼儿素养的提升，并且帮助幼儿养成良好的学习习惯。在古诗词课堂教学中融

入吟唱模式，能够激发幼儿的学习兴趣，营造良好的学习氛围，充分发挥幼儿学习

主动性。应用这种教学方式，既能够让幼儿的素养得到提高，又能够培育幼儿良好

的文学修养。

一、古诗词吟唱的特点

“吟唱”，顾名思义，半吟半唱。古诗词是可以吟唱的。所谓吟，就是诵读，

一种不急不慢，韵律性、节奏性极强的诵读。所谓唱，按国际标准汉字大词典的解

释，是依照乐律发声，也就是我们通常所说的歌唱。同时，诗歌是语言的艺术，字

音高低升降的变化使得语言具有了声调，调形的变化形成了歌唱一般韵律，与诗句

的文义、词采、思想意境、情绪都有一定的内在联系。吟唱古诗词是文学和音乐相

结合的艺术形式，在吟唱古诗词时要把握诗词的内涵，表现诗词的意境，通过吟唱

感受到古诗词文化的韵味美感。

二、幼儿园古诗词吟唱的教学策略

（一）处理好语言的声音表达，为吟唱添彩

唱歌和朗诵相似，都同样产生感染力，而这感染力的来源就是声音的处理。

读好古诗词也有极强的感染力。要读好每一首古诗词，就必须注意朗读时声音的表

达，比如声音的高低强弱、语速的快慢舒缓﹑节奏的起伏变化等，都会影响到古诗

词朗读的效果；还要根据不同的诗歌，注意朗读时的停顿、重音及语气轻重等。诗

歌形式多样：四言诗﹑五言诗﹑七言诗，词，不同的诗歌形式都有不同的节奏划分

标准，如五言诗多以二三式；七言诗以二二三或四三式。语速快慢也要根据作品的

内容与风格而定。一般情节紧张、情绪欢快昂扬时快，如读李白的《将进酒》﹑韩

愈的《早春呈水部张十八员外》及范仲淹的《渔家傲》这些作品；情节舒缓、情绪

忧郁悲伤时慢，如读杜甫的《春望》，李清照的《声声慢》。重音的把握，要结合

句子找规律，以更好地体现诗词韵味。比如形容词动词、程度词修饰语、疑问指示

词等一般都要重读。诗词朗读时的语气语调，除作品中明显的祈使疑问句式外，多

数根据作品的感情基调来确定。如果声音的表达处理得当，朗读诗古词也会像欣赏

乐章一样，让人身临其境。

（二）幼儿古诗词教学的吟唱方法

也可从三个维度来展开，即采用古曲或特创古曲、采用现代流行音乐及采用戏

曲吟唱。在吟唱方法中，使用最多的方式便是对古曲或特创古调的运用。从一定层

面来看，古曲或特创古调与古诗词有着一种天然的契合，而这一结合将使古诗词的

古典美、意蕴美得到充分地发挥。如在对白居易的《赋得古原草送别》的吟诵中，

可选取低沉哀婉的古曲来进行配乐，能够较好地烘托出作者与友人的离别之情。除

古曲或特创古调外，现代音乐元素也被较多地使用到幼儿吟诵教学当中，这种方式

更为贴合幼儿教师的音乐认知水平和幼儿的接受习惯。采用戏曲的方式也是古诗词

吟诵教学中一种重要的样式，在传统文化京剧中，就是常常运用昆曲的曲调来吟唱

古典诗词的，也可认为传统戏剧当中保留了较为完整的诗词吟唱的因子，这对幼儿

教师而言是一种极好的借鉴。

（三）借助身体游戏，体现诗词吟唱动感美

作为小幼儿最喜爱的活动形式，身体游戏也可以融入古诗词吟唱中，以身

体动作游戏对幼儿开展训练，往往会达到更好的教学效果。例如组织“造型”游

戏，也就是幼儿一边吟唱诗词，一边走动，教师则在一旁击鼓，当鼓声停止，教

师大喊“停”时，幼儿就需要停下来摆出其自由创作的身体造型，之后教师继续喊

“走”，幼儿则继续跟随鼓点吟唱诗词；又或者“找朋友”游戏，幼儿分组面对面

站好，之后闭眼吟唱诗词，并向前行走，当碰到其他小朋友之后就可以睁开眼睛大

声吟唱诗词；再或者“报纸”游戏，为每个幼儿准备一张报纸，要求幼儿吟唱诗词

过程中撕成纸条，一句诗词撕下一张，这样在吟唱几首诗词之后报纸就被撕成一束

纸条，最后让幼儿将纸条作为道具进行自由造型或者舞蹈，提高幼儿的学习积极

性。

结束语

在教学的过程中，教师给幼儿营造意境，激发起幼儿的兴趣，幼儿可以利用熟

练诵读的方法，以更好地演绎古诗词吟唱。古诗词吟唱对幼儿意义重大，可以陶冶

幼儿的情操，帮助幼儿进行气息和咬字方面的练习，还能提升幼儿的音乐创造力，

提升幼儿的艺术修养，让古诗词文化传承久远。
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幼儿园古诗词吟唱教学研究
王炜荧

（辽宁省大连市长兴岛经济区幼儿园　辽宁　大连　116318）
[摘　要]诗词教学是幼儿教育中的重要版块，不仅能够让幼儿感知中国古诗词文化的魅力、积累古诗词文化知识，更对提升幼儿的文学素养有着积极的作用。幼儿园

古诗词吟唱教学以其在教学效果、学习兴趣等方面的优势被多数幼儿教师所认同，并在前期的实践中受到幼儿的极大追捧。基于此，本文章对幼儿园古诗词吟唱教学进行探

讨，以供相关从业人员参考。
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快速发展的经济，日新月异的社会局面，带动教育领域的蓬勃发展，促使基

础教育的重要性得到明显地体现。但是当前由于受传统教学观念的影响，许多地区

的幼儿教育教学，并不能展现出其强大的优势。特别是传统节日的教育活动，大部

分停留在表面，无法与现代文化结合起来，得不到很好的创新，无法吸引幼儿的关

注，无法展示传统节日教育活动的真正价值，最终导致幼儿教育得不到全面的发

展。

一、传统节日

传统节日是在传统社会形成的时间系统，传统社会称之为“岁时节日”，它主

要是指“与天时、物候的周期性转换相适应，在人们的社会生活中约定俗成的、具

有某种风俗活动内容的特定时日”。作为年节四季的重要节点，传统节日辅助人们

完成不同时节之间的“过渡”，并实现自然、社会、人文、生活各要素之间的配合

统一。现代化过程中，传统节俗受到冲击和挑战，但这并不妨碍它所蕴含的对自然

有效开展幼儿园传统节日教育活动浅谈
张　宇

（辽宁省大连市长兴岛经济区幼儿园　辽宁　大连　116318）
[摘　要]中华传统节日是重要的教育资源，我们一定要合理利用和开发。如何让这一教育资源成为有效的节日教育课程呢？节日活动是对幼儿进行优秀文化教育的自然

契机，节庆活动也是对幼儿进行文化教育和能力培养的有效途径，成为蕴涵丰富教育内容的有效载体。基于此，本文章对有效开展幼儿园传统节日教育活动浅谈进行探讨，

以供相关从业人员参考。

[关键词]幼儿园；传统节日；教育活动；开展
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语言能力是人们在表达与交流过程中必须具备的能力，语言表达能力可以口头

语言和书面语言的形式出现，它属于必须具备的一种基础能力。语言不仅是幼儿交

流的方式和手段，还是帮助幼儿更好地学习知识的有利途径，语言能够帮助幼儿开

发智力、学习知识。幼儿只有提升语言能力才能更好地学习与发展，也是教学目标

的一个层面。这就需要幼儿教师采取一定的教学策略，提升幼儿语言运用能力，培

养幼儿语言表达能力，从而为幼儿的生活与学习做好铺垫。

一、幼儿教师要为提升幼儿语言表达能力搭建交流平台

幼儿受各方面的影响以及自身性格特征等因素，有的幼儿善于沟通和交流，

他们拥有很好的语言表达能力，有的幼儿性格有些内向，不善于言辞，甚至把自己

封闭起来，他们不善于交流与沟通，阻碍了幼儿的健康发展。针对这种情况，幼儿

教师需要搭建交流平台，缩小幼儿语言能力方面的差距，幼儿教师可以鼓励表达能

力好的幼儿带动不善于表达的幼儿，也可以引导不善于表达的幼儿多表达自己的想

法，时间长了，他们就会有所改善，这样就提升了幼儿的语言表达能力。

例如，幼儿教师可以为培养幼儿的语言表达能力，选择了幼儿感兴趣且乐意

沟通的话题进行交流。教师可以问：“孩子们，老师最喜欢吃的蔬菜是菜花，你们

最爱吃什么蔬菜呢？”这时候，幼儿开始活跃地探讨起这个话题，有的幼儿讲他喜

欢吃的蔬菜是蒜苔，不喜欢吃土豆；有的幼儿讲她不喜欢吃芹菜，喜欢吃圆白菜。

教师接着问：“你们中间有人不爱吃水果吗？”有的幼儿讲了他们爱吃的水果是香

蕉，有的讲她们讨厌吃的水果是梨。但是家长还是要求他们每天坚持吃水果。这时

候教师就可以对幼儿讲：“你们可以适当选择自己喜欢吃的水果，其中一些你们不

爱吃的水果中富含维生素，营养比较丰富，你们正是长身体的关键阶段，只有合理

搭配，营养均衡，才能够更快、更健康地成长。”教师通过搭建交流平台，幼儿通

过大家感兴趣的话题进行沟通和交流，缩短了幼儿表达能力方面的差距，引导幼儿

喜欢与人交流，增强了幼儿的语言表达能力。

二、幼儿教师要为培养幼儿的语言能力融合家庭教育

教师在培养幼儿语言能力过程中，除了在幼儿园内提升幼儿的语言表达能力，

教师还要融合家庭教育，幼儿在家庭中受到的潜移默化的教育不容忽视。家庭中家

长的语言方式都会影响到幼儿的健康成长。鉴于此，幼儿教师要与家长勤沟通，让

家长意识到家庭中家长在语言运用方面对幼儿产生的影响，家长就会注意家庭中的

语言表达方式和措辞运用，这样就能够引导幼儿进行语言表达起到助推作用。

例如，幼儿教师可以在家长交流会上，为家长讲清楚他们在家庭中说话方式对

孩子的影响，不论家长是文明语言还是不文明语言，都会对孩子起到潜移默化的影

响，如果家长在家庭中说脏话，幼儿会模仿家长的语言用不文明的方式说话，幼儿

甚至对教师和小朋友采用不文明的说话方式。这对幼儿的健康成长非常不利，如果

在家庭中家长一直运用文明语言，待人接物方面都采用文明语言，幼儿就会模仿家

长，最终成为文明礼仪的标兵。作为家长，除了负责幼儿的饮食起居，更重要的是

对孩子进行良好的家庭教育，在言行举止方面为孩子做表率。家长要注意平时的语

言表达方式。幼儿教师在家长会强调了家庭教育的重要性，使得家长懂得了他们自

身能够对培养幼儿语言表达的重要性，家长就要在平时家庭生活中规范语言，文明

用语，这对提升幼儿语言表达能力起着至关重要的作用。

三、幼儿教师要为增强幼儿语言表达能力引入游戏活动

幼儿年龄尚小，他们对喜欢的事情会更加感兴趣。幼儿教师要想激发幼儿语

言表达能力的兴致，就需要引入幼儿感兴趣的游戏活动，这样就会吸引幼儿的注意

力。鉴于此，幼儿教师要根据幼儿的爱好和教学需要适当引入游戏活动，这样就可

以增加教学的趣味性，启发幼儿的语言表达兴致，调动他们运用语言对自己的想法

和看法进行表达和陈述，从而提升幼儿的语言表达能力。

例如，幼儿教师在教学中观察到幼儿们喜欢动画片《猫和老鼠》，于是，教

师就结合动画片中的角色，准备了有关的道具，包括衣服和饰物，播放动画片让幼

儿观看后，教师鼓励幼儿们扮演动画中的角色开展活动，幼儿们很高兴地参与到这

个活动中。幼儿选好各自要扮演的角色后，教师就以小组为单位组织幼儿表演，结

果，教师发现表演过程中，幼儿不仅运用了动画片中的对话，还彼此之间产生了一

些意想不到的交流。幼儿教师通过组织游戏活动，激发了幼儿积极运用语言的能

力，这在很大程度上培养了幼儿的语言表达能力，有利于他们将来的成长与发展。

综上所述，幼儿阶段是孩子成长的黄金阶段，作为幼儿阶段的教师若想有效培

养幼儿的语言表达能力，就需要与幼儿家长共同努力，把培养幼儿的语言表达能力

当作一项重要的任务来对待。这就需要幼儿教师结合幼儿的年龄特点和喜好以及教

学需求采取一定的教学策略来培养幼儿的语言表达能力，这样就能够助力幼儿教学

的顺利开展，使得幼儿在生活和学习中能够流利地沟通和交流，促进了幼儿更好地

发展与成长。
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幼儿语言表达能力的培养策略
梁春华

（吉林省舒兰市白旗镇中心小学校幼儿园　吉林　舒兰　132600）
[摘　要]语言表达能力在幼儿的生活和学习中具有很重要的作用和意义。幼儿阶段是语言表达能力培养的关键阶段，它能够决定幼儿的表达能力和沟通交流能力。身为

幼儿教师，就需要明白自身的教学责任，教师需要把幼儿的语言表达能力当作一项重要的教学任务来对待，根据幼儿的学习需求和教学需要，采取一定的教学策略着力培养

幼儿的语言表达能力，这样就能够促进幼儿语言能力的提升和将来的长足发展。
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节律的尊重、对世俗日常的调剂、对诗意生活的想象等内涵对民众生活和社会文化

的浸润与带动。春节、清明节、端午节、中秋节、七夕节、重阳节等形式丰富、意

涵深厚的传统节日系列更是作为“重大的民族文化遗产”，已经成为民众的情感寄

托和国家的文化象征。

二、有效开展幼儿园传统节日教育活动浅谈

（一）运用传统节日，开展感恩教育

春节是我国最重要的传统节日，是每个家庭进行团聚的日子，也是感恩长辈的

一个节日之一。过春节的时候，晚辈要到长辈的家里去拜访，表达对长辈的尊敬，

和长辈聊聊天，增进相互之间的情感。此外，中秋节、重阳节等节日也是代表团圆

的日子，教师就可以利用这些传统节日开展感恩教育，在节日期间引导幼儿学会感

恩父母、感恩兄弟姐妹、感恩朋友。教师可以让幼儿在家里给自己的父母洗脚，写

下给父母的感恩卡片，说说自己想说的话，利用这种形式开展感恩教育，培养幼儿

的感恩意识。只有学会感恩，才能让幼儿懂得自己身上的职责，对待亲人、朋友付

出真情实感，感受到生活中的幸福和快乐，借助传统节日的契机，开展感恩教育，

培养学生的感恩意识，并将感恩的美德传承并发扬下去。

（二）开展多样的区角活动，体现传统节日的优势，确保教育活动的开展

每个活动的开展和实施，都有自己的特点和优势，只有把其中具有活力的内

容，开发出来，并发挥到极致，整体的教育教学效果才能得到真正的提高。对于幼

儿教育教学而言，组织传统节日的教育活动，其最终目的是弘扬我国优秀的节日文

化，挖掘出其中所包含的寓意，并进行合理地运用。加深幼儿对中国传统节日的认

知，懂得与之相关的习俗，自主地进行参与，培养幼儿的想象力，对幼儿进行耐心

细致的指导，让幼儿感受到我国博大精深、源远流长的节日文化。为此，幼儿教师

可以借助区角活动，采用动手操作、文艺演出等不同的形式，呈现传统节日。

（三）传统节日活动要与当地的文化传统、文化环境相结合

各个传统节日活动要与当地的文化传统、文化环境相结合，体现节庆活动的

乡土化、园本化。我们国家地大物博，幅员辽阔，诸多的节庆活动都有自己鲜明的

民族和地域色彩，为同样的节庆活动注入了丰富的乡土内容。幼儿园节庆活动的组

织，必须充分考虑当地和本园实际，凸显节庆活动的乡土化和园本化色融合多元资

源，有效开发传统节日课程彩，更好地做好文化传承。比如在元宵节课程设置中，

也可以让幼儿通过绘本了解元宵节的由来，从角色游戏、区域游戏中加入搓汤圆、

卖汤圆等环节，让幼儿了解元宵节最传统的韵味。

结束语

中华文化源远流长、博大精深，具有强烈的现实意义。它不仅在增强民族凝

聚力、维护社会和谐安定方面发挥着重要的作用，还在提高国家软实力，传承优秀

传统美德方面具有重要的现实意义。根据幼儿的身心发展特点，积极地利用传统节

日，与幼儿教育的实际紧密地结合起来。事无巨细，灵活地创新教学结构，加深幼

儿对我国传统节日的认识。
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