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如何培育学生的历史学科核心素养？“授之以鱼，不如授之以渔”，只有让学生了解了
历史学习与研究的方法，让学生找到打开历史殿堂之门的钥匙，历史学科核心素养的达成才
能真正落实。

一、借助有效手段，培养时空观念
时空观念的内涵包括以下几个方面：知道特定的史事是与特定的时间和空间相联系的；

知道划分历史时间与空间的多种方式，运用这些方式叙述过去；按照时间顺序和空间要素，
建构事件、人物、现象的相互关联；能够在不同时空框架下理解历史上的变化与延续、统一
与多样、局部与整体，并据此对史事作出合理解释；在认识现实社会时，能够将认识的对象
置于具体的时空条件下进行考察。在实际教学中，教师要运用多种手段，努力培养学生的时
空观念，加强学习效果。

示例：在处理“甲午中日战争的过程”这部分内容时，针对“识读《甲午中日战争形
势示意图》”这一目标，笔者设计了这样的教学环节：多媒体出示动画《甲午中日战争形
势》，让学生结合课本内容，了解甲午中日的基本过程，学习结束后，学生讲述。

设计意图：甲午中日战争包括丰岛之战、平壤战役、黄海海战、辽东战役和威海卫战
役，涉及的地点较多，既有朝鲜境内，也有中国境内，线索较复杂，如果学生不借助地图，
仅仅阅读文字的话，无法全面认识战争的过程。flash动画直观、形象，不仅提高了学生的
学习兴趣，也让学生形成了时空观念，从而提高了学习效果。

二、坚持“论从史出”，做到史料实证
史料实证：指对获取的史料进行辨析，并运用可信史料努力重现历史真实的态度与方

法。内涵包括：能够知道史料是通向历史认识的桥梁，了解史料的多种类型，掌握搜集史料
的途径与方法；能够通过对史料的辨析和对史料作者意图的认知，判断史料的真伪和价值，
并在此过程中体会实证精神；能够从史料中提取有效信息，作为历史叙述的可靠证据，并据
此提出自己的历史认识；能够以实证精神处理历史与现实问题。在历史教学中，要坚持“论
从史出、史论结合”。

示例：在处理“甲午中日战争的背景”这一问题时，笔者出示了两则材料：
材料一：明治维新的口号是“富国强兵”明治政府成立后首先做的第一件事，就是建立

了现代军队……历史上一直选择与强者为伍的日本，这一次选择了与西洋列强共进退，加入
到武力掠夺的行列。当明治维新带来了国力的增长时，日本军国主义加快了对外扩张的步
伐。

——日本文明史学家  加藤周一
材料二：欲称霸世界，必先称霸亚洲；欲征服亚洲，必先征服中国；欲征服中国，必先

征服朝鲜。
——大陆政策
问题：以上两则材料说明了什么？学生在思考的基础上回答，教师再加以总结。
设计意图：通过阅读材料并提取有效信息，学生可以理解：日本的最终目的是称霸世

界，发动甲午战争是蓄谋已久的，从而和中国的仓促应战形成鲜明对比。这就比单纯的讲授
效果要好很多。这个环节的设计，促进学生带着证据意识对历史问题进行探究，既培养了学
生阅读史料的能力和探究问题的技能，又使学生形成了史料实证的意识。

三、加强对历史的认识，重视历史解释
历史解释：以史料为依据，以历史理解为基础，对历史事物进行理性分析和客观评判的

态度与能力。其内涵是：能够区分历史叙述中的史实与解释，知道对同一历史事物会有不同
解释，并能对各种历史解释加以理解和评析；能够客观论述历史事件、历史人物和历史现
象，有理有据地表达自己的看法；能够认识历史解释的重要性，学会从历史表象中发现问
题，对历史事物之间的因果关系作出解释；面对现实社会与生活中的问题，能够以全面、客
观、辩证、发展的眼光加以看待和评判。这种能力旨在培养学生形成自己的关于历史的解
释，成为有思想的批判者。

示例：在学习完甲午中日战争的相关史实后，笔者提出了一个问题：“中国是人口大
国，有4亿人口，有军队95万，是正义的反侵略战争。而日本是小国，只有29万军队，后方
遥远，供应不便，是非正义的侵略战争。可是，为什么最终清政府还是失败了呢？失败的主
要原因是什么？”引导学生根据通过回顾当时的历史背景和甲午中日战争的过程，思考并小组
交流这个问题，最后教师进行归纳，引导学生从内因（封建制度落后、清政府腐败无能等）和
外因（日本制度先进且蓄谋已久、西方列强支持等）两个大的方面来理解这个问题。这样，
经过理性分析，学生就可以“从历史表象中发现问题，对历史事物之间的因果关系作出解
释”。

四、关注家国情怀，培养正确历史价值观
历史学科是培育社会主义核心价值观的重要载体，在提升学生人格素养和思维品质，树

立健康向上的理想信念等立德树人方面有着无可替代的作用。“‘重情感’既是用历史史实
让学生对历史过往、历史人物怀有敬畏、包容、感恩之情，也是让学生对未来充满责任、自
信、奋斗之识。”[1]

示例：在本课的“情感、态度与价值观”目标中，有这样的表述“学习邓世昌等民族英
雄英勇抗击侵略，不怕牺牲的爱国主义情怀。”对于该目标的达成，笔者是这样设计的：
1.播放电影《甲午风云》经典感人片段，让学生感受邓世昌等官兵壮烈殉国的过程；2.补充
左宝贵、丁汝昌的资料，让学生体会他们的爱国情怀。然后提出问题：了解了他们的事迹，
你有什么感受？

设计意图：本课是进行爱国主义教育的重要素材。一个个英烈的事迹，能震撼学生的心
灵，引起他们的共鸣。更能使学生深深地体会到：因为有了他们，笔者们的民族即使在艰难
的岁月里仍能站立，同时哀叹英雄的无奈，在那个时代，即使他们，也改变不了最终的结
局。这样，这个教学目标就很好地完成了。

正如吴伟先生所言，历史学科核心素养“是通过日常教化和自笔者积累而获得的历史知
识、能力、意识以及情感态度价值观的有机构成和综合反映；其所表现出来的，是能够从历
史和历史学的角度发现问题、思考问题及解决问题的富有个性的心理品质”。[2]核心素养的
养成不是一朝一夕的事，但只要师生共同努力，就一定能取得理想的效果。
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运用有效学习方法，培养历史学科核心素养
——以《甲午中日战争与瓜分中国狂潮》为例

李　风

（德州市陵城区教研室　山东　德州  253500）
[摘　要]“核心素养”的提出不仅要求教师转变教学方法，同时也要求学生转变学习方法。在初中历史教学中，可以运用以下学习方法，来培养学生的核心素养：一、借助有效手段，

培养学生时空观念；二、坚持“论从史出”，做到史料实证；三、注重思维发展，形成历史理解能力；四、加强对历史的认识，注重历史解释；五、关注家国情怀，培养正确历史价值观。
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一、小班幼儿排队会出现的一些问题
俗话说“没有规矩，不成方圆”，小班是幼儿跨入集体生活的一个转折点，也是进行常

规教育的关键期。《幼儿园教育指导纲要》明确指出“建立良好的常规，培养自觉的纪律
性，减少不必要的管理行为。”对于一个班级来说，良好的常规直接关系着幼儿的成长和一
日保教活动的质量。

排队是生活中不可避免的一种行为秩序，有序的排队可以避免危险的发生，可以提高一
日保教活动开展的效度，还可以让有限的空间得到最大化利用。通过观察幼儿入园一周的表
现，发现小班幼儿因为初入幼儿园，缺少集体生活的规则意识，在开展有序排队活动过程中
存在以下现象：

1.习惯以自我为中心。排队的时候总喜欢抢第一个，总是为谁排在老师的前面而争抢。
2.注意力持续时间短，无意注意占优势，有意注意刚刚发展，自控力差。走着走着总会

被新鲜事物吸引注意力，导致开着“小火车”，上下台阶容易绊倒。
3.喜欢同伴模仿，好模仿，分辨是非的能力弱。看到有幼儿像“小蛇”一样扭来扭去，

觉得很有意思，也会有样学样，从而导致队伍歪歪扭扭，后面的幼儿容易被拖拉绊倒。
4.年龄差距大，动作发展参差不齐。有些幼儿走的快，有些幼儿走的慢，导致“火车”

经常脱节。
5.不懂如何表达自己的不适。不愿意被其他同伴拉衣角“开火车”，导致经常发生推

拉、扯打、哭闹的现象。
那么，如何使小班幼儿有序的排队走路呢？我尝试了以下策略：
二、巧用环境创设树立常规
基于小班幼儿的年龄特征，开展了主题活动《汽车来了》。利用主题活动的开展，创设

了环境“今天我是司机小队长”，将班里每位幼儿的照片打印出来，按学号将轮流到小司机
的幼儿照片粘贴在“小汽车”上。制定了“今天我是司机小队长”的排队轮流秩序：小司机
开着小汽车，轮到谁，我们把照片贴在小汽车上，老师说小朋友们，排队啦，那今天你就是
开在第一个的司机，那其他小汽车就要跟在小队长的后面，一个跟着一个排整齐。通过游戏
“我是司机小队长”，解决了幼儿争抢第一的问题，也促进了幼儿上幼儿园的积极性，期待
自己能当小司机的那一天能早点到来。并且让幼儿不仅记住了自己的学号，也认识了其他小
朋友。

三、借用情景游戏明确规则
小班的孩子喜欢丰富的、生动的环境，情境学习有关理论认为：学习不是获得某种认知

符号，而是参与真实情境中的活动。幼儿习惯的养成离不开具体的情境，为此我们采取情境
式的教学，带幼儿进入这种境界，促进他们思考和学习。

苏霍姆林斯基说过：“世界在游戏中间向幼儿展示。” 游戏是孩子们最喜欢的活动，
教师可以利用幼儿爱游戏的特点，将排队走路的常规要求融入游戏之中，让幼儿玩中学，学
中玩，在潜移默化中接受教育。在排队走路的过程中，教师告诉幼儿排队走路的技巧：每个
小朋友都是一辆小汽车，排队走路的时候，我们就像小汽车开在马路上一样，在马路上开车
可要注意安全咯，眼睛要看好前方的小汽车，跟紧前面小朋友的小汽车，可千万不能乱闯乱
撞，那样真的是太危险了，会发生车祸的，那就太糟糕了。如果前面的小汽车在马路上乱闯
乱撞，我们要及时提醒他哦。其次，每次开始排队走路时，一名教师在前面引导小朋友们的
行进方向，另外一名教师就在后面协助。

四、妙用有趣儿歌培养持续注意
小班幼儿自控力差，排队的持续性不强。儿歌活泼有趣、朗朗上口、通俗易懂。在排队

走路的过程中教师可利用儿歌：“滴滴滴，我的小汽车开起来了，滴滴滴，我的小汽车开到
哪里去，开到操场去”或者是开到今天活动的场地，不仅提高幼儿持续排队的积极性，也提
示了幼儿下一站地点，加深了对活动场地的印象。刚开始走的时候，幼儿经常会走着走着，
不知道走到哪里去，当出现这种现象的时候，教师马上提醒他，“小汽车，请你快开回到马
路上，不然会发生交通事故的哦。”

通过排队走路的常规建立之后，幼儿在做其他事情，如拿点心、洗手、上厕所……都会
去排队，如果看到别人在那里不排队，还会大声告诉他们：“插队不是文明的表现，请你们
去排队。”插队的幼儿也会主动再次去队伍的后方排队，慢慢地在自觉或不自觉中建立一定
的规则意识。

总而言之，小班幼儿的常规培养并不是一蹴即成的，而是一个长期实践的过程，作为一
名幼儿教师，我们要善于观察，善于思考，注重方法和策略，用爱心、耐心、细心对待每一
位幼儿，使幼儿在积极、快乐的情绪情感中，建立良好的常规，促进幼儿的全面发展。
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“小汽车开来了”，让排队走路变得更有趣
——谈小班幼儿排队秩序养成策略

李灵芝

（浙江省衢州市特殊教育学校七彩桥幼儿园　浙江　衢州　324000）
[摘　要]实践表明，良好的秩序有利于幼儿在日常生活中学习和交往，可以提高幼儿的生活质量，并为幼儿一生的发展奠定良好的基础。排队是我们生活中不可避免的一种行为秩序，

有序地排队可以避免危险的发生，可以提高做事的效率，还可以使本来很拥挤的地方变得不拥挤，所以，要遵守社会秩序，如此对幼儿的常规培养以及有关活动的顺利进行都有较好的促进
作用。
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