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在体验学习活动使，会具有更好的积极性，学会关心他人，可以观察到生活中一些细微的变
化，增强主体意识。另外，幼儿园可以安排一些家长参与支教的活动。幼儿的家长可以向全
班的幼儿介绍自己的专业、兴趣等。这种活动不仅可以缩短家长与孩子之间的距离，还能够
促使孩子产生自豪感。并且，家长带来的物品也能够吸引幼儿的注意力，满足幼儿在不同方
面的兴趣，开阔幼儿们的视野，家长应该尊重幼儿内心的真实想法，帮助幼儿获得更加广泛
的体验。同时，家长还可以利用自己擅长的专业，带幼儿参观工作场地，帮助幼儿增加与社
会的接触，感知社会中的各类事物。

3 鼓励幼儿自主选择游戏活动
幼儿教师在设计游戏活动时，需要充分考虑到幼儿的需要，鼓励幼儿自主选择游戏的主

题、地点、材料等。教师将选择权交给幼儿，为幼儿提供足够的游戏空间，使幼儿自由地参
与游戏活动，有利于增强活动的有效性。从实际的角度出发，幼儿园需要将现有的游戏材料
重新整合，进行分类，然后再组建成新的材料区域与家具区域。在游戏活动开始之前，教师
可以鼓励幼儿自主选择，然后按照自己的想法进行组合。在家具区域，幼儿可以自由地搬运
家具，比如桌子、椅子、广告版等。在材料区域，需要放置比较多的低结构材料。幼儿在游
戏的过程中，能够养成良好的环保习惯。在这个前提下，幼儿可以自己选择主题和玩伴，计
划游戏的内容与流程，选取所需的材料与家具等，进行游戏活动。

4 引导幼儿进行户外体验
幼儿园中包含很多户外教育资源。幼儿教师可以充分运用不同的教育资源，为幼儿提供

感知的机会，引导幼儿主动地体验。在户外活动的过程中，幼儿教师可以按照活动的项目，
帮助幼儿感受通过自身的努力获得收获的体验。同时，教师还可以按照幼儿的实际情况，随

时调整项目。户外活动可以帮助幼儿体验到探索的乐趣。另外，幼儿教师还可以安排幼儿参
加种植园地的活动，调动幼儿的积极性，促使幼儿从观察者向主动学习者的方向转变。如果
幼儿在种植的过程中存在不科学的操作，教师暂时不需要提出质疑与否定，而是需要有意识
地引导幼儿自主探索与改变。然后，幼儿教师可以鼓励幼儿自主选择打算种植的植物，真实
的体验种植的过程，并且在探索的过程中收获，帮助幼儿树立责任感，获得成就感，从而更
加乐意参加户外活动，以此培养幼儿的主体性。

结语
幼儿的教育是一项社会性很强的工作，这个教育的过程需要幼儿园、家庭以及社会的共

同努力。幼儿教师需要通过自身的教学方式，了解幼儿的兴趣点，规划不同体验学习活动，
开阔幼儿们的视野，获得不同的体验，以此培养幼儿的主体性。幼儿家长需要尊重幼儿的想
法，为幼儿提供良好的发展环境。社会也需要关爱幼儿，为幼儿营造自由的发展空间，保证
幼儿的主体性地位，从而推动幼儿的主体性发展。
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一、夏满芒夏暑相连，节气文化悉相关。
二十四节气，是中国人特有的时间知识体系，它影响人们的思维方式和行为准则，被誉

为“中国第五大发明”。2016年底，“二十四节气”申遗成功，被列入联合国教科文组织人
类非物质文化遗产。

时代的发展在带给我们便利的同时，也让大地离幼儿越来越远。钢筋水泥的包围、对网
络和电子化产品所构建的虚拟世界的沉溺，不仅打乱了幼儿的生活节奏，也让幼儿逐渐失去
观察自然的耐心和发现自然之美的能力。

为幼儿讲述了二十四节气，让幼儿熟悉其中包含的传统文化、历史和习俗。去发现樱桃
红了的立夏，去感受麦子散发出清香的小满，去观察螳螂在草丛间跳跃的芒种，去体验炎炎
夏日来临的夏至，去倾听蟋蟀声声鸣小暑，去捕捉萤火闪闪的大暑。

二、秋处露秋寒霜降，绘本诗歌与资源。
“朝辞秋虎夜乘凉，处暑禾田始换装，一场秋雨，一场寒”。国学热，正流行，国学教

育、传统文化应该受到原来越多的重视。如何将节气文化融入大班幼儿的讲述活动呢？
（一）分析大班幼儿的讲述水平，确定大班幼儿讲述活动活动的目标
根据《指南》《纲要》等相关文件中的要求，以及我班幼儿在故事讲述能力方面的实际

情况，确立一整个学年阶段的发展目标，引导幼儿感受故事的情感基调，尝试运用动作、表
情、手指偶等道具进行故事讲述活动。

（二）选择适宜讲述的绘本（儿歌），传统节日挖掘“节气”文化
根据大班幼儿的年龄特点，选择适宜的经典节气绘本（故事），并选取易于幼儿讲述的

片段，进行重点分析指导。引导幼儿充分运用动作、神态、表情、手指偶等进行讲述，拓展
幼儿语言表达能力及肢体表现力。

节气诗歌也是国学中经典的瑰宝，也应该是宝贵的教育资源。还有什么比节气时朗诵几
首节气诗更应景呢？“朝辞秋虎夜乘凉，处暑禾田始换装，一场秋雨，一场寒”在朗朗上口
的节气儿歌，节气习俗与时节特点信手拈来。

作为教师，在进行节气教育时，应该以二十四节气为主线，以中华传统节日为主要抓
手。遵循大班幼儿身心发展的特点，挖掘、筛选、整理出最典型、最有代表性的节气和节
日，能为大班幼儿所接受的民族传统文化知识点，结合节日、幼儿园特色活动等，根据幼儿
的年龄特点有选择地开展相关教学活动。

（三）一日活动贯穿“节气”教育
节气教育融入讲述活动，不仅局限于语言活动，需要贯穿幼儿一日活动。作为教师，需

要充分考虑一日活动的环节，合理利用。如：通过一日活动中的晨间时间开展新闻播报、餐
前准备时间开展故事会、离园准备时间开展古诗诵读活动。在节气的当天或者前后几天请幼
儿主动介绍节气、讲述与节气有关的传说、吟诵与节气有关的古诗。

在请幼儿讨论分享的基础上，创设每日一说、每周一讲、每月一赛、每期一演，来园问
好、晨间播报、自主点名、餐点仪式、睡前故事、餐后分享、离园朗诵、节气主播等多种展
示时间，给予幼儿充分自主选择和主动展示的机会，充分激发幼儿参与讲述活动的兴趣。

（四）环境创设体现“节气”美感
纲要明确提出“环境是重要的教育资源，应通过环境的创设和利用，有效地促进幼儿的

发展”[3]。节气教育融入讲述活动，需要一定环境的支持依托。如和幼儿一起在班级布置了
二十四节气的图片，按照春夏秋冬分成四个板块，每个版块六幅节气图，使幼儿对二十四节
气有感性认识，切实直接感受到传统文化的丰富内涵。

同时通过物质环境与心理环境的创设，欣赏故事情境表演视频，自制表演道具，创编肢
体语言等方式，我们尝试给幼儿建立一个丰富，自由放松，释放表演天性的教育环境，在环
境熏陶下让幼儿勇于表现自己，大胆讲述，按照自己的理解进行故事情节讲述。

（五）开展丰富多彩的节气活动
基于切实体验和生活经验的活动，幼儿会更想说、更敢说、更愿意说、更有话说。

二十四节气在不同的地区有不同的民俗文化，如在江南：立夏的时候有烹食嫩蚕豆、挂蛋斗
蛋的习俗，希望在一年中无病无灾、健健康康。根据民俗文化及本土习俗，开展丰富多样的
挂蛋斗蛋、称重、吃蚕豆饭的活动，在玩中感受“立夏”，一举多得。在“蛋宝贝”活动
中，幼儿可以选用各种材料，大胆装饰自己的“蛋宝贝”：选用各色画笔为“蛋宝贝”进行
个性化的装饰，成为“超人蛋”；在纸、布、线的游戏里，创造出一个“芭比蛋”也未尝不
可；超轻黏土和工具交响曲，又创造出一只“咸蛋超人”……

这样富有特色的节气活动为幼儿的童年增添了别样的色彩，幼儿通过这样寓教于乐、丰
富多彩的活动直接感知、亲身体验、实际操作来体验二十四节气中的民俗风情，必然有很多
的话要说也更有发言权。

三、冬雪雪冬小大寒，山花烂漫待春天。
如今兴起国学热，二十四节气是源自我国古代的伟大的发明创造，是中国传统文化的典

型代表，更是人与自然经过长时间的交往总结出的科学规律。
钢筋水泥筑起了高楼大厦，手机电脑构起了信息化时代，幼儿和泥土的距离越来越远，

在自然中探索交流的机会越来越少。希望将二十四节气融入大班幼儿讲述活动，通过系列的
节气教育让幼儿回到生态自然、亲密接触，通过丰富多彩的节气活动大胆探索、畅所欲言。
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——二十四节气融入大班讲述活动的实践研究
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[摘　要]二十四节气蕴含了特有的传统文化，被列入联合国教科文组织人类非物质文化遗产。12个月份，24个节气，春夏秋冬，鸟兽虫鱼皆不相同。将二十四节气融入大班语言活动，

通过极具民俗特色的节气绘本，朗朗上口的节气儿歌，让幼儿了解先人的智慧，熟悉和讲述其包含的传统文化、历史、习俗，对幼儿的语言发展大有益处。
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1.前言
对化学学科的教育教学工作来讲，化学学的教学是非常重要的，在化学史当中包括了远

古时代的炼金术以及现代的燃素说，都从全方位才能化解这门学科的发展以及变化进程进行
展示。可以在化学教学过程中，以物质发现和科学家的典型实例作为阿里教学，是将化学专
门学科实现成功教学的最主要途径之一，也是对当前化学知识教学目标以及了解化学核心知
识的核心推动作用。

2.化学史在化学教学的作用
2.1提高学生积极性
对化学教学工作来讲，将化学式当中一些针对化学知识以及化学元素进行发现和发明的

设计以及奇闻异事进行介绍，以及讲解学生在学习过程中的好奇心都会大大增加，并且增加
学习兴趣。例如在进行硫的存在以及性质这一教学内容讲解时，教师就可以让学生在课文知
识内容和网络学习资源当中查找与古法炼硫有关的相关资料和知识内容，然后在课堂上通过
实验和学生一起完成古法炼硫的模拟实验。这个主要对于教师来讲，在实际教学过程中应当
更加近距离，而且多层次的将日常生活当中所发生的化学现象和与教学机构所在地的化学资
源和史料进行讲解，让学生能够对化学知识的兴趣更加提高，并且引发在实际学习日常生活
当中对化学的积极性。

2.2提升学生审美能力
对于人来讲都有崇尚美以及追求美的愿望，这也在化学教学过程中化学用语所占据的比

重以及重要性是非常大的，对于化学教学来讲一些抽象性的化学用语，在理解的过程中都需
要直观的现象去配合理解，所以在课堂当中出现了一些用原子移动所组成的中国图案，学生
在进行学习的时候，既能够感受到国家荣誉感，同时也能够深刻体会到化学酶所带来的视觉
冲击。在实际教学过程中，应当让学生透过现象看到本质，也就是说透过图案等形象看到物
质的结构，这样能够使学生从结构出发对物质的性质去进行深入的探讨以及研究，暂时要求
过程中将模型和演变式进行结合，既能够使学生本身对于空间结构的认知得到增强，同时也
能够提高学生对物质微观结构的审美情趣。

2.3全面提升学生科学品质
对于化学学科的发展来讲，任何一个科学发现以及发明都有无数化学家的劳动以及不断

的追求，而整个科学发现这方面的过程就是化学家孜孜以求顽强探索的科学精神体现，所以
对于初中阶段的化学教学工作来讲，因为学生本身对化学元素性质的认知比较少，所以不能
够深刻体会到元素周期表对化学学习的实际重要性，但就是可以采用名人的设计来向学生进
行讲解，让名人事迹当中对化学元素的重要性以及所取得的成果来启发学生，让学生充分认
识到元素周期表的意义，以及在化学学习过程中的重要性。对于科学家来讲，在追求学习的

渗透化学史对化学教学的重要性
郑小荣

（江西省抚州市东临新区岗上积初级中学　江西　抚州　331805）
[摘　要]对化学这门学科来讲，在学习的过程中若想真正将化学学好，那么对于化学史的理解是非常必要的。所以在学习化学的过程中，要对化学历史进行全面了解，然后充分认识到

化学的魅力，这样才能够让学生在化学学习的过程中投入足够的热情，通过自身的兴趣以及热爱引发学生对化学学习的兴趣。
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