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一、时代背景下德育工作的重要性
这是一个崭新的、与时俱进的时代，科学技术正突飞猛进地发展，中国正处于全面建成

小康社会和脱贫攻坚战的决胜之年，尤其在抗击新冠疫情的大战中，全中国在党中央的带领
下，众志成城，战胜新冠病毒，在磨难中拼搏奋进的中国正在世界的舞台上熠熠生辉。在这
个伟大的、最好的时代里，我作为一名人民教师，深知肩上的担子很重。我们要为中华民族
的伟大复兴培育时代新人，需要全面贯彻党的教育方针，落实立德树人的根本任务，发展素
质教育，推进教育公平，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。

习近平总书记说过：“国无德不兴，人无德不立。”所谓“立德”，就是注意道德修
养，坚持德育为先；所谓“树人”，就是坚持以人为本，培育有德之人；立德是过程与方
法，树人是结果和目的。立德树人是发展教育事业的根本任务。俗话说：“十年树木，百年
树人。”德育工作不是一朝一夕能完成的，必须贯穿教育教学全过程、全方位。

其实德育就是回归教育本质的体系，教育教学内容千万条，立德树人第一条。韩愈曾
说：“师者，所以传道受业解惑也。”师者本身就是育人者，传道受业解惑的第一位是传
道，这是为师者的本职、本分。教师之所以被誉为人类灵魂的工程师，是因为他们在教给学
生知识技能的同时，更为学生擦亮一双观察世界的眼睛。

随着农村振兴、脱贫攻坚等各项工作的深入推进，农村生活日益富饶幸福，生活在农村
的孩子已越来越享受到更均衡优质的教育。然而在建设现代化社会的进程中，不少农村孩子
的家长不得不进城务工，很多孩子成了留守儿童，他们缺乏关爱，在这个“拔节孕穗”的成
长期里，需要科学引导和精心栽培，我们就要为他们指点迷津，引领人生航向。

“志之所向，无坚不入，锐兵精甲，不能御也。”理想指引人生方向，信念决定事业成
败，没有理想信念，就会导致精神上的“缺钙”。我们见到的这种现象很多，譬如许多青少
年学生因为受不了一点挫折打击，选择跳楼等极端的方式，结束自己宝贵的生命；譬如自私
自利，以自我为中心，处理不好与身边人的关系；譬如好逸恶劳，眼高手低，不愿意以勤劳
的双手来创造自己的幸福……

二、怎样创造良好的德育氛围
那怎样才能创造出良好的德育氛围呢？这需要社会、学校和家庭的共同的努力。作为教

师，要严于律己、端正品格，正如“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”教师的一
言一行都在潜移默化中影响着学生的行为认知，我们要给学生种下真善美的种子；要引导学
生扣好人生的第一粒扣子，必须自身发挥良好的榜样作用；要立德树人，必先将以人为本的
理念融入崇德向善的教育教学之中。唯有先以德立身，而后才能以德立学、以德施教、以德
育人。

我们还要引导学生观察社会，观察生活，比如在抗击新冠疫情的斗争中，白衣天使在肆
虐的病毒面前“捐躯赴国难，视死忽如归”，人性的崇高和良善熠熠闪光。在艰难的时刻，
党中央带领广大人民群众，万众一心，守望相助，汇聚成战胜疫情的强大力量，成就了我们
可以安心在家开展教育部号召的“停课不停学”活动。他们把危险留给了自己，为我们筑起
安全防线，广大师生可以在那样艰难的时刻，继续享受教育的权利，为自己的梦想添砖加

瓦。
我们还要和家长携起手来，为孩子的健康成长共同奋斗努力，一起培育出对国家、对社

会有担当的时代新人，像那些驻守在抗疫一线的战士一样，贡献自己的力量和实现自我的价
值。

三、师德师风教育
百年大计，教育为本；教育大计，教师为先。广大教师们承载着传播知识、塑造灵魂的

时代重任，肩负着青少年理想信念引路人、立德树人主力军、守正创新开拓者的使命，引导
青少年提升自我、夯实信仰，为建设社会主义现代化强国，实现中华民族伟大复兴而奋斗。

“学高为师，身正为范”，教师不仅是知识的传播者、智慧的启迪者、更是精神的熏陶
者、人格的影响者。教师工作的对象是学生，教师的一言一行都会对学生的世界观、人生
观、价值观产生重要而深远的影响。教师的素质和职业道德水平直接关系到学校德育工作状
况和学生的健康成长，加强师德师风建设不仅关系到教师自身的素养，而且关系到国家的前
途和民族的未来。我们要充分认识到新时期加强和改进师德师风建设的重要意义。

四、学生良好思想品质和性格品质的熏陶
改革创新是时代精神，青少年是最活跃的群体，我们要在平日的教学中向改革创新要活

力。“工欲善其事，必先利其器。”教师的使命担当不仅表现为引导学生树立崇高的理想信
念。落实立德树人的根本任务，还表现为创新思维、拓展视野，推进德育课程与时俱进地发
挥最大作用。

我们要不断探索，采用案例式教学、探究式教学、体验式教学、互动式教学、专题式教
学等，充分运用现代信息技术等手段建设智慧课堂，不断思考并解决教育教学中的各类问
题，磨练教育教学本领，为广大青少年打造想听爱学、领航引路的课程，促进中国特色社会
主义事业蓬勃发展，培养学生良好品质。

美国教育家杜威曾说过，教育并非高高在上地就某一主题进行教诲，并找各种各样的事
件作为例证，而是将身边随处可见的普通小事信手拈来，推动个人的思考。

一次上课，我们在学习生字“英”时，同学们组词“英明”“英俊”等，我补充了一个
组词“英雄”，然而好多同学脱口而出，“英雄就是那些白衣战士”，这样的回答绝对出乎
我的意料，甚至让我有些吃惊，但我知道这是时代赋予他们的精神财富。在这场新冠疫情的
奋战中，白衣战士们不畏生死、拼搏向前的精神已经深深地刻在他们的心里，埋下了一颗种
子，慢慢生根发芽，在未来的某一天成长为最璀璨的花朵，激励着他们成长为对这个社会有
用、有价值的人。

五、总结
培养学生良好的品德是一个漫长的过程，这需要教师长期加强自身修养，完善人格养

成。我们要把以德立身、以德立学、以德施教作为终身追求，只要坚持不懈，久久为功，就
会成为教育育人的专家，更好担负起学生健康成长指导和引路人的责任。

农村小学德育培养任重道远，需要社会、学校和家庭共同承担相应的责任，形成教育合
力，相互配合，协调一致，农村小学德育工作才能开拓出一片新的、充满希望的土地。
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引言

中华民族发展的历史悠久，具有五千年光辉灿烂的历史文化在漫长的历史岁月中，沉淀

出各种具有民族特性和民族文化的精髓内容。这些文化精髓都是构成中华民族优良传统文化

的重要方面。此外，随着改革开放以来，中国的综合实力在不断提高，我国已逐渐成为世界

经济全球化的主要推动者。在此过程中，由于我国的文化软实力在不断增强，需要推向世界

的文化相对比较单一，因此在道德与法治的教学中融入和渗透传统文化知识能够更好地体现

该课程的特点和教学目的帮助学生全面发展，并提高自身的思想文化道德素质，从而树立民

族文化自信心。

一、深入挖掘教材，引用中华民族优良传统文化故事

小学阶段的教学人在义务教育范畴内，因此，所选定的教材是由国家有关教育部门所批

准的。其在编制与出版的过程中，都有层层严格的管理。教材的具体内容是符合时代发展和

要求的，并且这些内容都结合了小学生的心理和生理发展特点，具有比较浅显的易懂性。但

这种浅显的教材需要教师透过现象挖掘到更深层次的内容，并结合相关的中华民族传统文化

知识来调动学生的学习积极性，让学生对道德与法治课程产生浓厚的学习兴趣，以此来实现

课堂主体地位的转变，让学生能够深入的学习道德与法律知识。

二、严于律己，保持旺盛的求知欲

在日常的生活和学习过程中，教师要保持高度的求知欲，并对自身的行为严格要求认真

履行言传身教的义务。与此同时，教师在严格要求自身行为时，也要对学生的行为进行规

范，严格监督学生的日常行为习惯，对那些不良习惯和行为作出指点，并督促其改正。例

如，在学习人教版道德与法治三年级下册的第二单元“请到我的家乡来”，学生作为主人在

邀请客人时，要体现出高度的礼貌与风度，对如何招待客人进行充分的学习，并在招待客人

的过程中严格要求自身的行为，避免出现失态行为。

三、选取的教学内容要符合社会主义核心价值观

现阶段，我国的社会性质是社会主义，各种教学活动应该符合社会主义核心价值观，因

此教师在选取教学内容时，要选择与社会主义核心价值观相符合的内容，并围绕社会主义核

心价值观展开与其有关的道德与法治内容叙述，让学生从理论与实践相结合的角度看待生活

中的行为与举止，从而规范自身行为习惯。例如，在学习人教版道德与法治三年级下册的第

二单元“我家的好邻居”时，在深入挖掘教学内容时，所渗透的中华民族传统文化可以选择

“三尺巷”的故事作为引入部分，让学生对学习的内容产生兴趣的同时，能够更好地烘托邻

居之间相处的和谐。这一部分内容是符合社会主义核心价值观中的“友善”，通过对友善的

学习和了解能够帮助学生树立邻里和谐相处的态度观念，共同促进我国社会的和谐稳定。

四、民族传统节日，延续优良传统

我国是多民族共同发展的国家，所有的民族都有一个相同的名字，那就是中华民族。而

各个民族自身所具有的文化是不可忽视的，这有利于我国文化的繁荣和发展。因此，要注重

各民族的传统节日，从传统节日的举办过程中，树立民族自豪感帮助各民族发展，从而促进

民族文化的繁荣和进步。在道德与法治的课程上，融入民族文化，有利于学生对我国民族区

域自治制度的理解，从而帮助学生从小树立正确的民族对待观，尊重每一个民族并尊重不同

民族的文化。

五、运用多媒体网络教学技术，改善教学模式的弊端

我国的多媒体技术发展迅速，在大数据背景下，基于信息技术产业所衍生出的电子化信

息产品种类丰富，并且这些产品被应用于社会生活的方方面面。其中，将信息化产品及技术

应用于教学工作中并不陌生，因此可以运用多媒体网络教学技术丰富课堂内容，吸引学生的

注意力，从而促进课堂效率的提高。例如，在学习人教版道德与法治三年级下册“四通八达

的交通”，可以利用教室的多媒体设备播放我国交通发展的相关视频。从高铁、高速公路以

及民用机场的建设规模及速度体现出我国基础设施的完备性之高，开拓小学生的眼界，并让

小学生感受到我国社会发展的速度之快，从而更好地培养学生的民族自豪感。

结束语

综上所述，在新时期背景下，开展道德与法治课程是符合时代发展趋势的教学体现。因

此，要注重该课程的深入挖掘和教学模式的创新，从而帮助学生融入课堂中，实现师生之间

共同完成教学任务，并提高教学质量的目标。与此同时，在课程的教学过程中，融入中华民

族优秀传统文化，一方面能够服务于课程教学，另一方面能够帮助学生了解更多的中华民族

优秀传统文化，以帮助学生塑造较强的民族文化自信心。
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优秀传统文化教育在小学道德与法制课教学中的实践研究
祝林菀

（陕西省西安市雁塔区高新第二学校  陕西　西安　710065）
[摘　要]小学生的心智发展不健全，他们的思想道德观念，并没有得到充分的发展。但思想道德观念会影响到学生们今后的发展，因此，注重在小学阶段培养学生的思想道德，文化素

质是十分重要的。而在小学阶段，道德与法治学科是一门重要的基础性学科，其作为中国文化和汉语能力培养的主要途径，既是义务教育内容，也是每一个中华儿女不可获取的文化学习内
容。在授课过程中，融入传统文化知识，有利于开展道德与法治授课进程，促进课堂效率的提高，从而实现学生的全面发展。本文，以小学阶段道德与法治课的教学方式为论点，结合笔者
实际工作经验，对如何在该课程中渗透传统文化进行实践研究，希望对相关工作人员有所帮助。
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