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中国当代舞是中国当代舞蹈工作者在重新发现与利用当代多元化舞蹈艺术元素的基础
上，演变产生的舞蹈种类。融合了多民族、多风格、多文化的艺术精髓，取其精华去其糟
粕，为当代舞蹈艺术开辟了新的发展空间。本文所着重介绍的是中国当代舞对中国古典舞的
传承与借鉴。

一、中国当代舞在气势方面对中国古典舞的传承与借鉴
当前，中国当代舞蹈艺术的创作题材，主要以反映人文与抒情为主，在表现方面注重寸

劲的爆发与阳刚、雄壮之美的体现。“武舞”作为中国古典舞艺术的前身，在气势营造方面
虽与中国当代舞艺术有异曲同工之妙，但两者在本质上又各有不同。“武舞”主阵，而中国
当代舞艺术主士。其中阵乃阵势、士乃士气。二者虽在作品的表现形式上略有不同，但其在
本质方面却有着密切联系。例如古代的“武舞”与中国当代舞艺术都十分注重势与气的体
现，而男性的阳刚、雄壮之美又是其塑造的核心。由此，为了演绎气势磅礴，且内容宏厚的
当代舞作品，就必须借鉴中国古典舞艺术中的形、神、劲、律四大元素，并以此来实现作品
在形、神上的突破，来达到人舞合一的境界。

二、中国当代舞在创作表演方面对中国古典舞的传承与流露
中国当代舞在作品的创排方面，多以效仿中国古典舞利用作者的个人感悟为创作主体。

其特征主要体现在人物及形象的二度创作和作品内在情境的搭建方面。在作品的表现形式方
面多以现代表演艺术为其作品的展现手段，以古代精神与古典意蕴为其内在核心。注重“写
实性”与“浪漫性”相结合的创作手法，以新时代为背景，推出了一大批具有当代社会、人
文特点的精品力品。如当代舞作品《较量》、《红蓝军》、《士兵与枪》、《穿越》等都是
以展现士气为主，注重中国古典舞中“精、气、神”的运用。

三、中国当代舞对中国古典舞基础元素的继承与借鉴
中国古典舞作为中国当代舞艺术的主要借鉴对象之一，其本质与形式都深深地影响着如

今中国当代舞的发展与创新，在作品的动作构成方面中国当代舞多以借鉴中国古典舞的三圆

动律、太极动律以及技巧中的“闪、转、腾、挪”为主。其中三圆动律中的三圆分别包括：
平圆、立圆、八字圆三种动律，他们作为中国古典舞的运作原理，对中国当代舞中作品的动
作构成，起着重要的借鉴作用。传统意义上的中国古典舞被分为“阳刚”与“阴柔”两类。
中国当代舞在继承与借鉴这两者的基础上形成了相似但又不局限于这两类的新形式，即一种
刚柔并济的舞蹈形式。如当代舞作品《喜雨》，整部作品没有通过疾狂式的动作进行展现，
也没有利用过于激情昂扬的音乐进行渲染，导演以演员本身为出发点，以柔美轻快的动作，
通过展现肌肉的线条来衬托力量，整部作品以轻悦欢快的情境展现，与同期以奔放激昂为主
题的当代舞作品形成了鲜明对比。

归纳古典舞在当代舞艺术中起到的借鉴作用，首先体现在作品的创作选材方面，选择适合
于古典舞元素表达的创作素材才能更贴近生活，更能体现中国传统的思想道德及优良的精神品
质，更容易被广大观众所接受。其次体现在作品的创作风格方面，借鉴古典舞风格创作的舞蹈
才能更好地体现中国的民族性，更适合中国人民的审美取向。综上所述，我们了解到中国古典
舞艺术在中国当代舞艺术的创作与排演过程中起着至关重要的作用。中国当代舞只有以传承和
借鉴中国古典舞元素为核心，才能在多元化的世界艺术群体中，走的更远、更坚实。
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浅谈中国当代舞对中国古典舞的传承与借鉴
张钰铨

（国网通用航空有限公司　北京　102200）
[摘　要]中国舞蹈艺术的发展随着时代的进步，已日趋向多元一体化转变。自上世纪三十年代吴晓邦先生提出“新舞蹈艺术”这一理念后，经过几十年的发展，逐渐演变出了如今的

“当代舞”，“当代舞”的出现，作为一种新兴文化景观，在世界范围内赋有独特的艺术观赏性，其作品在表现形式上注重动律与韵律的结合，以寸劲的爆发与眼神的运用来对作品当中的
人物形象进行塑造，以此来彰显作品当中人物的阳刚与雄壮之美。当今的中国当代舞是在凝聚了中国古典舞、民间舞、芭蕾舞、现代舞等多种艺术精华之后所形成的综合性艺术形式。本文
所着重介绍的便是中国当代舞对中国古典舞的传承与借鉴。
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具有活力，可以让孩子感到快乐。
（二）提高幼儿对音乐的鉴赏力
学前音乐教育具有非常重要的意义，音乐带给孩子的不只是旋律和节奏，更多的是让孩

子感受音乐带来的艺术魅力，让幼儿在感受中萌发乐观向上的心态，这对孩子养成正确三观
的有这重要作用。音乐不止可以提高孩子们对音乐的鉴赏力，更能让孩子从音乐中向往音乐
故事中的积极心态，为更好的成长打下基础。

（三）激发幼儿学习兴趣
众所周知，游戏是孩子主要的学习方式，而孩子最好的老师是自己所喜欢所向往的事

物。孩子总是对自己喜欢的事物产生兴趣，所以，想要孩子更好的接受知识，就要根据幼
儿的年龄特征和兴趣爱好，制定幼儿更喜欢的学习方式。而音乐这种相对传统意义教学对于
幼儿更具有吸引力。所以更能够让孩子产生好奇心，从而产生学习兴趣，这不仅能让孩子迅
速对学习内容产生好奇心，并且还能够让孩子积极的去了解音乐中所想表达的内容，这无形
中培养了孩子的勇于探索发现的能力，音乐对于孩子是一片广袤无垠的草原，在这片草原上
有无数令人惊奇的发现，只有结合幼儿对怪物世界的好奇心，他们才能勇于去探索，勇于发
现。

（四）陶冶情操
音乐的魅力是无限的，它不仅可以让人感到心情愉悦和放松，也能用它独有的魅力让人

心旷神怡，陶冶情操。在幼儿学习音乐的同时，幼儿感受着音乐的旋律，体会着音乐带给自
己的放松，同时感受音乐所表达的艺术。随着音乐的类型越来越多，其中所能带给人们的感
受也是不同的。正能量的歌可以让孩子充满去美好世界的向往，具有活力灵动的歌可以让孩
子感受到快乐，所以学前音乐教育肩负着重要的责任，它可以让孩子更加喜欢周围的事物，
从来养成积极向上的人格，从而感受到学习知识的美好，更好的感受艺术的魅力，从而健康
成长，全面发展。

二、学前音乐教育现存问题
（一）过于重视音乐技巧
过于重视教导幼儿对音乐的发音和音准，而忽视孩子对音乐最原始的感知和理解，是现

在学前音乐教育所产生的问题之一。学前音乐教育通过音乐的旋律来锻炼幼儿的听觉能力，
从而达到对心智的锻炼。这是音乐教育要求的目标，然而，过多的重视音乐技巧，不仅不能
满足孩子对音乐的好奇，更扼杀了孩子的创造能力。

（二）音乐教育功利化
学前教育与基础教育的区别之一就在于，学前教育重在启蒙。让孩子主动感知和发现，

培养孩子的兴趣爱好，这些是学前教育的目标之一。家长们对学前音乐教育存在着误解，但
是幼儿眼中的音乐，和成人眼中的音乐是不同的。大人觉得孩子可以将音乐当做未来能够考
上好学校的加分项，但是却忽略了音乐所能带给幼儿的感受。学前音乐教育的宗旨就是让孩
子感受音乐，从音乐中了解世界，并且可以勇敢的表达自己的观点看法，主要是培养孩子理

解能力。
三、学前音乐教育与幼儿素质培养方法
（一）创设音乐教学情境
幼儿的身上具有无限发展的可能。所以说，任何一种教学方式，都能给幼儿的成长带来

不一样的感受。由于幼儿的年龄特点，他们多以具体形象思维为主，所以他能对物体的变相
更能产生兴趣，所以，教师可以借助这一特征，开展一些情景教学，利用丰富有感情的语言
去吸引孩子的注意力，再用生动的故事情节让孩子有身临其境的感觉，从而调动幼儿的积极
性和主动性，从而更好的理解音乐所表达的内容。进一步加强了幼儿对音乐的感知，幼儿在
学习中更锻炼了自身的表达能力。所以说，创设生动有趣的音乐教学情景，幼儿能够更好的
感受艺术所带来的美，更能够使幼儿更好的理解音乐内容，从而乐于学习，乐于参与。

（二）组织体验式教学活动
体验式教学的意义就是让幼儿在体验中感受到快乐，并能更好的学习到知识。学前音乐

教育体验式教学，更容易让幼儿感受到音乐所带来的艺术，并且通过体验，让幼儿能够乐在
其中并且能够树立正确的审美观念。为能够更好的让幼儿感受到音乐所带来的快乐，更需要
教师讲体验式教学结合起来，发挥幼儿的主动性，让幼儿能够主动参与到学习中，并且感受
音乐的魅力，从而理解音乐所表达的内容。歌曲的选择，对于体验式教学是非常重要的。首
先歌曲的内容要具有一定的意义和象征性，这样不仅可以让幼儿产生探索的欲望，更能够激
发幼儿的好奇心，从而更好的学习，有利于幼儿感知音乐的内容，也能在无形中培养幼儿的
观察能力和思维能力。

（三）运用互动探究教学方法
互动能够更好的带动幼儿对学习的积极性，并且可以训练幼儿的创造能力和思维敏捷

度。所以，运用好互动探究的教学方法，可以达到让幼儿主动去思考的目的。在日常的教育
教学中，教师根据教学内容和幼儿的年龄特征，创设一些幼儿感兴趣的问题，并且激励幼儿
主动的探索发现，并且可以勇敢的表达，在交流讨论的过程中，幼儿不知不觉的锻炼了语言
交流能力和思维能力。这种教学方法，有利于发挥幼儿在学习中的主导地位，能让幼儿更好
的去主动学习。学前音乐教育并不是传统意义上的教学，更多的是让幼儿自己去发现和感受
音乐中所想表达的艺术，所以运用互动探究式教学幼儿的思维不仅得到了锻炼，同时，幼儿
的表达能力也得到了发展，在发现和探索中，幼儿增强了自信心，从而更加喜爱音乐，更加
喜爱学习。

参考文献
[1]张国民.学前音乐教育对幼儿素质培养的重要性研究[J].中国文艺家，2019（08）：

200.
[2]余海明.学前音乐教育对幼儿素质培养的重要性探究[A].中国智慧工程研究会智能

学习与创新研究工作委员会.教育理论研究（第三辑）[C].重庆市鼎耘文化传播有限公司，
2018：1.

学校是孩子学习书本知识的主要途径，在孩子综合能力及人品素质等其它方面的培养
上，也担负着十分繁重的任务。作为一名德育工作者，培养学生各方面的综合素质，就是摆
在我们面前的首要任务。

一、新课程改革背景下对小学音乐课堂教学进行改革的必要性
新课标的提出，对小学音乐教学提出了新的要求。对小学音乐课堂进行改革，是提高小

学音乐课程教学质量，提升学生综合素养，促进学生全面发展的关键。在新的课程标准中，
要求以学生为中心，注重能力的培养，这就意味着传统的以教师为中心的教学方式无法适应
教学的需要，必须更新教学理念，采取有效多样的教学方式，以学生的需求为出发点和落脚
点，让学生参与到课堂中来。

二、新课程改革背景下小学音乐课堂教学探索
（一）深入思考准确定位，全面把握学科特点。教师要从自身入手，深入思考，积极创

新，全面把握教学改革新要求。
要想使小学音乐课程符合新课改的要求，首先学校和教师必须从自身出发，深入思考，

转变观念。要根据新课改的要求，对学科进行重新审视和思索，根据不同年级的特点，对课
程进行创新；要找到目前音乐课程存在的问题，有针对性的提出整改的计划和方案；教师要
加强自身的素质提升，不断学习新的知识，掌握新的技能，保证音乐课堂与时俱进，不断创
新；教师要更加关注小学生综合素质的提升，而不是简单的会唱一首歌或仅仅了解理论知
识。其次，教师要根据新课改的要求，对小学音乐课的教学内容、教学方案等逐一创新，要
将音乐课程与美育、德育相结合，让小学生在掌握音乐基础知识的同时，培养其爱祖国、爱
人民、爱社会主义的优良品格。

（二）拓展内容创新方法，开展丰富多彩的教学实践活动。
新课改要求小学音乐课要将传统课堂上以教师为中心的灌输式教学法转变为以学生为中

新课程改革的音乐课堂
周　靓

（苏州市新康实验小学校　江苏　苏州　215000）
[摘　要]随着改革开放的进程不断向前推进，我国教育事业正经历着前所未有的变革。音乐作为美育和德育的重要组成部分，对一个人的成长成才起着重要的作用。特别是随着新课标

的提出，对小学音乐课程提出了更高的要求。本文就以此为出发点，在全面分析目前小学音乐课堂教学存在问题的基础上，结合新课程改革的要求，通过严密思考和大胆创新，对小学音乐
课堂教学的未来发展提出了改进措施。
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