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一、广撷博取
虽然我们的古诗词篇幅较短，词字量不多，但诗里的词语量多质胜，超过一般散文。因

为它们是从诗人“读书破万卷”中萃取而出的，往往具有很强的感染力和韵味，在几千年的
历史发展中，积淀了数量巨大极富表现为的典故、词汇、辞章，所以我们对古诗文的教学态
度应该充分体现积累，在不断积累中学习进步。新课标中也多次体现这方面的要求“丰富语
言的积累”“积累感悟和运用”“积累、体验和培养语感”等。

古诗文中有许多描写自然风光，抒写亲情、友情，表达人生理想和哲理的名言警句，这
些语句优美生动、精练、脍炙人口，历久不衰，至今为人们广为传诵。有赞老师的“春蚕到
死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”，有苏轼《水调歌头 明月几时有》“人有悲欢离合，月有阴
晴圆缺”所包含的哲理及“但愿人长久，千里共婵娟”祝愿的美好；有报母恩的“谁言寸草
心，报得三春晖”。再看下面这段话：“野火烧不尽，春风吹又生”最顽强的生命，不由使
人类为之一颤——草，当春风刚刚吹拂大地，我们草便把大地染成“绿”，从古城到塞外，
从大城市到乡村，有土壤的地方都会有，有比“忽如一夜春风来”更雄伟的气势；有比“接
天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”更艳丽的纯情；有比“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上
头”更美的气质。只有我们不断积累了古诗文，才能丰富学生的语词积累，那么我们就无需
担忧学生的作文语言不生动起来。正所谓“润物细无声”，不可忽视。

二、心灵感悟
心灵感悟力是我们对于生活世界的感悟和认识，用心灵去思索感受心灵鸡汤的美味，用

心去体验生活世界的点滴。作家李霁野20世纪四十年代说：“读过一点诗词的人，黄鹂、燕
鸠、杜鹃等鸟所引起的情绪，也自然和未曾读过诗的人完全不一样，我们经过诗人的眼睛
来看万象，经过诗人的耳朵来听万籁，仿佛是增加了一种感官；而不曾读诗的人，却仿佛是
瞎了眼睛，聋了耳朵，他们的生活经验自然也贫乏得多了。”[1]如果把文章语言比作人的外
在衣着、面貌，这心灵感悟力则是人内在精神气质的发散。“熟读深思子自知”，[2]在记与
背的过程中，学生提高了对事物的认识、分析、理解能力，在心灵的感悟力上有了正确的观
点，态度，并站到巨人的“肩膀上”借助他们的智慧照亮自己的文章，让孩子的文章有了画
龙点睛的妙用。

三、学以致用
1、学会用赏析敲开习作的大门
欣赏法[3]犹如一把金钥匙，开启学生理解语文的大门，又似一只温柔的手撩拨着孩子的

情感之弦，触动孩子内心的心灵，丰富了孩子的内心视野，从而遣词造句、表情达意等无不
巧借妙用。

从李白的《黄鹤楼送孟浩然之广陵》与王维的《送元二使安西》两首古诗中进行发现。
通过点拨引导，许多学生将发现这两首古诗都是与朋友送别的诗，但是写法却有所区别：
《黄鹤楼送孟浩然之广陵》中的诗人既表达了送别友人依依不舍之情，又写出了祖国山河的

壮美；《送元二使安西》中描绘了诗人祝酒话别的情景。这样一来，学生对诗文的理解，使
他们触类旁通、举一反三，进而自然而然的渗透自身的见闻感受，知识储备，文学修养来抒
发内心的独白。学生对古诗文的内容有所感悟，而且是对写作手法、炼字特点、谋篇布局有
了较深的感受，这必在他们的作文中反映出来。

古诗文鉴赏能养成推敲语言的习惯。一方面可以通过让学生上网、去图书馆查阅资料自
查自悟，定期召开班会进行汇报评比。另一方面，我们也要引导学生进行各方面自我评析，
从写作角度，从选材，立意，结构文章，词汇和评价等方面，提高他们在内心体验的能力，
从而让学生从文章的表达情感上得到升华。

2、在思索和总结的过程中学以致用
“诗文源于生活”我们的每一篇古诗文都是古人在生活中的感悟所得到的精华，教师引

导学生把在生活中观察到、体验到的东西用古诗文进行表达，能促进学生对古诗文的理解与
感悟。一方面，教师在课堂上多运用诗句、警句，学生觉得稀奇而生爱慕之心，就会去摹
仿，在作文说话中会引用诗句，增加文采。另一方面，在学习古诗词时设计一些实际运用的
题目学以致用。如学习《春夜喜雨》可设计练习：人们经常用一句诗来形容政治思想工作做
得细，能渗透人的心里，这句诗是什么？学习《游山西村》可设计练习：当你在做一道数学
难题因被难住而想半途而废时，想起遇到困难不能退却，于是继续研究，终于思路大开，心
里豁然开朗，找到了解题方法，这时想用哪两句诗形容你此时的心情？此外还可以见景吟
诗、见物吟诗、叙事吟诗等。多采用激励引导法，相信那些背诵过的诗文将会如一江清泉流
淌在学生心间，任凭诗意的驰骋。

在习作中运用，习作中运用古诗词极为常见。可以用来画一幅肖像，用叙事，抒情的谈
话的时候，可能是一个参考的诗也可以使用技巧等。同时还可以据诗作文即以诗文的意境为
基础，扩补感受，续编故事等。在研究中使用了古代诗歌不仅能提高学生的写作能力，也有
助于创新。事实上，他们都写在诗歌中，一直以创建新的诗歌创作的氛围，给一个新的内容
和表达的感觉，从原来的意境的诗句，从自己的内心高手和更广泛的角度去理解意境，理
解古文所表达的真是感受。例如，当学生在习作中引用辛弃疾的“众里寻他千百度，蓦然回
首，那人却在烟火阑珊处”来表达自己苦苦追寻，却在无意间找到了自己所追求目标的心情
时，实则是对自己朦胧中感悟到原词意境的一种创新的超越。

中国是一个有着浩瀚五千年文明的国度，文言文是历史的载体，诗经的质拙、唐诗的雍
容、宋词的典丽，都已成为文化史、文学史的绝唱。为了让知识像淌过学生心田的清泉，滋养
学生的心田，为他们留下一片葱绿的情感、思想和智慧，那就让我们走进诗，走进浩瀚的中国
文明去感受古诗词带给我们的快乐的童年。
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[摘　要]本文针对目前中小学语文古诗文教学倾向及学生的作文现状，论述了古诗词积累对作文的影响。“腹有诗书气自华”作文是写出来的，也是悟出来的，这样才有“不尽长江滚

滚来”的诗情画意。不过这一切离不开积累的“取”之有道：引导欣赏古诗文中的名言佳句、学习祖国的语言精华，善于吸收诗文中的优秀写作方法，提高学生习作水平；指导学生学以致
用让古诗文实现其原有意境的超越，重新放射熠熠光彩！
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前言
当前高等教育的教学改革趋势是，注重在教学过程中关注专业知识与人文精神的培养，

提升学生的人文素质。在新形势下，现代汉语教学迎来了更多的发展机会，因此，现代汉语
教育应与现代教育保持同步发展，注重促进现代汉语的教学改革，从实践中不断摸索出更科
学的教学方法，将人文素质理念融入实践教学活动中，来提升汉语教学效果的同时，促进学
生人文素养的提升。

一、高校现代汉语的教学现状
在高校的汉语言文学中现代汉语课作为一门基础性课程，着重对学生进行语言能力与素质

的培养。在对学生进行汉语语感的培养时，先从感性认识出发逐渐提升到理性认识。在教育内
容方面，现代汉语教育涉及了文字教育、语音教育和词汇教育以及语法教育等，是写作、阅读
和理论学习的重要工具与基础，有着很高的应用性。现代汉语的教学目标是，通过系统的知识
讲授，对学生的汉语学习能力和观察分析能力进行培养，使学生能够正确应用汉语。[1]

从教学实际出发，现代汉语有着较高的教学难度，由于课程材料的编写内容较为固定，
严重缺乏学生们感兴趣的材料内容。并且在课堂上，教师也局限于对个体句子和片段进行分
析和讲解，这样的教学方法难以激发学生兴趣。

通过问卷和座谈等多种形式对中文专业的学生展开调查研究发现，很大一部分学生对现
代汉语这门课程的喜爱程度并不高，主要提出了以下几点不满之处：第一，学生认为现代汉
语这门课程的知识较为零碎、抽象且枯燥；第二，认为内容较多，还有许多重复的内容已
经在中学语文中学习过了；第三，讲课的形式过于单一，缺乏课堂互动，理论知识似乎听懂
了，但在具体练习中仍然有着较大难度。

二、形成现代汉语教学问题的主要成因
（一）缺乏与现实语言生活的紧密联系
针对语言活动，要遵循规范的语义搭配和语句规则，要追求表意准确和语句通顺。在上一

层次来说，在交往的过程中，语言活动要突破规则的束缚，深层次的追求语言上的多解性和艺
术化。在信息化时代下，大学生所生活的语言氛围更加生动鲜活，他们所追求的语言应用也是
无拘无束和另类表述的。学生的这一心理与当前现代汉语教材中的语法规则是相违背的。再加
上在实际教学过程中，教师受传统经验与年纪的影响，针对学生这种“不规范”的语言用法缺
乏深入研究和客观讨论，这就使得课堂教学中失去了有意义、有价值的实际语言材料，久而久
之，会磨灭学生对现代汉语的兴趣。就拿网络用语举例来说，很多教师并没有做好有效引导。
[2]面对“坑爹”“杯具”等网络词语，大部分学生都在跟潮流的使用，但学生对这些词语的具
体意思与渊源是一知半解的，这时教师如何有效进行引导与解释是非常重要的。

（二）教材内容中出现重复问题和语料陈旧问题
在当前现代汉语教材的基础部分中，有不少内容是学生在中小学都已学习过，比如：声

母、声调和韵母；汉字结构和形声字；六大句法成分；词汇中反义词和同义词；常见的修辞
手法等等。从问卷调查结果上来看，有大部分学生都反映过这些内容是从前学过的内容，再
一次学习时并没有较高的兴趣。由此可见，学生对相同的学习内容并没有较高的学习主动性
与兴趣，还会产生厌烦感和倦怠感。除此之外，在当前教材中所使用的语言材料也过于陈
旧，重谈老调十分缺乏乐趣，并不利于对学生进行语言修养与审美情趣的培养。

（三）缺乏有效的教学方法
原先的现在汉语教学方法过于系统化的对学科知识进行传授，这样的讲课方式对学生来

说容易在心理和视觉以及听觉上产生乏味感和疲惫感。因此，教师在教学过程中要认识到师
生互动的重要性，通过师生互动能够让学生在较短的时间内获取较好的学习效果，不仅能
够帮助学生加深对理论知识与方法技能的理解，还能够在互动中提升学生的操行能力。实际

上，当前有不少现代汉语教师已经在努力进行课堂互动，主要通过提问的方式来活跃课堂氛
围，但通过实践表明这样的效果也不理想。这就与提问的问题有着很大的关系，主要是因为
提问有着很大的局限性，比如：提问过滥和问题的设计比较简单等等，这样不仅难以激发学
生兴趣，还会引起学生厌恶。

三、在人文素质的教育背景下现代汉语教学的改革对策
（一）要适应时代发展需求，对教学内容进行更新与调整
现代汉语教学有着系统性的特点。实际上，学生在对某一知识刚开始展开学习时，并不

明确自己是否真正感兴趣，这时学生对学习的主动性是在教师的合理引发与诱导中迸发出
的。针对现代汉语这门课程来说，要注重关注学生对语言事实的敏锐感觉与浓厚兴趣，因
此，就必须跟随时代的发展对教学内容进行更新与调整。[3]

对此，要重视知识板块的更新。就拿当下流行的网络语言来说，网络语言以进一步形成
了网络文学，网络表达形式在当前的现代汉语教材中是一个知识系统的缺口。在对教材进行
更新与调整时，就要增补这一知识板块。这样一来，教师才能一改原先单一的、静态的教学
模式，可以为学生提供更丰富的教学内容，使学生能够在动态的教学情境中探索专业知识，
进一步提升人文素养。就拿“坑爹”一词举例来说，这个词语既是动词，也是一种描述行为
的形容词。在现代汉语的教学中，教师就需要明确这一词的创造意图，然后带领学生来认识
和了解这一词汇，然后通过举例子的方式对这一词进行解释，比如李双江之子和李刚之子的
行为。通过这种鲜活的案例，更加贴近生活化的启示，能够更好地从人文精神的角度出发带
给学生启发。

（二）组织语言实践活动
现代汉语教学有着实践性的特点。教师要认识到实践活动的重要性，通过组织实践活动

来突出学生在课堂上的主体性，留给学生充分发挥出自身创造性与主动性的机会，在实践体
验中不仅能够加深学生对知识的理解与技能的掌握，还能够有助于人文素养的提升。就拿语
音教学举例来说，教师可以鼓励学生之间互学方言，并引导学生从学方言的过程中发现普通
话和方言在语音上的差异与规律；在语法教学中，你老学生在生活中多留意日常用语中的歧
义现象，从而锻炼学生的语感与分辨能力。

语言活动的组织要以学生为活动的中心，可以通过多种方式组织学生参与课外活动，课
外活动的类型可以包括知识积累型和才艺展示型以及趣味型，比如组织演讲会、故事会和朗
诵会以及书法比赛等等。这种活动的组织，一方面丰富了学生的课余生活，还能够加强课程
与生活的联系，在增进学生对课程的兴趣的同时，还能够对学生的基本技能进行锻炼，对学
生解决实际问题的能力进行培养。

结论
现代汉语在高等教育中作为重要的课程之一，同样也是语言文化的代表。在新时代下，

推动现代汉语的教学改革是十分有必要的，从人文素质的教育背景出发，对教学内容与教学
方法以及教育理念进行改革，丰富教学内容、活跃教学课堂，激发起大学生对现代汉语这门
课程的学习兴趣与主动性，才能更好地发挥出现代汉语的教育价值。
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[摘　要]在我国的教育改革中人文素质教育作为重要的改革内容，如何在高校课堂中对学生进行人文素质精神的培养，已经成了当前高校教学的探讨热点。在现代汉语教学活动中渗透

人文素质的培养，能够激发学生主动探讨汉语概念和学习汉语知识，是提升现代汉语教学质量的重要途径。高校想要推动现代汉语的教学改革，就需要建立在在现代汉语教学发展现状的基
础上，针对其出现的问题，从人文素质教育的角度出发，对于教学内容和教学方法进行改革与创新，以供参考。
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