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1 早期的青绿山水
青绿山水，顾名思义，就是以石青石绿为主要色彩的山水画，设色艳丽，在古时主要指

以工笔重彩形式来描绘山水景物的技法和风格。青绿山水有大青绿、小青绿之分。前者勾而
不皴，以赋色为主；后者在水墨皴染基础上再赋色，色调清丽明亮[1]。还有一种类似青绿山
水的风格叫做“金碧山水”，明代唐志契在《绘事微言》中说到：“盖金碧者，石青石绿
也。即青绿山水之谓也[2]。”他认为金碧山水也就是青绿山水。但也有人认为所谓“金碧山
水”，是指在青绿设色的基础上用泥金色复勾山石轮廓，形成“金、碧”交相辉映而使画面
极其华丽妍美的一种山水风格。我认为，在整体上看来，金碧山水从属于青绿山水风格。

如果说展子虔是青绿山水的奠基者，那么唐代李思训则是这一风格的继承者。李思训可
以说是“大青绿”的典型代表，这位“国朝第一”的大师可谓是“专画山水的第一人”，他
继承并发展了展子虔的山水风格，并把青绿山水发展得更为精工严谨，甚至推向高峰。这张
《江帆楼阁图》传为其作品，整幅画为大幅青绿山水，无皴擦，设色艳丽，依旧沿用了传统
的“春蚕吐丝描”细勾山石，但是却在转折中出现了方笔，这是对前人的继承和发展。《历
代名画记》称他的画风为“其画山水树石，笔格遒劲，湍濑潺湲，时睹神仙之事，窅然岩岭
之幽 [3]。”

2 从青绿山水到水墨山水的渐变
在这个时期，出现了一个关键性的人物，那就是“百代画圣”吴道子。可以说，山水画

在吴道子之前，一直都是以工笔设色为主，用细匀无变化的春蚕吐丝式线条勾勒，有线无
皴，是一种精细工整、赋色艳丽、富贵华丽、具有装饰趣味的艺术风格。直到唐玄宗“忽思
蜀道嘉陵江水，遂假吴生驿驷，令往写貌”，于是吴道子“嘉陵江三百余里山水，一日而
毕”，以“墨踪为之”始创山水之形体，区别于李思训精勾细勒的“数月之功”画法，这就
是山水变革的开端。

吴道子改革山水画，首先改革了线条，他的线条离、披、点、画，变化多端，来自张僧
繇的点、曳、斫、拂，即是后世山水画中勾、皴、擦、点的开端，它易于启发画家变化出
丰富的笔墨技巧[4]，这也是笔法的一种解放，从吴道子起，山水画的线条才开始变得更加生
动。其次，他带动了画家的“心中之气”，破除了规律性的作画风格，把情感和作画联系起
来，以“气”带动画面，使得绘画更具有“主观情感性”，弥补了李思训风格场面宏大但缺
乏气势的弱点，这些都使其风格不同于李思训风格的青绿山水。但是吴道子改革后的山水画
也有缺陷，那就是只注重表现形而没有实质，只描绘了简单的山形，而对于山的“质”却没
有明显的注重，始终失之过简，而且他也并没有因此对山水投入更大关注，只是随当时主流
仍旧致力于道释人物画，也就没有彻底完成变革。但是吴道子开启了变革的大门，之后，
“一石激起千层浪”，影响甚重。“山水之变，始于吴”就是说的这个。

3 水墨山水的全面发展
前文所述，吴道子和李昭道的画风变革为水墨山水奠定了基础。那水墨山水究竟是怎样

一种风格呢？它其实是一种以笔墨为主要表现手段的画体，纵横挥洒，变化多端，容易动
情，使人产生一种莫名的狂热[5]。吴道子把用在人物画上变化多端，粗细随意的线条引入山
水画，用“墨踪为之”呈现出一种简单的山水形式，可谓是水墨山水的雏形。中唐，王维首
创“破墨山水”。“破墨山水”即是把墨加水，分破成浓淡不同的层次，用以渲染，代替青
绿颜色，并能用水墨表现出山形的阴阳向背。以水墨代色彩的普遍出现，造就了一种清润典
雅的画风和丰富多变的层次，促进了对笔法和墨法的探索，使得绘画技巧有了新的升华。这
种“笔迹劲爽”“水墨渲淡”的画法彻底摆脱了前人的“青绿设色”的精工画法，以“墨分
五彩”代替“青绿设色”，用“笔迹劲爽”代替“精勾细勒”，再不似前人所画线条般细匀
无变化或者是变化随意、漫不经心，而是更趋向于自然。于是从王维开始，水墨山水终于开
始在画坛全面发展。中国山水画的主流也开始从“金碧辉映”的青绿山水转向了“水晕墨
章”的水墨山水。

王维后，跟随者甚众，各种以水墨为主的技法和风格层出不穷。张璪作画 “唯用秃
毫，或以手摸绢素”“豪飞墨喷，捽掌如裂，离合惝恍，忽生怪状”；王默善泼墨山水，
“醉后以头髻取墨抵于绢画”，画法不再圈于程式化，而是把墨用的更加随心所欲；五代时
期荆浩提出山水画“六要”，一再强调笔墨，而置赋彩于“媚”“华”，巩固了水墨山水画
的地位。中国古代绘画，山水居首，水墨山水又居山水画的主流地位，浩之说起到鼓舞作
用[6]；北宋米氏父子的山水画纯用湿墨横点创造了“云山墨戏”，苏东坡提出“士夫画”观
念，也就是后来的文人画理念主张抒发各自性情，体现平淡天真、淡薄简远的心境，主要以
水墨及淡彩为主，对现当代的山水画发展仍有一定的影响；元代山水画大盛，文人画最为突
出，逸笔草草、不求形似、聊以自娱；明代董其昌的山水画“南北宗论”更是对“水墨渲
淡”大加赞赏，对“青绿设色”进行贬抑，这一理论深深影响了其后山水画的发展。

4 结论
水墨山水是重墨法而轻色彩，体现的是随意自然的性情之美，两者体现的是山水画张扬

华贵和朴素内敛的两种精神层面，中国山水画从青绿山水到水墨山水，只不过是衍生出了山
水画的另一个精神层面，其后再出现两者之间的并存，山水画才变得更加完整，不得不说这
是中国山水的进步，也是历史的必然。
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[摘　要]青绿山水和水墨山水，它们只是在表现形式上有所不同，但在本质上并无区别，不存在互相对立冲突的关系，相反，它们之间互相依存，相互渗透，并在以后的山水画发展中

又趋于融合。
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一、互联网背景下初中作文教学实效性探究的必要性
（一）初中作文教学现状的要求
初中作文教学一般每2周写一篇上交作文，由老师全批全改，或者可以有学生互批。教

师自己也可以安排周记、小作文，让学生写作，老师简单批改。可是，作文教学还是存在着
以下问题：一是作文教学方式单一，还是以教师布置，学生自主写作，老师讲解为主，学生
的主体地位不突出，积极性不高，学生往往只是疲于应付上交作文，抱着完成任务的写作态
度，缺乏对生活的思考，导致才思枯竭，写作没有真情实感，实效性不强；二是作文教学往
往没有形成系统，教师大多各自为阵，缺乏作文教学互动与共享，作文评价形式停留在传统
的口头表扬上，不能激发学生的写作欲望。

（二）学生写作现状的要求
根据实际情况，学生每学期必须要完成上交作文，基本上2周一次，大多都是当堂写

作，而教师在作文教学中如果还是停留在传统作文教学的模式——分析优秀作文、口头表扬
个别优秀作文、评讲问题作文，长此以往，导致学生沉溺于一种思维定式，缺乏新鲜感，学
生写作兴趣不高，没有写作的欲望。同时，由于教师讲解时间有限，学生接触到每次作文讲
评中的优秀作文不多，以及平时积累素材较少，导致学生阅读范围狭窄，尤其是缺乏对身边
人和事的发掘提炼，不能从生活实际出发学习写作；学生紧跟社会的脚步，大量使用手机等
电子产品，很容易接收不规范的网络语言，从而影响学生规范的语言表达。

（三）语文教学课改的要求
《义务教育语文课程标准》为写作提出了新的要求：“写作教学应贴近学生生活，让学

生易于动笔，乐于表达，表达真情实感。”而学生目前写作大多都是为了应试考试，为了完
成写作任务，而非出自内心写作的欲望和需要，如果作文教学、评讲模式还是停留在传统的
方式上，而学生的学习时间有限，会导致低效的作文教学，这种现状与语文作文教学课改的
要求格格不入。

（四）互联网+教育的要求
“积极合理地利用信息技术与网络优势，丰富写作形式，激发学生写作兴趣，增加学生

创作性表达，展现交流与互相评改的机会。”目前互联网对初中作文教学的促进提升还不太
令人满意：一是互联网与作文教学的结合程度不够，教师作文教学还是以线下为主；二是互
联网对初中作文教学的提升研究不太具体，有些教师虽然利用了互联网开展作文教学，但是
效率不高。由此可见，利用互联网优势提高作文教学的实效性势在必行。

二、互联网背景下初中作文教学实效探究的重要意义
（一）利用互联网，增强学生写作兴趣
互联网的优势是优势资源共享，呈现方式多样化，能实现高效教学。利用互联网影像，

能够激发学生写作兴趣。作文教学是语文教学的难点，语文教师都将作文指导作为自己教学
的重点内容。在指导学生写作的时候，教师首先要激发学生的写作兴趣，让学生在兴趣的感
召下投入到写作中。而网络环境下的作文教学，能够将与写作相关的内容以具体形象的方式

展现出来，让学生在生动有趣的环境中进行写作，起到事半功倍的效果。
（二）网络信息，拓宽学生写作视野
教师在作文教学中遇到的一个难题就是学生的无话可说现象。在写作文的过程中，学生

们无话可说、无内容可写是比较突出的一个问题，这个问题也直接影响了作文教学的效果，
不利于学生写作能力的提高。而利用互联网进行教学，能够让学生从有限的教材中走向更加
广阔的网络世界，接触更加丰富的信息资源，能够丰富学生的阅读积累，为学生的写作提供
更加广泛的素材，从而很好地解决学生写作素材贫乏的问题，帮助学生写出内容生动充实的
作文。例如将学生作文打印在互联网上的做法就能极大地激发全体学生的写作兴趣，使学生
写作有了想要发表的冲动和欲望，慢慢地，习惯变自然，他们就会发自内心地喜欢上写作。

（三）利用网络空间，多样化展示学生写作成果
作文评改是作文教学中的重要环节，教师对学生作文进行评改或者学生之间的互评都是

让学生发现自己写作中的不足并得到启发，达到提高学生写作水平有目的。而通过互联网手
段，教师在线下评改作文的基础上，可以将优秀作文以及优秀语段整理归类分享到网络空
间，教师和学生以及学生和学生之间能够进行互动交流，学生能够阅读到每次写作中涌现出
的优秀作文，从而更好的学习写作，这对于每一位同学都是一种激励，有些同学因为作文被
分享到网络空间而更有写作的内动力，对于没有被分享作文的学生而言，又是一种刺激和激
励，争取在下次网络分享中有自己的作文出现，这样的展示方式就能极大地激发学生的写作
兴趣。

三、互联网背景下初中作文教学实效探究的研究策略
1.编成一套学生原创作文校本电子期刊（月刊）。利用互联网将学生每次的优秀作文整

理推荐到学校电子期刊上。从而激发所有学生发表自己文章的欲望，从而产生成就感。
2.建设校园原创作品广播站，包括：⑴从学校电子期刊里选取播送内容，利用早操、下

午自习课展播；⑵根据学生需要，广播发布通知、生日祝福等内容；（3）名人名言、诗词
名句分享。这样也能引领学生提升语言运用能力。

3.创建云校家原创素材库。每周接受全校师生原创写作素材投稿，建立特定邮箱接收作
品，经筛选汇入素材库。每学期进行奖励，从而使学生发现身边的闪光点，实现文学作品源
于生活又高于生活的理念。

4.全校范围内评选优秀广播员，以读促写，形成浓厚的朗读、写作氛围。总结广播站诵
读技巧，以读促写，提升朗诵水平，促进阅读与写作的融合。

5.制定教师借助互联网进行作文教学的途径，布置成小专题，利用微课、微视频等形式
教学，形成方案。
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[摘　要]初中作文一直是学生最为头疼的事情，而写作在考试中的分值最高，如果教师在作文教学时还是停留在传统阶段，课堂上只一味地讲解，就会极大地挫伤学生的写作欲望，使

学生在写作中处于低效学习状态。在互联网时代背景下，教师可以利用互联网改变传统的作文教学方式，从而提高初中作文教学的实效性。
[关键词]互联网；初中；作文教学；实效性
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