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“教一学一评一致性”原理在高中生物教学设计中的运用
李春旭

吉林省永吉第四中学

[摘　要]基于“教一学一评一致性”原理的教学设计遵循的线路是“学习目标一评价任务一教学活动”。针对高中生物教

学设计中存在的问题，从学习目标设计：在综合分析中实现精准；评价任务设计：成就目标的关键技术；教学活动设计：达成

目标的现场智慧3个方面提出了具体运用策略。
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一、学习目标设计
（一）研读课程标准
在全面研读学科课程标准的基础上，找出相应学段的学

习目标，这是设计课时学习目标的依据。没有大方向引领的
学习目标往往会“误人歧途”。此外，还要注意课程目标向
课时目标的转化，要明确课程目标是要通过每节课或每项活
动来逐步完成的。

（二）把握教材内容特点
要明白通过教材内容的学习达成的是知识性学习目标、

技能性学习目标或情感性学习目标，因为不同层次、不同学
习目标表述所用的行为动词是不同的。

（三）研究学情
一是要研究学生的学习起点，也就是学生的“已知”

和“已会”；二是要研究学生的学习可能性，也就是学生的
“应”和“应会”；三是要研究学生的差异性，在“本班”
中不同学生有不同的学习能力。当然，这样的研究是与课标
研究、教材研究联系在一起的，当教师把课程标准的要求放
在具体的学生、具体的教材中来研究时，学习目标才可能是
精准和合理的。

（四）目标表述的科学性
完整的学习目标一般由行为主体、行为动词、行为条件

与表现程度4部分组成。行为主体是学生，表述的主语应是
学生而不是教师，不要用“让学生”“培养学生”和“使学
生”这样的词组作为学习目标的开头；行为动词要清晰、可
评、可测，要用“写出”“说出”“指明”“绘制”和“解
决”等外显行为动词来描述学生的学习行为，而不用“领
悟”和“感悟”等内隐性动词来表述；行为条件是指“影响
学生产生学习结果的特定的限制或范围等”；表现程度是
“学生对目标达到的最低表现水平”，而不是最高要求。

二、评价任务设计
（一）评价任务与学习目标相匹配
评价任务是指向学习目标的。怎样确保这种指向，怎

样确保目标与评价的“～致性”，可以采用两种策略。第一
种策略是“逆向设计”：“学习目标一评价任务一教学活
动”，在这个线路中思考的第一个问题是“学习目标”，第
二个问题是“用怎样的学习任务来证明／促进／帮助目标
的达成”，第三个问题是“怎样落实评价任务来促进学生的
学习”。这里的评价，是“为学习的评价”，是“促进学习
的评价”，这里的课堂是“边教边评”“边学边评”的，是
“教一学一评一致性”的。第二种策略是“对应思考”，即
学习目标与评价任务的对应，这种对应不一定是“一一对
应”，但只要有目标，必定有评价任务与之对应，有目标而
没有评价，无法保证目标是否已经达成，目标就有可能会落
空。

（二）评价任务与教学活动相整合
“评价任务”其实就是学习任务，包括书面的、口头

的、操作的、综合的和表现性的等各类学习任务。例如，可
以通过观察、提问、表演、交流、练习、测试和作品等了解
学生已经学到了什么，离预设的目标还有多远，以便于做出
基于证据的教学决策。评价任务既是检测学习目标是否达成
的工具，又是促进学生学习、推进教学进程的手段，既与学
习目标相匹配，又与教学活动相整合。

（三）评价任务的明晰度
一个明晰的评价任务要让学生清楚3个问题：我要做些什

么，我要怎么做，我要做到怎样，明晰这3个问题非常重要，
明晰的任务可以起到“导学”的功能。

（四）评价任务的“空间感”
“空间感”是指评价任务能够给学生带来更加丰富的学

习机会，激发学习潜能，产生更多的“精彩”。怎样的评价
任务是有空间感的，首先要简约：任务本身是简约的，而不
是极其复杂的，更不是零碎而繁多的，零碎而繁多的任务给
人“逼仄感”。其次求丰富：任务可能催生的“学习信息”
应是丰富的，而不是单一的、封闭的。最后有趣味：任务尽
可能是有趣的，能够激发学生学习热情的。

三、教学活动设计
（一）教学活动嵌入评价任务
从“评价与教学”相整合的理念来看，教学活动就是

安排“评价任务”。怎样安排评价任务，何时落实，怎样实
施，就构成了教学活动。根据以上理解，教师可以把教学活
动看作是这样的一个过程：“明确评价任务～执行评价任务
一交流学习情况”（从学生学习的角度进行描述）。“明确
评价任务”，就是学生在教师的指导下，明确自己将要做什
么、怎么做、做到怎样。这里的“明确”非常重要，如果事
先不明确，“执行评价任务”时就会一团糟，教师就得全班
叫停，重新再来。“执行评价任务”就是学生在评价要求的
引领下进行学习。因为用内嵌目标的“评价任务”来导学，
所以学习不会盲目，不会变成撒手不管的“放学”，这里强
调的是教师的“让学”责任，千万不能做“扰学”“替学”
的事，强调要完整地执行评价任务，以保证评价任务的“空
间感”。“交流学习情况”就是在教师的组织下对学习情况
进行交流、分析、评价和补充等，是对“评价任务”完成情
况的总结与提升。

（二）教学活动优化评价信息
评价伴随着教学，课堂教学的过程也就是评价活动展开

的过程。在执行评价任务时，学生一定会“生发”出评价信
息来。教师要收集这些信息，并进行研判，从而决定后续的
教学。整个过程构成一个围绕学习目标进行的“收集信息一
研判信息一处理信息”的教学循环。在方法上，教师可以通
过提问、倾听、组织讨论、批改作业、组织展示和巡视等方
式进行；在途径上，可以通过学生的听、说、读、写、做和
演等方面进行；在内容上，既要注意收集与目标直接相关的
预测性信息，也要注意收集预先没有估计到的生成性信息；
在对象上，要选择若干学生作为“样本学生”，注意“样本
学生”信息的采集

结束语
在完成学生活动的过程中，通过教师评价，学生互评，

课堂检测等手段反馈了目标达成的效果，坚持了，所学即所
评，所学即所教，所教即所评，的原则，把评价融于其中，
让教，学，评一体化，围绕教学目标逐步走向融合一致。
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