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浅谈蜡染及扎染手工印染技术在服装设计中的应用
毋文婷

河池学院

[摘　要]蜡染的风格特点是写实主义，蜡染图案设计门类丰富多彩、造型设计简洁、色彩丰富，富有民族风情；扎染风格

特点简单，图案设计、造型设计多样，具有栩栩如生、欢快的特点。这两家传统的手工印染厂在技术上是艺术的。如果将它们

应用到服装设计中，将有助于丰富服装设计的表达方式和艺术语言，提高和提升服装设计的艺术设计风格，让服装更具美感、

时尚感和造型艺术感；提高蜡染手工印染厂技术在服装设计行业的实用价值，继而继承和发展蜡染传统手工艺。因此，本文展

开了相关探究。
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引言

我国加入WTO以来，各领域都取得了快速发展的趋势，服

装设计行业也是如此。随着社会的发展趋势，服装设计师已

经逐渐重视服装设计的表现力和纺织面料的设计方案。为了

更好地设计出符合大家审美要求的服装款式、颜色对比等规

定，时装设计师将当代流行元素与手工印染厂工艺相结合，

不仅给大家带来视觉冲击，还提供设计方案，展现出不同风

格的服装。

一、蜡染手工印染的技术应用

蜡染是我国民间传说和传统手工艺中的三大服装印花

工艺之一。预先由纯植物着色剂制成。视染料的浸泡情况而

定，由于蜡的作用，原本附着在蜡上的部分会呈现出织物原

本的颜色，而未附着的部分则会被染料染上颜色。蜡染手工

印染厂的主要技术工具有旧粗布、染缸、色浆、蜡和蜡刀。

蜡染工艺利用蜡易于熔化的特性来制作图案，并且易于加热

去除。大致的操作步骤是：将融化的蜡浸在专用的蜡刀上，

蜡刀在布上打出各种图案，然后在染缸中根据染料上色，上

蜡后染料会渗入蜡中冷藏。在坚硬而出现的缝隙中，蜡油最

终通过加热解决，此时的织物会呈现出各种神奇的图案。

传统的蜡染手工印染厂在技术上受历史、文化、地域风俗和

信仰的影响。不同地区的蜡染工艺各有特色，具有相同的特

点。从蜡染图案和材料来看，中华民族各地区的传统蜡染图

案大多以自然为基础，并融入几何形状的图案。可用于蜡染

和手工印染的技术面料有很多种。其中的白巾、府绸、棉丝

等面料多用于服装设计行业。

服装设计行业的精髓在于以蜡染图案为主要指标的不

同棉面料。一般市面上流通的手工印染厂纺织品具有较高的

表现力和观赏价值。它们蕴含着我国丰富多彩的中华传统文

化。同时，它们可以呈现中国不同民族和地区的蜡染工艺，

但为了更好地充分展示其所代表的多样性特征，蜡染图案显

得至关重要。蜡染图案在服装设计中的运用，可以应用到所

有的服装整体上，也可以应用到服装的边缘和核心部位。边

缘位置包括袖子、领子、裤子、下摆等；脚、背等 打蜡是

蜡染手工印染厂工艺中最重要的部分。中国北方民间工艺品

常用的方法是用软笔勾勒轮廓。画蜡时，笔可从织物反面穿

过，进行2次画蜡。裂解液在拉蜡后进行。最常用的方法是空

气制动裂解和制冷裂解。裂解溶液实际效果的关键在于溶液

的控制范围。裂纹解决后上色，比较简单，常用刷染法。最

后一步是去除蜡。一般采用沸水除蜡的方法。但由于面料不

同，有时需要采用电熨斗除蜡的方法。与这两种方法相比，

电熨斗去蜡的方法不能很好去蜡，而沸水去蜡的方法也不能

很好去蜡。该方法不适用于颜色不浓的织物[1]。蜡染中式服

装多采用缎、纱、丝面料或棉麻面料。新中式服装的设计以

传统色彩习惯为基础，运用当代色彩搭配原则，防止服装色

彩的明显对比。在开展服装设计时，如果将分层刺绣图案加

工技术与蜡染工艺中的图案设计紧密结合，就能呈现出不同

层次的服装艺术美感，具有中国文化传统的美感。

二、扎染手工印染技术的运用

扎染是我国桂北民俗中常用的一种传统上色工艺。是

将纺织品折叠装订或缝包，渗入油漆色浆，上色的工艺。色

浆是由板蓝根颗粒或其他纯天然纺织染料制成。由于缝合线

的阻染作用和多次着色，棉乳白色织物缝制后，在着色过程

中可使用活性染料，使织物上产生的花纹具有各种色调。试

验用具包括恒温水浴、玻璃棒、乳白色棉布、氧化钠等。方

法：底色可由12ml鲜红色和6ml淡黄色中温活性染料组成，先

染底色，然后系上花朵的形状。加工工艺：打结乳白色针织

物--上色--水洗--（风干--打结--上色--水洗--手工除线--

熨烫干燥）。配方：中温活性染料20ml，氧化钠3g，碳酸钾

1.5g，加水至150ml。操作过程：在量杯中，将饱和染液排干

至150ml，将染液量杯放入85℃恒温水浴中，用温水浸泡染色

后的纸纺织品，然后挤压它干了。在量杯中染色10分钟后，

加入氧化钠，再染色20分钟。为了更好地保色性，加入碳酸

钾 30 分钟。然后，用冷水手洗，直到颜色不褪色。冷水洗

涤，洗涤时混匀，晾干或晾干后拆线。在服装设计行业，与

蜡染工艺相比，染纸造型艺术的制造和制作过程更为复杂。

第一步是选择面料，然后将设计好的图案样式复制到面料表

面，然后根据复制的图案进行手工扎带，然后进行上色、水

洗、手术拆线，水洗、皂洗、水洗、烘干和熨烫。在染色纸

的手工印染过程中，人们可以注意到服装线的多样性和不可

预测性，不仅具有规则性和抽象性，而且还具有不规则和抽

象的染色纸图案[2]。其中，点、线、面随机模糊，线迹更随

意。具象图案一般由一般的方式组成，是指按线结法生产的

染色纸纺织品，含有标准的图案，点、线、面相互融合。点

组成的关键是方点和图案点。染纸按描线进行，然后将纺织
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面料部分折叠装订，加工工艺更加随意灵活。

三、桂西北融水苗族蜡染的工艺及特点

（一）同种防染加工工艺，共同追求完美精美

蜡染的本质是以蜡作画，以蜡来放染。苗族蜡染工艺

以其独特的符号和画面描绘了先民不断从北到南迁徙的艰辛

过程，并以线条为“字”，描绘了美丽的传说和故事。抽象

的图案作为标记，表达了中华民族的情感和群众的意识，描

述了祖先迁徙的艰辛。在制造方面，蜡染是用蜡刀蘸上大马

树脂，在白巾上画出花、鸟、鱼、虫等图像或几何图形，然

后在印染厂用靛蓝染色，除去蜡和浸渍，用的是靛蓝色的蜡

染印花布，绿底白搭。这种布料不仅质地细致，而且染色精

美，长时间不变色，具有浓郁的民俗风情和地方风味，是广

大苗族地区特有的民族文化之树。苗族蜡染对完美与细腻的

追求与易用性和美观性有关。虽然采用原始方法手工制作和

制作，但线框和弧线依然细致清晰。

（二）不同的地域与创意，展现地方魅力

1.涂蜡

打蜡前应提高织物的强度。用于蜡染染色的白毛巾要经

过碾碎的芋头制成的苏打浆，然后将晒干的白巾放在桌面上

使用。同时，要提前做好准备，几把不同尺寸的铜蜡刀。涂

蜡时，先将黄蜡和白蜡树对半放入小锅中融化。然后立即用

蜡刀蘸上蜡汁在布上作画。当布上的图案设计完成后，蜡汁

就完全凝结了

2.蜡染

将打蜡织物放入染缸进行染色的全过程。染水以靛蓝、

土碱、纯粮酒适量配比，加水调配而成。织物通常需要染色

六到七次，直到织物染成适当的色调。蜡片塌陷造成染料渗

透不均匀造成的冰纹[3]。

3.脱蜡

将染好的蜡布放入一锅沸水中。待布上的蜡完全融化

后，取下布，放入冷水中浸洗。广西融水苗族民俗蜡染形象

艺术是广大苗族同胞在艰难的历史文化进步中创造的独特的

民俗文化。其花样打样加工工艺独具民族特色，被誉为“广

西必备”。熔化蜡染极具特色，在女性的继承和臣服中，仍

然很神秘古色古香，而男性却没有。二、绘画内容多取材于

日常生活中的各种硬物、民间传说故事、最初的腾图和一些

吉祥寓意图案设计，具有表意文字和识别种族、部落和语言

表达的主要功能。腾图是最广泛准确的鸟类服装代表。三是

在造型设计中采用中国传统的线描风格或近乎线描的风格，

以单线作为图案的轮廓。四是表现形式上的图形较多。图案

多以传统的太阳纹为主，蝶、鸟、鱼、兽、山水，共同构筑

万物转化的生命境界。它优雅而充满活力。秀，体现了我们

对养育我们的大自然的诚挚感谢[4]。五是用树工艺、粗粒粉

和灰水混合的液体蜡在粗布上勾勒或印上花纹，再用天然染

料多次上色。根据擦、滴、叠、刷、刷、裂等手法，得到色

彩斑斓、多样的蜡染图案的实际效果。第六，在应用中具有

适用性、完善性和代表性的现实意义。常用于方巾、围裙、

衣裤、长裙、打底裤、伞套、枕套、背包、肩带等的装饰设

计，使其成为苗族文化传统历史时间信息内容的沉淀。

四、对比蜡染及扎染手工印染技术中服装设计中的应用

就桂北地区的风格特点而言，蜡染图案的设计风格比

较写实，造型设计比较简单，在服装设计上具有多彩的感染

力；桂北地区的扎染图案属于简约风格特征，图案设计和

形状设计多种多样，蜡染和染色纸在色调的应用上比较常

见，乳白色和深蓝色，但染色纸在结处充满了自然色彩。蜡

染大多追求完美、整洁的图案设计和施工标准，在图案设计

的构图中讲究对称和统一。将蜡染特有的“冰纹”运用到服

装设计中，可以充分呈现蜡染与众不同的艺术美感[5]。蜡染

工艺当然注重服装的整体服装实际效果。在中国北方的扎染

工艺中，服装设计中常用白色和深蓝色，图案设计比较古色

古香，可以给服装增添古色古香的意味。蜡染和染纸手工印

染工厂技术广泛应用于服装设计，进而针对不同类型和特点

的服装设计解决方案。蜡染工艺可以为时装设计提供足够的

蜡染图案。图案设计具有深厚的民族风格，图案种类丰富多

彩，形象具有显着地艺术特色，可在服装设计水平上提升服

装的文化艺术气息；扎染过程中的图案设计生动有趣，染色

后的纸质面料颜色更连贯，更有质感，更能呈现出更加欢快

动感性感的时尚设计风格[6]。根据当代新技术数码印花技术

与传统蜡染扎染工艺的融合，其制作的图案设计以组合图形

更为常见，具有色彩鲜艳、线框自然、条理清晰的特点，使

服装整体上更有吸引力。

五、结束语

总而言之，无论是蜡染还是扎染，都是传统的手工印染

工艺。服装蜡染风格特征科学研究主要反映手工印染相关技

术问题，分析蜡染风格特征，保证了手工印染技术在服装企

业中的应用和推广。
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