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[摘　要]现代社会是文化多样化、文化高度繁荣的时期，各个领域陆续出现顺应时代发展的流行文化。流行音乐作为现代

流行文化的重要组成部分，在高校的音乐教育中越来越重要。高校流行音乐的实践教学，要明确教学目的，寻找教学漏洞，改

善教学方法，发挥流行音乐在音乐教育领域的最大优势。
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引言

音乐不分国界，在全球化的趋势下，文化的交流越来

越频繁。流行音乐作为现代文化艺术的一份子，在高校的音

乐教育中越来越重要。高校流行音乐的实践性教学，是对流

行音乐更好的理解和发展，能让学生在实践的过程中近距离

地体会流行音乐的魅力，从而提高自己的音乐素养和审美水

平。

一、精准定位—明确教学目的

基于流行音乐的课程特点，要明确它与传统音乐在教学

目的上的区别，除了满足音乐这一学科的基础教学目的，还

要从流行音乐的特质出发，制定合适的教学目的。

（一）知识与能力目的

从知识与能力目的的角度出发，流行音乐的实践教学，

既要通过教学让学生学会流行歌曲的演唱技巧，如发音的方

式、演唱的站姿以及感情的投入等，让学生不仅能学会歌

曲，还能掌握流行音乐正确的演唱方式；还要提升学生在流

行音乐领域的主观能动性。流行音乐与传统音乐最大的区别

就是灵活性，流行音乐不管是在演唱方式还是词曲创作等

方向，都有一定的发展空间。流行音乐的实践教学，可以在

学生原有的音乐基础上，对学生进行启发式教学，引导学生

对流行音乐进行二次加工和再创造。每个人对流行音乐的理

解都不同，流行音乐的灵活性和包容性可以满足学生的创新

思维，从而体会到创作创新的魅力，激发学生主动学习的兴

趣，提升音乐创作的能力。

（二）过程与方法目的

从过程与方法目的的角度出发，流行音乐之所以能够

得到众多高校学生的热忱和欣赏，除了它的灵活性和包容性

以外，流行音乐的表达方式更符合高校学生的审美，歌曲中

体现的歌手对生活和社会的态度、情感的流露以及词曲创作

的风格更容易与高校学生产生共鸣。因此，流行音乐的教学

方式可以更加丰富多样，除了课堂上的音乐知识、技巧的

教学，还可以让学生参与竞赛，感受流行音乐魅力；体验生

活，寻求创作灵感等。实践性的教学方法对流行音乐教学的

作用更大，效果更显著。相对于传统音乐而言，流行音乐的

音乐结构更加简单，理解起来也更加容易，学生在实践性的

学习中也会更有兴趣[1]。

（三）情感态度与价值观目的

从情感态度与价值观目的的角度出发，流行音乐反映

的大都是歌手对社会各个方面的态度和情感，对时光流逝的

感慨、对美好爱情的向往、对社会压力的抱怨等等。由于流

行音乐内涵的丰富性和现实性，更加容易让学生产生情感上

的共鸣，影响学生的情感表达方式以及对待生活的态度。因

此，通过流行音乐的实践教学，能让学生更好的感受生活，

掌握通过音乐表达情感的技巧，从而在提高音乐素养和审美

水平的同时，对生活和音乐保持热爱，形成正确的世界观、

人生观、价值观。

二、精益求精—寻找教学漏洞

目前，流行音乐的实践教学在教学内容、教学方法以及

教学评价方式上还存在许多不足，这些问题大大影响了流行

音乐教学的作用与功效，减弱了流行音乐在音乐教育中的影

响。

（一）教学内容繁琐复杂

流行音乐具有极强的大众性和包容性，正是由于这点，

流行音乐的内容也是非常丰富的。在流行这一前提的限制

下，流行音乐还有很多风格和内涵，娓娓道来的浪漫情歌、

激情四射的摇滚说唱、词曲精妙的抒情民谣等等都隶属于流

行音乐的范畴。因此，流行音乐的实践教学，在教学内容上

存在巨大的难度和挑战。教学内容的丰富性，对于流行音乐

的学习是一把双刃剑。内容丰富，可以让学生学习到更多的

流行音乐知识与技巧，但同时它也加大了教师的教学难度，

流行音乐实践教学内容把控的不准确性，是目前流行音乐实

践教学存在的较大问题。教师对教学内容没有系统的规划，

导致学生头脑里构建不了系统的框架，产生知识紊乱、模棱

两可的情况。

（二）教学方法单一枯燥

流行音乐具有极强的时代性和个性化，它总是紧跟时

代发展的脚步，更新换代，保持着自己独有的个性。但目前

对于流行音乐的教学方式却不能顺应发展创新的潮流，仍然

处于较传统的阶段。高校对于流行音乐的实践教学，往往包

括三个环节：首先，在课堂上采取“教师讲学生听”的理论

教学；其次，让学生自己演唱感受流行音乐的独特魅力；最

后，对学生的学习成果进行考查和评价。可以看出这是大多

数流行音乐最基础的教学方式，它虽然适用，但过于单一枯

燥，对提高学生学习兴趣的作用不大，不利于学生充分感受
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流行音乐的魅力。

（三）教学评价模式不够完善

流行音乐的特性决定了它的教学评价模式。流行音乐

的实践教学，旨在提高学生的音乐理解和创作能力，提高音

乐素养和审美水平[2]。目前，流行音乐实践教学采取的评价

模式大都是教师对学生的单向评价，无论是通过论文考查音

乐理论知识，还是让学生进行流行音乐改编或创作，都是以

教师为主体的评价模式。这样的评价模式过于片面和主观，

把教师的看法作为评价的全部标准，局限了学生的个性化发

展，不利于开发学生在音乐上的独特个性。

三、循序渐进—改善教学方法

（一）合理规划教学内容

流行音乐的教学内容包罗万象，只有对教学内容进行

系统科学的规划，才能在提高教学的效率的同时，实现教学

目的。教师在教学时，要充分把握流行音乐的理论知识点，

并把它们进行归纳总结，建立知识框架，有序地进行理论教

学。在流行音乐的实践演唱教学中，教师要准确把握歌曲的

具体风格，做出系统的分类，对学生进行科学的演唱指导。

流行音乐的教学内容虽然复杂，但只要对教学内容有科学合

理的规划，教学过程也会非常顺利，学生对流行音乐的认知

也更加系统。

（二）提升教学方法的多样性

流行音乐在内容、表现形式、情感表达等方面都具有明

显的多样性，加之学生学习情况的多样性，这就决定了流行

音乐实践教学方法必须具有多样性。每个学生对于流行音乐

都有自己独特的理解，教师选取教学方法时要在考虑到教学

内容多样性的同时考虑到学生的具体学习情况。例如，在讲

解抒情类的歌曲时，可以和风格截然不同的摇滚歌曲进行对

比教学，这种方式不仅可以有效区分两种风格歌曲的特性，

形强烈的反差感，还可以加深喜欢情歌和喜欢摇滚的学生各

自的印象，提高了教学的有效性。除了课堂上的教学，教师

还可以组织学生积极参加音乐类的比赛活动，让学生在比赛

的过程中更加直观地感受流行音乐，在感受的同时，比赛的

结果也可以在一定程度上反应学习的成果，督促自己进步。

还可以组织学生参加音乐节之类的音乐活动，感受现场的氛

围，让音乐回归生活，融入流行音乐的世界，感受流行音乐

的魅力。这些实践性较强的教学方法，打破了课堂教学的禁

锢，多样性的教学方法，营造了轻松活跃的学习氛围，提高

了流行音乐实践教学的趣味性，激发了学生对于流行音乐的

学习兴趣和热情，更加有利于流行音乐教学目的的实现。

（三）建立完善的教学评价机制

艺术类的流行歌曲的教学与文化类的课程不同，它对于

学生的学习兴趣以及先天性艺术条件的要求更高，提高学生

对流行音乐的学习兴趣，不仅仅体现在教学内容和教学方法

上，教学的评价也至关重要。

首先，流行音乐实践教学的评价模式必须坚持学生的

主体地位。学生是学习的主体，老师在教学中发挥的是主导

作用。传统的教学评价机制大都以教师为主体，教师对教学

效果和教学影响的看法在教学评价中起决定性作用，忽视了

学生作为教学活动的对象，也拥有评价的权利。流行音乐的

教学具有极强的主观性，因此，在流行音乐实践教学的评价

中，尊重学生的看法和感受，让学生参与教学评价，不仅仅

是对教学要求的满足，更是提高学生在流行音乐学习上主观

能动性的重要保障。

其次，由于学科类型的特殊性，在建立教学评价的机制

时，要充分考虑学生的特点。高校流行音乐实践教学的过程

中，学生表现出来的最大问题就是不够自信。对新鲜事物的

接受能力不够，对遇到的难题产生害怕和逃避的心理等，这

些都是不自信的表现，加上经常遇到打击，自己努力学习的

成果得不到肯定和赞赏，挫伤了学习的积极性。对此，教师

应该建立鼓励性的评价机制，学生学习最渴望得到老师的肯

定，教师的认可与否，影响他们整个的学习活动。学习流行

音乐这种艺术类课程，可以结合音乐巧妙性地对学生做出鼓

励评价，在不伤害学生自尊心以及学习积极性的同时指出学

习的不足之处，使流行音乐的教学效果事半功倍。

最后，可以制定多样化的评价机制，艺术类的学科没有

统一的评价标准，一千个读者有一千个哈姆雷特，不同的人

有不同的见解，倾听各式各样的评价声音，对提高学生的音

乐素养有积极作用。教师可以通过举办流行音乐会，增加教

学的趣味性，给学生提供更多的表演机会，让学生倾听更多

的评价；提高评价的客观性，给学生提供更多表达自我的机

会，让学生在互相学习和交流中积累经验，提高学习能力。

结语

高校流行音乐的实践教学，是整个音乐教学的重要组成

部分，为提高流行音乐的教学效率，要从立足于教学目的，

寻求教学过程中存在的问题，针对这些问题提出有效的解决

办法。作为音乐教学的一份子，流行音乐教学有着其独特的

教学意义和教学价值，虽然影响流行音乐教学的因素不在少

数，但是也要不断努力，克服教学中遇到的问题。如今，流

行音乐渗透我们生活的各个领域，它来自生活又回归于生

活，在高校流行音乐的实践教学中，要以提高学生音乐审美

和创造能力为出发点，建立完善的流行音乐教学体系，为我

国流行音乐的发展培养创新型、综合型的音乐人才。
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