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关于提升高中数学课堂设疑教学有效性的策略研究
郭奕亭  

江西省赣州中学  

[摘　要]在高中阶段的数学教学当中，教师不仅要培养学生最基础逻辑解答能力，还要培养学生完善的逻辑思维能力以及健

全的数理思维等等。为了提升当前数学教学的质量，让学生能够在数学的学习当中养成健全的思维，促使学生能够获取更多的知

识。教师就应当积极地在课堂中设计一系列的疑问，去引发学生的思考，在提升学生探究欲望的前提之下，帮助学生感受到数学

的实用性。基于此，本文就从以下几点探析关于提升高中数学课堂设疑教学有效性的策略。
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随着现阶段教育永远的不断革新与完善，当前的教育教学

模式也发生了相应的改变。如今的教学更加注重学生思维的养

成和个体意识的提升，重视学生探究能力和思考能力的全面发

展。而合理地设计课堂疑问，以问题的方法引发学生的思考，

是提升学生数学综合素养的一种有效方式。为了让学生能够深

度思考数学与生活之间的联系性，提高学生的学习体会。基于

此，本文就从以下几点给出提升高中数学课堂设疑教学有效性

的策略探究。

一、在课堂起始处设疑，启迪学生的思维

在高中阶段的课程教学中，要想合理地利用设疑提升课堂

教学的效率，就需要教师在课堂教学的开始利用一些最基础的

问题入手，在引发学生思考的前提之下吸引学生的学习兴趣，

接着再给学生提出一些相对深层次的问题，让学生进行求解。

以这种方法来，来启迪学生的思维。【1】

例如，在进行学习“集合与常用逻辑用语”这一部分的

知识点时。因为集合是学生在高中阶段新接触到的内容，同

时集合的定义相对较为抽象，是一种需要学生的体会才能够

学好的知识点。为了让学生更好地理解这部分知识，教师就

应当在课堂的起始之初，给学生形象地设计疑问，比如说

“同学们，你们知道什么是集合吗？集合之间的运算法则又

是怎样的呢？”通过这样的疑问，来引发学生的思考，教师

可以给学生举出一个例子“假如说两个班的任课教师是同一

个人，那么对于a班级来说A∩B=a；这个a就是交集，可以代

表代课教师A∪B这就是两个班的学生之和。”除此之外，教

师可以让学生思考，补集Cu （A∪B）与 CuA∩CuB有怎样的

关系？让学生始终保持着思考的方式，面对这些疑问能够提

高课堂教学的质量。

二、在知识连接处设疑，实现教学的过渡

在高中阶段的数学教学中，不仅有较为基础的知识点，还

有相对复杂的概念和方法。为了强化学生的思维，实现课堂教

学的良好过渡，教师就应当全面地进行设疑。以问题的方式来

引发学生的思考，让学生进一步的清晰其背后的概念和性质，

真正提升课堂教学的质量，实现教学的顺利过渡。【1】

例如，在进行教学“函数的概念与性质”这一部分的知

识点时，由于函数是高中三年学习的基础，对于学生对认知而

言有着重要的意义。教师就可以在课堂的开始，给学生讲解一

些相对简单的知识。再讲解相对复杂知识时，设计以下几个疑

问，让学生自主进行探究。比如说“在以往的学习中，我们学

习过F（x）= X²+1这个函数。这个函数，在坐标轴上的图形

可以大致地画成一条沿Y轴对称的抛物线。其最底下的坐标为

（0,1）由于这个函数当中F（x）=F（-X），所以我们将其定

义为偶函数。那么，相对应的同学们能不能画出奇函数的图

像，并指出他的性质呢？”针对这个问题，学生通过自身的努

力就会发现，对于奇函数而言-F（x）=F（-X），奇函数具有

单调性，沿原点对称。通过这种方法将学习的机会交给学生，

让学生自主去挖掘知识，能够实现教学的顺利过渡。

三、在课堂总结时设疑，引起学生的深思

课堂总结作为高中教学的一个重要环节，其主要目的是帮

助学生复习和反思自身与学习的知识，起到归纳总结的作用。

为了进一步地在总结归纳处提升学生的思维，帮助学生更好地

获取知识，教师就应当巧妙的进行设疑。通过问题的方法来让

学生进行梳理总结，丰富自身的思维能力。

例如，在讲解“三角函数”这一部分的知识点时，三角

函数这一章节所涉及的有诱导公式，诱导公式数量多，并且相

对而言繁杂。为此，教师就可以在课堂的教学中，着重地给学

生讲解一些诱导公式的由来。比如说-sinx=sin（-x）， cos

（-x）=cosx。其次，对于sin（π+x）=-sinx这类的内容，教

师可以让学生自主进行总结，并在总结的过程中向学生提出以

下几个疑问。如何在这些重点的公式当中寻找其相应的特点。

学生学得挺好，仔细地观察或者是整理就会发现“三角函数当

中，奇变偶不变，符号看象限。将不知道的角度看作一个锐

角，在锐角当中进行变化就能够得出结论。”通过这种这样总

结时提出疑问的方法，能够提高学生的思维，帮助学生更全面

地获取知识。

综上所述，在当前的高中数学课堂教学上，设疑引思作为

一种全新的教学方法，对于提高当前课堂教学效率及其质量而

言都有着重要的意义。在利用问题引发学生的思考的同时，能

够让学生对于家长学习的知识保留充足的好奇心，激发学生的

探索与让学生主观地获取知识，体会知识的实用性。为此教师

应当充分理解设疑的优势及其作用，在把控好课堂教学内容的

前提之下，巧妙地进行利用以达到提升课堂教学效率，丰富学

生数学核心素养的作用。
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