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基于现代纺织品设计的中国传统纹样的活化研究
叶蕊

（苏州大学艺术学院  江苏  苏州  215000）

[摘　要]中国传统纹样发展历史悠久，题材范围极其广泛，各个阶段和时期的题材风格也各有千秋，是中国传统文化的宝

库，也见证了各时期的社会发展和时代的变迁。由于现代思想的发展和时代潮流的冲击，以及全球化社会的发展，各类快餐文

化接踵而来，外来文化的进入也影响着国人的生活方式和思维方式，中国传统纹样的传承和发展受到了巨大的冲击。将被当做

“古董”和“文物”的传统纹样当做宝藏一样进行挖掘和活化，使中国传统纹样能在现代纺织品这个载体上融会贯通，展现无

穷的魅力和精彩。
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一、中国传统纹样的概述

中国传统纹样的起源可以追溯到原始社会的彩陶绘画，

人类对自然万物产生的崇拜和敬畏的心理，并在岩石和彩陶

上绘制出来。氏族和部落的发展又产生了图腾崇拜，有的是

现实的物体，有的是对自然物体的提取和拼合，产生最原

始、最朴素的抽象形象。商周时期青铜器上庄重、沉稳的饕

餮、龙、凤等纹样。春秋战国时期奇巧、富丽的蟠虺纹、

龙凤纹等。秦汉时期的云气纹、动物纹、植物纹和四神纹。

魏晋南北朝时期除了继承前朝的祥瑞神兽外，吉祥花卉也开

始发展，莲花纹、忍冬纹、缠枝纹相继涌现。隋唐五代经济

大发展，工艺水平也全面繁荣，这时期开始流行宝相花、团

花、牡丹、莲花等纹样。宋代区别于唐代出现清冷、典雅的

艺术风格，梅兰竹菊石被赋予高雅脱俗的道德品格成为宋代

流行的纹样。元代双龙、双鱼等纹样出现的较多。明清时期

达到图必有意、意必吉祥的地步。

二、中国传统纹样在现代纺织品中发展现状与问题

（一）传统纹样的发展现状

传统纹样承载着吉祥寓意，中国人对吉祥的心理追求

无论是古代还是现代从始至终都没有停止过。古人将对美好

生活的向往、对福绿寿喜财和多子多福等的追求体现在生活

中方方面面，集中表现在纹样和生活细节上。现代人也同样

如此，小到手机号码对吉祥数字的选择，大到择良辰吉日结

婚、乔迁和祝寿等，目的都是祈求平安顺遂。这就意味着传

统纹样有着深厚的群众基础。近年来随着民族意识的觉醒，

民族文化复兴的浪潮下，家纺设计师们越来越重视对传统纹

样的运用，各大纺织品品牌掀起了一股“国潮风”，具有创

新意味的传统纹样家纺产品不断进入市场，这样不仅可以丰

富品牌的文化内涵，也可以增加纺织品的中国元素，深受消

费者喜爱。

（二）传统纹样的发展问题

第一，设计的滥用、盲目模仿抄袭严重。虽然家纺产品

种类形式、材质很多，但纹样的使用基本上是对传统纹样的

直接提取，纹样也是大众所熟知的、常见的传统纹样，例如

龙凤、梅兰竹菊等，殊不知这只是我国传统纹样宝库中极少

的一部分内容。对大家常见的、熟知的纹样的简单应用，为

了更好地得到大众的共鸣，但单调乏味、千篇一律，不符合

现代年轻人对个性发展的审美需求。

第二，忽略纹样设计的精神文化，设计缺乏创新。市场

上出现的家纺产品更多的是对传统纹样的照搬阶段，没有对

纹样的文化内涵进行深入的了解和研究。造型、色彩、构图

等只停留在表面，缺乏内涵表现及创新。中国传统纹样的发

展是经过时代沉淀的发展的，各个时代的同类纹样也呈现出

不同风采，是设计师的设计素材的源泉，但绝非是不加取舍

地、盲目地照搬照抄。将传统纹样的文化内涵与现代人生活

方式加以联系，以现代人的审美对其进行改造和变化。

三、活化的意义

中国传统纹样是民族精神的直接体现，传统纹样反映着

时代精神，反映着时代追求和价值。中国传统文化是中华民

族的精神命脉，是中华民族的突出优势，文化自信和文化强

国的时代，没有中华文化的伟大复兴就没有中华民族的伟大

复兴。在新时代下提高中华民族文化软实力，推动社会主义

文化强国的建设依靠着对中国传统文化宝库的不断开发和文

化精神的持续弘扬。很可惜的是，中国传统纹样正逐步被边

缘化，脱离原本生活场景和文化语境，失去了色彩和活力，

成为博物馆的文物，变成了静态的物质文化遗产，变成了

“死”的文化。“活化”本质上是将传统纹样赋予新的文化

内涵和意义与当代社会相适应、与现代社会相协调，重新焕

发生命活力，被人们所接受，融入现代生活日常，重新服务

于当代人的客观需要。

四、中国传统纹样在现代纺织品领域的活化运用

虽然中国传统纹样正在逐年受到重视，现代纺织品设

计由于设计师文化底蕴薄弱，对传统纹样了解不够清晰、透

彻，停留在简单“复古”阶段，没有用发展的眼光看待传

统，导致设计出来的产品，得不到消费者认可。应该立足本

土传统文化，取其精华去其糟粕，深入细致的研究传统纹样

的文化内涵、不同时期的造型形式。首先需要在传统纹样中

找到自己感兴趣的研究点，范围不能过大，否则不利于进行

深入研究，容易变成泛泛而谈。并且这个研究点需要具备一

定的可研究性和研究意义，其次是需要找好的研究点的一手

资料的二手资料，进行分步骤研究，包括纹样的纵向研究和
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横向研究。纵向研究主要为时代发展的变迁和发展脉络的研

究，横向研究包括同时代纹样发展之间的相互影响研究，做

到对传统纹样的来龙去脉、造型形式及色彩表现了如指掌、

胸有成竹。其次是根据现代纺织品设计原则和装饰工艺，将

传统纹样和现代设计有机结合，只有不断发展变化的传统纹

样，才能真正延续其生命活力。

（一）延续传统纹样的吉祥寓意

吉祥纹样的产生与古代人们对美好生活的追求和向往

密不可分，传统吉祥纹样的发展也历经了从萌发到鼎盛的过

程。处于萌芽时期的原始的吉祥纹样蕴含着对生殖、神灵等

的崇拜。夏、商、周时期礼乐崩坏的制度下，吉祥纹样逐步

呈现世俗化。秦汉时期的吉祥纹样符合当时社会长寿、升天

的追求。真正以吉祥为装饰纹样的创作题材是从汉唐时期

开始兴起，是装饰纹样从神学向世俗化转变的分水岭。直至

明清吉祥纹样的发展创作达到顶峰形成“图必有意、意必吉

祥”的局面，至此“吉祥”主题延续了千百年。经过漫长的

历史岁月，吉祥纹样在当今依然存在，如“岁岁平安”“四

季如春”等吉祥纹样依然是歌颂着美好生活，但随着时代的

变革，传统纹样的吉祥寓意又有了一些新的思想和内容，如

对新中国，对新社会的赞美。传统纹样在传承发展中保留了

大量的吉祥寓意，又在新的时代变革中延续和发展了其内

容，因此成为现今生活中具有举足轻重的地位。

（二）拓展传统纹样的造型形式

中国传统纹样的发展历程不是一成不变的，随着时代

更迭，同一纹样不同时期呈现出不同的风貌，其造型形式也

充满丰富的变化。如云纹在各个历史朝代呈现出独特的历史

风貌，商周时期神秘浓重的云雷纹；春秋战国时期活泼清新

的卷云纹；秦汉时期带有标志性云尾的、体现力量感和动感

的云气纹；魏晋南北朝吸收未来文化的流云纹呈现出飘逸、

宁静的感觉；隋唐时期丰满、写实的朵云纹；宋元时期卷云

纹和如意纹相结合形成组合的如意云纹；明清时期注重组合

和对称的团云纹和整体造型繁复的叠云纹。各个时代的云纹

在继承前朝的基础上，融合各朝代的思想意识和社会发展状

况，形成独特的风貌，成为各朝代喜闻乐见、经久不衰的纹

样。总之，纹样的造型形式是随着时代不断变化发展的。这

就说明纹样的活化，只是一味地复制粘贴是行不通的，要与

时俱进才不会与现实社会脱节，要根据时代的审美，不断地

丰富和更新传统纹样的造型形式。

（三）继承传统纹样的色彩表现

传统纹样经过漫长的历史发展，色彩表现形成了程式

化的美学形式，具有很强的象征性和内涵性。以敦煌藻井色

彩为例，藻井图案种类众多、复杂精美，色彩丰富、配色多

元。大致可分为冷色调、暖色调、和对比色调。敦煌藻井在

配色中，存在冷暖对比、补色对比、明度对比和纯度对比模

式。客观而言“冷”、“暖”是基于人们的主观感受，例

如土红色会给人温暖的感觉，常考虑修行者为达到心中宁静

的效果，多采用蓝紫色。补色对比的运用在敦煌藻井的使用

十分普遍，常见的有石绿和赭石达到对比的效果，再添加无

色彩的“白”和“灰”增加层次和画面和谐感。敦煌配色中

明度对比强，形成绚丽多彩的画面效果，纯度对比弥补光线

不足的问题，增加画面立体感。敦煌色彩对现代家纺设计具

有很高的借鉴价值和可操作性。现代家纺色调主要分为三大

类：主色调、陪衬色、点缀色。设计师们要继承和吸收传统

纹样的色彩表现，与现代家纺色调融会贯通，将中国传统纹

样色彩运用到家纺设计中去。

对传统纹样的活化运用，笔者觉得可以借用唐代画家张

璪“外师造化、中得心源”的艺术创作理论进行总结。“外

师造化”可以引申为参考现代纺织品的设计法则、设计理

念，“中得心源”在此时可以理解为基于对传统纹样的深入

研究的基础上，产生传统纹样在自己本时代的构设和情思，

两者高度融合，不再一味模仿再现，设计出古为今用的创新

形式现代纺织品。

五、结语

在全球化时代，外来文化充斥在人们的左右，对本国文

化的发掘与传承显得尤为重要。中国传统文化代表着中国民

族的精神根基，保护传统文化一定意义上就是保持民族发展

的延续性。研究传统纹样，让传统纹样恢复生命力，就是在

弘扬中国文化。引用总书记的话“让收藏在博物馆的文物、

陈列在广阔大地上的遗产、书写在古籍里的文字都活起来，

让中国文明同世界各国人民创造的丰富多彩的文明一道，为

人类提供正确的精神指引和强大的精神动力。”研究传统纹

样就是丰富现代人的精神世界，唯有将中国传统纹样与现代

生活紧密的联系在一起，渗入到当代人的生活细节之中，才

能保持传统纹样的生命活力，一方面能够促进人们对传统纹

样的理解和认同，另一方面提升现代纺织业的市场价值，提

高企业核心竞争力。对于传统纹样的活化——传承与发展，

设计师们需要正确和科学地认识传统纹样，立足传统纹样内

涵，结合现代人们生活需求及现代设计理念，走继承和创新

相结合的道路，避免盲目复古，才能更好地继承和发扬本国

文化，家纺设计行业才能走向更广阔的天地。
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