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教育研究

文化自信 国潮来袭

——多元文化影响下的中学国乐模块的教学实践与探究

华颖

义乌市后宅中学

[摘　要]什么样的“文化载体”能打破次元壁，是两代人甚至几代人都觉得美的东西呢？具有国风国韵的国乐无疑是一个

良好的桥梁。在中学音乐课程的教育教学过程中，我们如何将这些优秀的国乐经典作品推荐给同学们？如何让学生觉得这些传

统文化与经典音乐作品并没有离我们很遥远？如何让传统与创新齐飞，文化共时代一色呢？
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质胜文则野，文胜质则史

——《论语·雍也》

从谷建芬老师的《新学堂歌》到央视的《经典咏流

传》，再到2021年河南卫视春晚《唐宫夜宴》的火爆出圈，

让观众仿佛穿越回到了1300年前的盛唐。无论在音乐欣赏、

文化品位还是生活圈，传统文化都越来越受到当下年轻群体

的喜欢，各行各界都迎来了对传统文化再挖掘的浪潮。其中

传统音乐与新国乐的传承与发展也是非常重要的组成部分。

在日常的教育教学过程中，我们如何将这些优秀的国乐

经典作品推荐给同学们？如何让学生觉得这些传统文化与经

典国乐作品并没有离我们很遥远？如何让传统与创新齐飞，

文化共时代一色呢？在教学中，我进行了以下教学实践：

教学实践：《国乐飘香——春江花月夜》

古典名曲《春江花月夜》体现了中国文人、中国乐师

的人生忧患思想，在中国历史文明的演变过程中，已经形成

一条连绵不断的文脉，并影响着我们对美丽春天、对绵绵江

水、对静谧月夜的审美趣味。音乐流淌而出的那一刹那，你

可以感悟到空气中流动的是高山、是流水、是丝竹、是阳

春、是千年缠绵不断的生命呼唤，那份说不清、道不尽的感

觉，正是中国古典音乐特有之美。

一、激发兴趣——春城无处不飞花

今天，老师首先想带同学们开启一场唯美动人的诗歌文

化之旅——“飞花令”（通过“飞花令”的游戏形式展示课

题《春江花月夜》让同学们进入到古典文化的氛围中）看到

这个标题，不禁让大家想起了什么？看来我们不谋而合都想

起了初唐诗人张若虚“孤偏盖全唐”的著名诗作《春江花月

夜》。今天我们一起走进《春江花月夜》。

二、赏乐寄情

1.演奏形式——看视频，思考：乐曲中出现了哪些主要

的演奏乐器？

琵琶、洞箫、二胡、古筝这些在大自然中所取材的乐

器，让音乐更与大自然和谐统一，富有大自然的灵性，用民

族乐器独有的音色对山水景物的塑造是西方乐器无法取代

的。

2.感受旋律和节奏特点——主题旋律委婉质朴，节奏

流畅多变颇具中国古典音乐的典雅、朴素的格调，并兼具江

南丝竹乐特有的细腻与温柔，勾勒出一幅工笔精细、色彩柔

和的江南水乡生活画面（主题旋律的体验式活动：女生舞水

袖、男生摇扇子，一边视唱一边做动作）

3.音乐形象与意境——音乐仿佛把我们笼罩在一片空灵

而静谧的月色里，江水、钟楼、天空、花林、渔歌、归舟组

成了完整的音乐形象，展现出一幅充满生活情趣的画卷。

三、挖掘内涵

全曲共八个乐段，由第一乐段“江楼钟鼓”变奏发展而

成，从第一乐段到第七乐段都有一个标题，同学们看这些标

题“月上东山”“花影层叠”“回澜拍岸”“欸乃归舟”都

非常富有诗意，具有中国诗词文化的色彩。

1.在曲式结构上，换头合尾、鱼咬尾体现“和”的中国

思想

2.由静而动，由动而静，由远而近，由近及远，以景抒

情，情寄予景体现了中国传统美学理念

3.作品对中国音乐整体审美特征的揭示，对作品情味的

深入阐释，有着与西方音乐不同的艺术价值

●小楼听雨听新旧 云海乘风乘古今

三月桃花开，她采来酿成桃花酒；五月枇杷熟，她摘下

做成琵琶酥……2020年中国文化传播年度人物——李子柒，

她让外界看到了中国年轻人生活方式中别有意趣的一面，让

世界看到了一个有趣可爱的活的中国。

生活本没有意义，在于自己赋予它意义。我们也可以

学习李子柒，把传统音乐的“形”一一展现，把传统音乐的

“意”细细品味。

●传统与创新齐飞 文化共时代一色

让原本“严肃庄重”的传统文化变得越发“平易近

人”，用民族中最扎实的文化底蕴慢慢浸润人心，成为我们

当代人的骨血和价值观。传统文化不仅记录着先贤的智慧，

同样也承载着民族过往的辉煌岁月。我们需要不断接受中国

传统文化的滋养，铭记历史才能更好地前行！

新国风本身提供了一种文化语境，以其自身为载体成

为了代际联结的纽带。通过新国风的这股潮流，年轻人在社

会生活的层面与中国的传统文化和悠久历史产生了具身的联

结，这股国潮就像是一艘在我国雄伟壮丽的历史长河中的一

叶扁舟，载着当下的年轻人往历史深处走去。

结语

文化因传承而深入人心，因赓续而繁荣兴盛。中国民族

音乐教育应该向着人文化和多元化的方向发展。音乐以文化

为依托，文化影响音乐的表现。一次次传统文化复兴与文化

自信的生动实践，让 我们更自信、更自豪地表达传统文化且

尊重传统文化。

弦歌不辍，薪火相传，每一段音乐都是古与今的对话，

闪烁着耀眼的光芒，是大河山川间回荡的壮丽景象！
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