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阅读写作

浅谈如何提高小学语文阅读教学有效性
黄菊

江西省万载县白良镇行田小学

[摘　要]小学阶段是学生可塑性最强的时期，是培养学生阅读能力的最佳时期，在这个阶段的教学，教师最应该注重的是

学生兴趣的培养，对于各种类型的阅读技巧教师都应有一定量的涉及，不能只局限于一小部分，一定要拓宽学生的阅读范围。

教师也要在教学过程中注重学生阅读量和阅读质量的提高，以及学生的阅读题答题技巧。
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引言
对于小学阅读的教学，教师需要根据学生年级的不断升

高和意识的不断养成而做出不同的教学安排，使教学方案更
适合学生，让学生不会感到过于简单或者过于困难。教师应
该根据不同阶段的学生做出不一样的教学规划，同时也应该
对不同阅读水平的学生有不同的书籍的推荐。对于学生且不
可一概而论。

一、提高小学低年级学生的阅读量
（一）选择合适的方法
对于刚刚进入小学的学生来说，他们的认字水平还没有

达到阅读的高度，所以在这个阶段，教师应该选择一些十分
容易理解的，语言通俗易懂的文章读给学生听。在学生的认
字量达到一定高度后可以让学生尝试自主阅读完整的简单的
文章。在学生认知水平达到一定深度后，可以给学生推荐一
些有含义的文章，例如，《寓言故事》等。教师对于不同理
解水平的学生应该有难易程度不同的阅读的方法的指导。如
果没有合适的方法，那么对于小学低年级的学生来说阅读就
显得十分的困难。所以，在这个阶段，教师应该格外的关注
学生在阅读方面的变化，随时改变学生的阅读的方法。以达
到事半功倍的效果。

（二）选择合适的文章
对于小学低年级的学生来说，阅读的难度系数是非常之大

的。在这个阶段，学生只会认识一些简单的文字，理解一些结
构十分简单的句子，所以对于这个年龄段和认知水平的孩子，
教师应该选择一些语言十分浅显，非常容易理解的文章。

例如，《格林童话》或者《笠翁对韵》等一些浅显的
文章。对于理解能力和认字水平较高的学生可以阅读像《小
王子》或者《一千零一夜》这样的作品。在这个阶段，如果
老师没有对学生的阅读水平有一个正确的判断，选择了对于
这个阶段的孩子来说的难度系数较高的作品，无异于揠苗助
长，没有任何的好处，还有可能磨灭学生对于阅读的信心。
如果难度系数太低，就可能会使学生盲目自信，对阅读失去
耐心。

二、提高小学三四年级学生的阅读质量
（一）注重表达方法
对于三四年级的学生来说，教师应该要求学生模仿文章

中的简单的修辞手法和表达方式。便于学生在以后的表达中
可以使自己的语言更加的生动、有趣。所以，在这个阶段教
师应该注重培养学生判断修辞手法的能力和学习作者对于这
些语言使用的方法的能力。在这个年级阶段，有一个题型是
扩写句子，就是对原本的句子加入适当的修饰的词语，使表
达更加生动。

例如，扩写蒲公英的花可以张开、合上。对句子加上适
当的修饰，就可以扩写为蒲公英像我们的手掌一样，可以张
开、合上。对于这样的题型就需要学生在平时的阅读中善于
积累文章中的修辞手法，学习作者是如何用一些修辞使文章
的描述的语言更加生动。最重要的是理解，并让学生自己在
文章中所领悟到的融会贯通，将作者的东西变成学生自己的
东西。让学生将这些东西运用到自己的写作中，使学生不仅
成为好文章的接受者，也要让学生成为好文章的输出者。

（二）增加阅读类型

对于在三四年级的学生来说，他们的理解水平应该有了
一定的高度，所以可以增加一些阅读类型。这个阶段学生的
阅读类型如果还仅仅局限于现代的简单的文章的阅读的话，
就会影响这一阶段学生的见识的增长速度。比如古诗的阅
读，这个阶段可以选择一些句意比较容易理解的古诗给学生
阅读。

例如《饮湖上初晴雨后》就是一首描写雨后西湖的古
诗，它的句意就十分容易理解，而且意境也十分优美。全诗
朗朗上口，十分适合这个阶段的学生。教师还可以增加一些
简单的散文的阅读，散文的意境一般都比较深，不像一般文
章那样将作者的情绪和事物的描写表达的那么清晰。增加一
些像《花的纯洁》这样的散文阅读可以训练学生的理解能
力，同时也可以帮助学生的表达更有深度。

三、提高小学高年级的阅读技巧
（一）提高学生的阅读速率
对于小学高年级的学生来说，阅读的流畅度有了一个质

的飞跃，如果学生在做阅读的时候一味的在慢慢的品读就会
在这个题目上浪费大量的时间，可能导致学生不能完成试卷
的全部试题。[1]所以在这个阶段，教师就需要强调学生的阅
读速率。在平时的教学过程中，教师应该训练学生迅速找出
文章关键字，快速读懂文章大意的能力。例如，在学习一篇
新的文章时，教师可以给出一定的时间，让学生快速浏览文
章，浏览后让学生描述出文章大概的意思。这样既可以提高
学生的学习效率也可以提高学生的概括能力。

（二）加深对文章的理解
在之前的阅读，因为学生的理解能力没有达到一定的水

平，所以教师强调的是阅读的数量，但对于高年级的学生来
说，应该强调文章阅读的质量，教师应该要求学生深入的对
文章进行理解，了解作者想表达的意思，走入作者的世界，
领悟作者想要传达的真理，体会作者写作时的感受。这样对
于以后回答文章的中心思想这一类的问题非常有用。如果在
这个阶段，学生对于文章的阅读还停留在理解大意的阶段，
这样非常不利于学生以后的写作。如果在阅读文章时没能走
进作者的内心，那么在学生自己写作的时候，学生就很难将
学生自己的读者带进自己所想要表达的意境。[2]

四、总结
对于小学每一个阶段的学生，最重要的都是兴趣的培

养，我们都知道兴趣是最好的老师，所以教师在阅读教学过
程中一定要注重学生对于阅读的态度的变化，要实时的根据
学生所反映的效果对教学计划做出合理的调整。教师的教学
计划一定要根据学生的学习能力而制定，不能依靠教师自身
的教学经验，一成不变。在阅读教学过程中，还有一个要点
就是答题技巧的训练，在实际的教学过程中教师会发现，有
一些学生阅读量和质量都非常高，但在答题的时候就答得一
塌糊涂，这就是学生没有掌握答题技巧的结果。所以在教学
过程中教师也要格外注重学生答题技巧的训练。
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