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德育教育

初中道德与法治教学中渗透德育教育
曾赛平  

 江西省龙南市渡江镇初级中学  

[摘　要]在初中道德与法治教育教学指导过程中，渗透德育教育思想能够快速转变学生的思想观念并培养学生良好的生活习

惯，结合道德与法治的双重角度对身边事物进行辨别和分析，对于学生终身发展具有积极的促进作用。文本立足初中道德与法治

课程教学，对如何在教学过程中进行德育渗透展开了探究，希望能够为初中德育教育工作者的教学指导提供必要参考。
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德育教育是当前素质教育开展过程中的重要内容，而道

德与法治课程是学校开展德育教育的主要渠道，初中道德与

法治教师必须深刻意识到该课程对学生学习成长产生的重要

影响，结合青少年的身心成长特点制定相应的教学发展目

标，通过科学合理规划教学活动有效渗透德育教育指导工

作，帮助学生在掌握知识技能的同时树立正确的三观理念，

保证学生获得良好思想道德品质的培养。

一、创设教学情境，渗透德育教育

在教学过程中教师应构建道德与法治课堂情境，在情境

教学过程中教师结合故事，帮助学生分析教材当中涉及的知

识，进而逐渐帮助学生树立规范的学习意识，使学生可以对

我国的法律法规能够产生敬畏心理。在具体的课堂教学环节

当中，教师可以构建出与教学内容相关的课堂情境，在情境

教学过程中教会学生如何解决遇到的问题，学生也能够从言

行举止中了解到学生的学习情况，针对性的渗透德育教育指

导思想，帮助学生获得是非评判能力的培养，有效提高他们

的道德素养。如，在讲解《公民的基本权利》内容时，教师

可以构建出以下情境：“同学 A 将同学 B 的照片头像制作

成卡通动物的形象，并把它发到了空间和朋友圈，并在下面

进行恶意的评论。”之后教师请同学们判断同学A的做法是否

正确。在学生激烈讨论之后，教师要根据学生的发言进行总

结，进而告知学生：“同学A并没有正确使用言论自由的权

利，而是侵犯了同学 B 的肖像权。因此，只有在保证他人人

身权利、尊严的前提之下，公民才可以根据自己的意愿进行

表达。”在具体情境中，学生可以清楚地知道如何维护他人

的人格尊严，并从中了解到如何正确地尊重别人。如此，法

治意识就会在学生心中逐渐形成。

二、生活教学方法，实现德育教育

生活是学生展开学习探究的最佳阶段，在道德与法治的

学习过程中，教师可以从生活中选择相应的学习素材，结合

具体的生活情境对学生展开教育和引导，使学生迅速融入生

活情境进行思考和探究，这将成为提高学生道德素养的重要

途径。学生的道德品质与现实生活具有非常密切的联系，通

过融入生活化教学法能够为学生构建熟悉的生活情境，进一

步激活学生的情感体验，使学生对学习面对的内容形成客观

全面的理解。比如，在学习《延续文化血脉》时，教师就可

以从生活中的电视节目说起，《中国诗词大会》《中国汉字

听写大会》是中国传统文化节目，受到广泛赞誉，掀起了人

们亲近经典、热爱诗歌、继承和弘扬中国优秀传统文化的热

潮。在课堂讲解中教师可以将生活中的电视节目引入课堂，

让学生看到古诗词博大精深以及丰富的内涵，包含着丰富的

高尚情操。其中不仅有忧国忧民的爱国情怀，还有勤奋、勇

敢、自强的品质；具有自尊、相互尊重和帮助他人的精神；

具有诚实守法、以利为本的高尚情操；还有孝敬父母和尊重

教师的道德准则。通过观看电视节目，学生将了解大量古诗

词，在诗歌中感受中国古典文化体验经典的价值，促进学生

实现观念的转变和价值观的形成，了解中国传统美德，进一

步提高学生道德素质，有效践行中华传统美德。

三、结合实践活动，渗透德育教育

教师在教学过程中必须应用多样化的教学方式对学生展

开道德品质的引导，实践活动可以使学生将学习到的理论知

识“内化于心、外化于行”，教师组织学生参加社会实践活

动，可以帮助学生感受到社会生活的乐趣，还要通过规范并

约束学生的实践活动言行举止，实现对学生道德品质与精神

素养的培养。通过社会实践活动，学生也可以走出课堂将课

堂知识应用到实践活动当中，逐步在活动过程中完成课堂教

学，将学习内容转化为感性的理解和认识，有效增加学生的

学习体验与内在感受，强化学生对德育知识的理解和认知。

例如，教师在讲解《活出生命的精彩》相关内容的过程中，

可指导学生利用课余时间展开社区环保实践活动，还可以将

自己剩余衣物捐赠到贫困山区，可以结合学生的个人喜好展

开小组划分，帮助学生在小组实践活动中获得团队精神与集

体意识的培养，有效锻炼学生的社会实践交际技能力。借助

丰富的课余实践活动可以拉近道德与法治课程与生活的联

系，学生可以用自己的爱和力量温暖身边的人，并体验生活

的现实意义，有效丰富学生的课余生活，使他们做一些有意

义的事情。同时，我们也可以通过实践活动培养学生良好的

互助、团结、互动的品质，从而潜移默化地渗透德育思想，

使学生健康快乐地成长。

综上所述，教育工作者在道德与法治课程的教学过程中

要主动展开教育指导，结合学生的学习特点以及实际教学需

求完善课堂指导模式，潜移默化地将德育教育渗透到学生的

思想意识当中，帮助学生能够在教师的引导下不断获得提

升，进一步提高学生的道德素养，教师要通过这门课程的开

展推动青少年身心健康发展，为他们营造一个良好的学习成

长环境，保障初中生获得道德素养的有效提升。
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