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让互动教学法奠定初中物理高效课堂基础
陈琪

江西省抚州市乐安县龚坊中学

[摘　要]在初中物理教学过程中，教师可以运用互动式的教学方法创设一个更具趣味性的课堂氛围，从而提高课堂的高效

率。目前新课改的提出也要求初中物理教师在教学中要合理运用互动教学法展开教学，这主要是为了改善教师以往的传统教学

思维以及改善学生的学习质量。基于此，笔者根据多年教学经验，从互动教学在情境创设中的策略、互动教学在活动开展中的

策略以及互动教学在提升师生互动的策略三个角度入手，分析互动教学法在初中物理课堂中的运用策略。
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众所周知，初中的学生正处在各方面能力培养的黄金时

期，也正是因为其有较强的可塑性，因此，教师要在初中教

学过程中运用互动教学法展开教学，从而提升学生各方面综

合能力。在运用互动教学法之前，教师对于课堂的设计也是

非常重要的，就是要将不同的教学法以及不同的教学工具与

互动教学法进行融合，从而创设出更加高效率的课堂。

一、互动教学在情境创设中的策略

众所周知，初中物理的学习内容与生活是息息相关的，

教师在设计课程时要与生活进行相联系，从而设计出多种具

有探索性的问题，让学生进行自主探究，在探究过程中，教

师要积极与学生进行互动，还要引导学生与学生之间进行有

效的互动，使得学生能够更好地理解物理知识[1]。

例如，教师在教学“杠杆”这一课程的时候，就可以

通过互动教学法来创设教学情境，以此来提高课堂的效率。

教学目标：通过课堂要让学生能识别出杠杆，并能准确找出

支点、动力、阻力、动力臂、阻力臂，还要知道杠杆的平衡

条件，并能利用杠杆的平衡条件进行相关的计算，最后能对

杠杆进行分类，并能根据实际需要选择合适的杠杆。在授

课过程中，教师要通过从生活中的实例，建立杠杆模型的过

程，了解物理学中研究问题的方法。比如教师播放跷跷板的

动画，让学生进行观察并且讨论，对同伴说出生活常见的杠

杆原理，让学生更好地理解杠杆原理，认识支点的作用。另

外，教师还可以准备好一根1.5米长的杆，让学生体验撬书包

的方式和感觉。通过互动，学生更好地理解了物理知识，提

高了物理教学的效果。

二、互动教学在活动开展中的策略

在以往的教学过程中，教师运用“灌输式”的教学形式

进行授课，学生处在被动状态中接受知识，这样很明显学生

学习效率是不高的，因此，教师为了创设高效率的课堂，在

开展互动教学时，要设计出与学习内容相关的活动，让学生

进行学习。教师可以利用教学活动促进学生之间进行沟通与

互动，这样可以更好地培养学生对物理的学习兴趣，长此以

往物理的教学质量会有显著提升[2]。

例如，教师在教学“生活中的透镜”这一课程的时候，

就要开展教学活动，加强学生的互动，增进生生之间的感

情，提高课堂的效率。教学目标：通过课堂，要让学生能举

出凸透镜在日常生活中的应用。能说出照相机、幻灯机（投

影仪）、放大镜的基本成像特点。在过程中，教师要通过

“动手自制水放大镜”的活动，让学生展开实践活动，可以

在纸上写字然后用宽胶带贴住，再将水滴到胶带上，这样就

可以做成一个水滴放大镜。另外，教师还可以准备烧杯以及

试管，让学生展开实验，在过程中教师要积极引导学生怎么

做，并且要让学生进行讨论，探讨出“怎么证明你做的是放

大镜？”等问题的答案。通过互动，学生可以很好地了解到

生活中的透镜这一学习内容，提高了课堂的学习效果，还锻

炼了学生的互动能力、实践能力。

三、互动教学提升师生互动的策略

互动教学法除了在课堂上要求学生与学生、学生与知识

进行互动之外，师生之间的互动也是很重要的，教师在教学

的过程中，可以运用多样化的教学形式与学生进行互动，这

样可以增进师生之间的感情，使得学生在课堂中完全放开的

进行学习，对学生提高其物理学习质量意义非凡。

例如，教师在教学“机械能以及转化”这一课程的时

候，就要给学生提供与教师沟通互动的机会，增进师生之间

的感情，提高课堂的效率。教学目标：通过课堂要让学生知

道动能、重力势能和弹性势能统称为机械能。能通过实验或

实例，认识物体的动能和势能可以相互转化。能解释与机械

能转化有关的现象。通过实例认识能量可以从一个物体转

移到另一个物体，不同形式的能量可以互相转化。另外在本

节课的过程中，教师要提高师生之间的互动，比如教师手持

粉笔头高高举起。提问：被举高的粉笔具不具有能量？为什

么？随后通过生生之间的讨论，再引导学生分析粉笔头下落

的过程。首先提出当粉笔头下落路过某—点时，粉笔头具有

什么能量？最后学生探究出在粉笔头下落的过程，重力势能

和动能都有变化。通过这样的方式可以吸引学生的注意力，

很好地与学生进行有效互动。

综上所述，互动式教学可以很好地帮助学生提高其学习

效率。但是，由于每个教师的教学特点不同，因此运用互动

式教学构建的课堂模式也千差万别，因此在这里呼吁广大教

师将自身探究的教学方法进行沟通，共同为我国教育行业做

出贡献，为我国培养出更多的专业性人才。
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