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教育研究

如何提升小学数学课堂教学的有效性
陈仕丽

江西省抚州市临川区唱凯镇中心小学

[摘　要]小学是学生第一次接触规模性学习的阶段，这个阶段里的学生对学习的概念以及学习的方法没有形成，很多学生

的学习效率和质量并不高.而且学生普遍都是被动学习，需要在家长和教师的督促下才会学习，学生对学习的兴趣并不高，在

学习过程当中的主动性和积极性也就无法得到保证.因此，教师应该在小学教学过程当中，针对学生这个年龄段的特征进行针

对性的教学策略制订，从而提高学生在学习过程当中的主动性，让学生能够对小学数学产生充足的兴趣.教师要培养学生的思

维，让学生能够养成一个爱思考、爱实践的习惯，从而为以后的学习打下良好的基础.
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小学生的年龄比较小，在小学阶段的学习还不够自觉，

同时学生的学习方法以及各种学习的能力还没有养成，那么

在小学数学教学过程当中，教师就应该引导学生对自己的学

习目标以及学习状态进行了解.教师要通过更加多元化的教学

使教学内容更加丰富，降低学习的难度，让学生能够快速对

知识进行学习.同时教师也应该开展趣味教学，让学生在趣味

学习中感受数学的乐趣，感受到数学课与自己生活之间的联

系，引发学生的共鸣，让小学生能够更主动地对数学进行探

索.教师应该让学生在学习过程当中开动自己的双手，结合自

己所学的知识，在实践过程当中寻找答案，记忆知识。

一、开展多元化教学，降低学习难度
在传统教学过程当中，教师普遍都是通过课本向学生传

递知识，这样的教学在以往非常常用，因为那个时候没有这

么多的教学手段和教学方式，所以教师通过课本教学也是被

迫与无奈的形式.例如，在学习“认识图形”的时候，教师

可以先通过多媒体的方式让学生能够对图形进行一个大致的

了解.在视频当中，教师可以给学生播放正方形、长方形、三

角形和圆形等多种图形，让学生能够对图形的外貌以及他们

的名称进行一个大致的了解.在视频播放结束以后，教师可以

让学生将自己在视频中看到的内容和身边的同学进行分享，

分析这些图形有什么特征.教师可以给予学生十分钟的分享时

间，然后在学生分享结束以后，教师就可以拿出自己事先准

备好的卡片，这些卡片上有各种图形的样子，并且它的背面

有这些图形的名字，教师可以将这些卡片按一定顺序进行排

列，然后一张一张拿出这些卡片，让学生说出它们的名字.学

生说出卡片的名称后，教师就可以翻到这些卡片的背面来验

证是否正确，让学生能够获得一定的成就感.通过多元化的教

学，学生能够对图形进行一个更清晰的了解，在学习过程当

中能够集中注意力，逐渐形成对数学学习的兴趣，营造良好

的学习氛围.

二、开展动手教学，开发学生的思维
小学生的想象力非常丰富，在学习过程当中，如果教师

只是将一些理论知识告诉学生的话，那么学生的思维可能会

出一些误差.对于小学生来说，他们的年龄比较小，对于这些

思维上的偏差，可能没有那么清晰的认识，这样学生在之后

遇到同类问题的时候可能会出现错误.因此，教师应该在理论

教学的过程当中，辅以实践教学来锻炼学生的动手能力，同

时开发学生的思维，让学生能够更清晰地认识到数学知识的

本质，那么学生在学习过程当中就能够更好地进行理解.在开

展动手教学的时候，学生可以更加直观地了解数学和生活之

间的联系，从而激发学生对数学的学习兴趣，在数学学习的

过程当中，更加主动和积极.例如，在学习“时、分、针”的

时候，教师可以让学生从家里带一块小的手表过来，然后在

课堂上先给学生讲解时、分、秒的概念：一天有24个小时，

一个小时有60分钟，一分钟有60秒，而我们通常在生活当中

要讲述现在的时间就会以这些来作为单位，如现在是５点５0

分20秒.在学生对这个章节的知识概念进行了一定了解以后，

教师就可以让学生拿出自己从家里带过来的小手表，教师

说出一个时间，然后学生需要迅速在小手表上调出对应的时

间.在学生调好时间以后可以快速举手，教师就可以展示这个

学生调好的时间，并且让其他学生判断这个学生调整的时间

是否正确.如果这个学生调整的时间不正确，那么其他学生就

需要继续对自己的手表进行时间的调整，直到有一名学生调

到了正确的时间.

三、用问题引导学生思考，提高学生学习热情
小学生的年龄比较小，在学习过程当中出现问题不可避

免.这是因为小学生的知识不够丰富，阅历比较少.在出现问

题时，教师通常采用的教学方法都是直接将答案告诉学生，

然后让学生进行思考，这样会导致学生在学习过程中的学习

非常被动.部分小学生喜欢偷懒，那么在得到答案以后，可能

就不会对解题的过程进行思考，对自身的学习会造成非常大

的影响，在以后出现同样问题时，学生还是没有办法进行解

答.因此，教师应该在教学过程当中在问题和学生之间构建沟

通的桥梁，引导学生在学习过程当中对这些问题进行解决，

让学生可以充分了解这些问题解决的步骤，掌握这些知识，

从而提高学生面对问题时的自信.例如，在学习“千米和吨”

的时候，由于千米和吨是两个不同的计量单位，所以学生在

学习过程当中经常会搞混，教师可以在课堂上通过习题引导

学生进行思考，让学生进行题目的判断：小猪每小时步行130

米，一头猪重7吨，两个鸡蛋重一吨，小明身高1５3千米.在

这些习题中，有计量单位上的错误，同时有数字上的错误，

教师要让学生独立对这些问题进行思考，并且将正确的答案

写在后面.在学生进行问题思考的过程当中，教师可以让学生

自主进行思考，也可以让学生以小组为单位进行思考.在思考

的过程当中，每一个学生都能得到思维上的提升，同时学生

能够在学习过程当中检验自己的知识是否完整.在学生解决这

些问题以后，教师需要对学生的答案进行判断，并且让完成

较好的学生讲述自己在判断这些问题时的思路和方法，成为

其他同学的榜样，从而激发学生在学习过程当中对自身提升

的主动性.

总结
在小学数学的教学过程当中，学生的学习经验和学习阅

历都稍显不足.因此，教师应该采用更加简单、直观的教学，

让学生能够对数学进行更好的了解.在学生大致对数学进行了

解以后，教师应该通过更加具有趣味性的教学吸引学生的注

意力，让学生能够在数学学习过程中更主动和积极.教师还应

该让学生能够根据自己学习到的理论知识进行相关的动手实

践活动，在实践过程中检验自己的学习情况，同时对学生的

思维拓展，让学生能够对知识进行更好的记忆。
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