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城市河道治理难点及环境修复策略探析
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[摘　要]我国的山川地貌复杂，有一些城市受到历史的影响是沿着河道建设的，因此与附近的水源有着密切的联系，并且

我国大部分城市都会在水源附近建设，随着经济发展的速度加快，城市逐渐包围了这些河流，逐渐形成了一个又一个的河道，

由于经济增长的迅速，以及工业的发展，导致这些河道附近的生态环境逐渐遭到了破坏，城市当中河道中水源逐渐从青色转变

为浑浊的样貌，同时河道内逐渐散发出恶臭味，不仅城市生态环境造成了破坏，同时可能会对城市水源产生影响，不利于城市

健康发展。城市的健康发展离不开河流，人们日常的起居同样离不开水源，因此加强河道的环境修复工作已经是重要问题，本

文分析河道当中的问题以及对附近生态环境的破坏，找到相关的保护方案以及治理措施，例如现有的人工技术或者是制造河道

内的植物浮床来保护生态环境，为后续城市生态环境保护提供一份建议。
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随着现代化城市的快速发展，当前穿越城市的河流面积

逐渐在缩小，并且部分河床已经出现了干枯的现象，并且水

质当中的污染情况越发严重，河流附近的生态环境受到了严

重的破坏[1]，根据目前的情况来看，传统的河道治理方式已

经无法保障如今的河道环境恶化得到控制，因此需要采取新

的办法来治理河道附近的生态环境[2]，让河道恢复生态自净

的能力，同时让河道的排洪系统恢复运转，以此来保障城市

的健康发展，推动现代化城市建设。

一、河道生态治理以及环境修复的意义

随着经济的发展，城市化速度逐渐加快，城市当中人口

急剧增长，给附近水资源带来了极大的污染，并且随着工业

化发展迅速，大量的工业废水涌入河道当中，给当地的水生

态资源造成了严重的破坏[3]，并且随着城市规模的扩大，城

市当中河道面积以及附近水源急剧缩小，以往的河道治理方

式都是采用的载弯曲直以及人工渠化等方式进行的，但是这

种方式治标不治本，导致附近的生态环境同时遭到破坏，甚

至部分河道失去了排洪和防涝的功能，在这种治理方式下，

对于净化水资源和改善生态环境根本没办法做到，因此河道

的治理工作必须依据现在城市发展进行，建立一个全新的治

理方式，让城市当中的河道逐渐恢复防洪和排涝的功能，同

时保障附近生态环境的健康发展，让环境逐步进入正常。

二、河道生态治理以及环境修复的原则

（一）修复河道基本的功能为原则

对于当前城市河道治理来讲，首先要有一套明确的城市

发展计划做前提，满足当前城市人口用水的方案，以这个前

提然后发挥出河道的防洪、防涝功能，通过相关的方案保障

城市的健康发展，维护河道附近的生态环境做出保障，推动

城市生态迈向更高的层次。

（二）以提升当前河道当中生物的多样性为原则

随着城市的发展，城市当中河道内的生物正在逐步缩

减，部分地区的生物可能已经没有了，河道的生物与陆地生

物有很大的区别，想要保障河道内的生态循环就需要考虑更

多的方面，首先要给水中的植被留下足够的生存空间，满足

水中生物的需求，同时对于一些水陆交汇的地区修建绿色通

道，在这些地区可以种植一些植被，或者在附近种植灌木

丛，保障了河道附近生态的同时还保障了生态环境建设，达

到了美观效果，对于河道附近的浅谈等地区，要作好环境防

治工作，确保河道附近一些鸟类、鱼类的正常繁衍。

（三）强化河道的自我修复功能

河水的本身是具备修复功能的，但是这需要很强大的河

流量以及含氧量来保障，想要提高河流的自净功能受限要保

障河道的防洪和防涝的功能，加大对河流当中的水量注入，

满足水中的含氧量，同时减少河道附近的硬土壤，给水中的

生物一个良好的生活空间，提高河道附近岸边生物的多样

性，通过地下水与河道水的协调，改善当前的水资源。目前

我国已经大力发展水生态修复技术，水生态修复技术把生态

环境当中内部的构成进行分解，然后对生态环境进行合理划

分，利用一些动植物本身的净化功能做到对水资源的处理，

加快水资源的修复速度，水中的植被本身就具有良好的净化

作用，能够对生态环境起到很好的保护作用。

（四）以景观和文化设计保护的原则

对当前城市内河道进行修复的时候，首先要考虑到城市

内部的文化以及区域的生态环境，构建一个与当前城市相互

匹配的生态环境，在河道的两侧修建具备文化气息的长廊，

或者一些景观设备，通过人文的景观带动河道的发展，促进

环境的保护，同时推动了城市的发展。

三、城市河道生态治理以及环境修复存在的问题

（一）河道的行洪能力太差

随着当前城市的快速发展，建筑规模逐渐增加，城市河

道的面积急剧缩减，大部分河道被占用，导致城市发展带来

了和河道的缩减，部分河流出现了断流的问题，随着人口的

增长，大量的生活污水涌入河道，给当前河道生态环境造成

了严重的影响，并且河道底部逐渐硬化，导致和河道走向发

生了改变，随着城市排洪逐渐增加，河道当中的水以及地下

水发生了很大的改变，城市当中的防洪能力逐渐降低。

（二）河道水自净能力较差
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当前城市河道中的水源已经成了污水的汇集区，这些

污水主要来自城市居民日常生活的废水以及一些工厂排放的

水对河流带来了污染，随着一些雨雪天气让地表当中形成水

流，水流冲刷地面的污染物逐渐流入河道内，导致河道内水

源受到污染，水的自净能力逐年降低，随着水源的减少，水

流输送能力降低，导致河道水源污染越来越严重，经过时间

的推移，水污染对河内的生物造成了严重的危害，使用一些

污染水去灌溉会给农作物同时带来严重的影响，已经威胁到

了附近人们正常的居住环境。图一所示河道生态环境破坏原

理图。

图一 河道生态环境破坏原理图

（三）生态环境恶化导致的

由于地表受到一些污染，导致地表的径流随着生活的

污水冲入到城市的河道当中，随着时间的推迟，河道内的淤

泥以及沉淀物加重，导致水质被污染，水体逐渐浑浊，水中

的含氧量降低，最终水中的生物出现死亡，水中的生物大幅

度减少，随着污染情况逐渐加剧，大部分城市使用的治理方

式没有得到改变，导致河道内何地过度硬化，减少了水与土

壤的交换方式，导致河道内部湿地减少，剥夺了一些水中生

物的生存空间，最终导致生态环境被破坏，水中生物大量减

少。如

四、城市河道生态治理以及生态修复的具体措施

（一）城市河道采取纵向线设计的方式

城市河道使用纵向线进行设计，根据河道的原有走势，

保留和天然形成的河道的轮廓，以此为基础，结合城市的道

路进行规划，对于城市道路与河道较差的位置采取桥梁设计

的方式避免河道出现走势变化，对于河道当中调整的方案要

有河道半径预留，注重河道附近整体的协调情况，对于河道

的规划要选择平整的土地，对河道进行设计时要让河道尽可

能沿着道路前进，减少城市道路一些灰尘和噪声的影响，河

道采用裁弯的方式可以增加和河道的抗洪能力，但是这种方

式会对河道附近的生态造成破坏，因此要谨慎考虑河道的建

设方式。

（二）城市河道的断面与护岸设计

在当前的河道换设计当中，主要使用了人工护岸和生态

护岸两种方式进行，人工护岸主要用于通航河道当中，通过

使用人工生态的护岸保障水土流失的情况以及河岸坍塌等现

象的发生。生态护岸指的是在河岸的两侧种植相应的植被，

改善当前的生态环境保障附近不会发生水土流失的现象，当

前城市河道的生态防护主要使用生态护岸的方式进行的，植

被可以对河道附近的污染物进行有效的分解，同时对污染物

进行吸收，有很高的净化效果，对于一些宽度比较窄或者是

泄洪量比较大的河道，附近可以采用嵌入方形转的方式建设

人工护岸，作好巩固水土的效果，保障水土不会发生流失的

情况。城市和河道的断面设计主要是针对河道进行生态治理

的时候，把河道设计成一个断面或者梯形的方式，由于断面

需要占据很大的土地以及河滩，对河流当中的植被还有生物

有很有利的生活空间，同时可以把附近的河滩改造成景区，

提高河道的景观效果和美化效果。对于梯形河道的断面比较

小，在城市当中运用的比较多，在设计当中通过缩小河道的

坡度然后在一侧加大植被的面积，有很好的生态效益，同时

完成了河道生态保护工作。

（三）河道生态设计和景观的设计

当前的河道生态方面的设计主要是由空间和河道的种植

植被决定的，对于河道的空间设计根据植被生长的情况以及

生长的深度作为一个依据，然后按照浮水植物进行设置，把

植被种植在边坡区域，同时设计的内容还要考虑到河道内水

流量，避免一些泄洪区对植被有影响，部分地区如果要考虑

到泄洪，可以在边坡地区种植香蒲或者芦苇等植被，能够不

被水流所影响。

（四）河道生态治理和环境修复创新的策略

当前河道的创新策略主要为以下几种，第一个是修复人

工湿地，通过人工对河道当中进行挖掘，然后形成一个隔水

的固定带，实现对河道内湿地的恢复，这种方式有利于河道

水的净化以及防洪，能够改善小范围内的生态情况。第二种

是修建生态浮岛，通过种植香蒲和凤眼莲等植物，在河道当

中构建一个生态浮岛，会给附近的生物提供一个居住地，逐

渐使附近的生态环境得到修复。

结束语

随着当前人们对环境保护意识逐渐增强，河道内的环境

治理和生态修复工作已经被重视起来，同时对河道的修复工

作有了一个更高的要求，政府部门加大了对河道生态环境的

重视程度，城市和河道的治理工作和修复得到了进一步的提

高，在传统的治理方式上得到了创新，让河道治理的方式更

加多样化发展，促进了城市内河道的生态保护情况，实现了

良性循环，推动了当前城市的发展，为发展现代化城市做出

了贡献。

参考文献

[1]常娜.生态修复技术在河道水环境治理工程中的应用

[J].资源节约与环保，2021（8）：19-20.

[2]朱国栋.河道水环境治理工程中多方位生态修复技术

的应用[J].农业科技与信息，2021（1）：20-21.

[3]陈甜甜.河道水环境治理工程中多方位原位生态修

复技术的应用——以合肥滨湖新区塘西河水质治理工程为例

[J].清洗世界，2021，37（3）：62-63.

对当前城市内河道进行修复的时候，首先要考虑到城市内部的文化以及区域

的生态环境，构建一个与当前城市相互匹配的生态环境，在河道的两侧修建具备

文化气息的长廊，或者一些景观设备，通过人文的景观带动河道的发展，促进环

境的保护，同时推动了城市的发展。

三、城市河道生态治理以及环境修复存在的问题

(一)河道的行洪能力太差

随着当前城市的快速发展，建筑规模逐渐增加，城市河道的面积急剧缩减，

大部分河道被占用，导致城市发展带来了和河道的缩减，部分河流出现了断流的

问题，随着人口的增长，大量的生活污水涌入河道，给当前河道生态环境造成了

严重的影响，并且河道底部逐渐硬化，导致和河道走向发生了改变，随着城市排

洪逐渐增加，河道当中的水以及地下水发生了很大的改变，城市当中的防洪能力

逐渐降低。

(二)河道水自净能力较差

当前城市河道中的水源已经成了污水的汇集区，这些污水主要来自城市居民

日常生活的废水以及一些工厂排放的水对河流带来了污染，随着一些雨雪天气让

地表当中形成水流，水流冲刷地面的污染物逐渐流入河道内，导致河道内水源受

到污染，水的自净能力逐年降低，随着水源的减少，水流输送能力降低，导致河

道水源污染越来越严重，经过时间的推移，水污染对河内的生物造成了严重的危

害，使用一些污染水去灌溉会给农作物同时带来严重的影响，已经威胁到了附近

人们正常的居住环境。图一所示河道生态环境破坏原理图。

图一河道生态环境破坏原理图

(三)生态环境恶化导致的

由于地表受到一些污染，导致地表的径流随着生活的污水冲入到城市的河道

当中，随着时间的推迟，河道内的淤泥以及沉淀物加重，导致水质被污染，水体


