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强化数学思想培养 促进小学生全面发展
吴志勇

江西省抚州市资溪县嵩市中心小学

[摘　要]数学思想的培养对于小学生来说十分有利，学生都正处于成长发育阶段，更容易受到数学思想的影响。数学思想

它是指通过对具体事物的思考慢慢形成的思维模式方式。在教学中，利用数学思想进行教学活动，可以简化复杂的知识，帮助

学生理解。
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在小学数学教学的教学中，学生正处于数学思想比较发

达的时期，有很多具体直观的知识点，教师了解一点，学生

理解一点，但有些比较抽象，需要思考知识点，学生在消化

知识的时候，却不是那么容易，数学知识是比较典型的。教

师在教学中运用数学思想，可以潜移默化地将学生的短板转

化为优势，从而促进学生形成良好的课堂体验，也有助于学

生打下扎实的基础。

一、直观演示，丰富数学思想

由于小学生的年龄还比较小，还存在着直观接受事物和

形象知识习惯，而教师想要用数学思想来进行课堂教学，有

必要直观演示这种教学方法。教师要向学生讲解概念、定理

以及法则等内容时采用直观演示教学，明白利用直观演示教

学方法的重要性。通过数学知识的直观展示，学生不仅能很

好地理解课堂知识，还丰富数学课堂教学知识的教学知识，

激发学生的学习积极性动力。

例如，当教“认识钟表”时，教师教学的目的就是希望

通过教学生识别时针上的秒针、分针和秒，以及如何看待时

间并认识到数学和生活是交织在一起的，来提高学生在数学

课上的兴趣。教师可以将计时钟表带入课堂教学，通过直观

演示向学生展示教材中出现的时间知识。可以出示这样一道

题目：今天早晨7点20分，太阳从东边升起，下午2点15分，

太阳从西边落下。问学生看到什么？ 通过这种形式，不仅可

以帮助学生学习课堂知识，丰富数学知识的表达，还可以改

善课堂教学的氛围，促进更好的课堂教学。再比如，比较两

个角的大小，要求学生在每个角被画在投影片上之后比较角

的大小。让一组四人在动手操作、讨论的基础上，找到学生

的方法，让个别学生在讲台上进行投影演示，通过画个角重

叠的方法进行对比，既提高学生的学习兴趣，也提高了学生

的思维能力。

二、数形结合，培养数学思想

用数形结合教学的方式来培养学生数学思想。数字与形

状的结合，其实就是利用数和形的两个对应关系相互转化，

从而解决相应数学问题的思维方式。数字对于数学知识来说

是相对简单的，但是它所包含的信息也是比较少的，而形状

更具有形象性和直观性，更能反映数学思想。如果把数和图

形结合起来，就可以更加有效地帮助小学生学习相关的知识

点，并且还能提高他们的理解能力和分析能力。

例如，当在“找次品”教学中时，出示问题：一共有81

玻璃球，其中一个比另一个稍重。如果只能用天平来量度，

那么需要称量多少次才能找到它？知道这些小灯泡里都装了

什么吗？等。让学生理解，并能运用所学到的数学知识解决

生活中遇到的问题。这样做也有利于培养学生良好的学习习

惯。对于这样的数学题，教师可以用学生喜欢的毛绒玩具代

替问题中的玻璃球，学生可以对瑕疵商品的概念有一个基本

的了解，明白好商品与瑕疵商品的区别，从而帮助学生更好

地理解文本知识，推动学生更好的发展。再比如，在教“圆

的认识”的时候，学生好奇的是车轮是圆形的，而不是正方

形的，意思是要明白的，如果教师随便介绍，是不会促进学

生数学思想培养的。教师可以告诉他们车轮的轴的长度是从

圆的中心到圆的任何一点的距离，也就是相同的半径，这样

汽车才能平稳地行驶。了解知识，回应学生需求。

三、设计情境，发挥数学思想

为学生创设一定的问题情境是引发学生数学思想活动的

外在环境因素。它有利于培养学生分析和解决问题的能力，

促进其智力发展。爱因斯坦说过：提出一个问题往往比解决

一个问题更重要。这意味着问题可以激发学生探究知识的欲

望，并保持他们的积极性。通过谈话、设问、提问、实验等

多种方式，创设一定的问题情境，激发学生参与学习活动的

动力，激发学生主动观察、主动思考的兴趣。

例如，在“圆的认识”教学中，首要运用现实生活中

属于圆形的物体，让学生了解圆与其他平面图形的区别，对

于如何画圆，教师不进行演示，让学生自己通过大胆尝试。

“你能画个标准的圆形，看看谁的方法更好吗？” 通过这

种方式，充分调动了学生的好奇心和积极性，调动了大家

的手脚，很快，大多数学生都学会了用圆规和墨水瓶、茶杯

盖、硬币等圆形物体画圆。这时，教师表扬他们主动动手参

与积极探索，然后问：“如果想建造一个大的圆形花坛或大

水池，可以用圆规来画吗？”让学生把这两种方法结合起来

画更大的圆。这进一步调动了学生的积极性，使学生争先恐

后地进行思考和探究。通过运行实验，最终发现可以用标杆

和绳子画出更大的圆圈。教师要引导学生通过比较分析得出

结论：画圆方法越灵活，画出的结果就越准确；反之则误差

大，甚至错误。最后，还要对每一位学生做出正确评价，让

他们感到成功的喜悦。同时，要通过多种方式评价、鼓励和

激励思维。

从学生实际出发，促进学生更好地发展的一种典型的教

学方式。教师在使用这种方法进行课堂教学时，应将其与不

同形式的教学相结合，以丰富课堂教学形式，给学生更好的

课堂体验，促进数学课堂与学生共同发展。

参考文献

[1]张丽丽.小学数学教育中强化学生核心素养培养的方

法探讨[J].软件（教育现代化）（电子版），2019（3）：

154.


