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浅谈小学音乐欣赏教学中的多种教学方法
赵红霞

张北县教育体育和科学技术局教育教学研究室

[摘　要]《国家音乐课程标准》一至六年级音乐教材每个单元都设置有欣赏课，我们要重视欣赏课，不能抱着得过且过的

态度来对待欣赏课。我们应该利用现在的教学条件，精心设计教学方法和教学过程，培养学生对艺术作品的鉴赏能力与审美情

趣，使每位学生喜爱上音乐欣赏课，从欣赏中享受音乐无穷的魅力与乐趣，使学生学会欣赏、学会分析和挖掘每首音乐作品所

表达的意义与价值，从而激发学生的学习兴趣，充分调动学生的视觉，把学生在音乐课堂上的审美体验推向高潮。
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新的《音乐课程标准》提倡教育以审美为核心，在音

乐课程中，“欣赏”被视为培养学生音乐审美能力的有效途

径。因为音乐欣赏课具有最直接、最具体的审美教育价值：

“它以一定的音乐为审美对象，以参与欣赏活动的人为审美

主体，形成一种特殊的审美观，通过这种‘欣赏’的聆听，

实现对音乐美的感受和鉴赏。”音乐是听觉艺术，音乐艺

术的一切实践都须依赖于听觉。听，是音乐艺术最基本的特

征。《国家音乐课程标准》一至六年级音乐教材每个单元都

设置有欣赏课，我们要重视欣赏课，不能抱着得过且过的态

度来对待欣赏课。我们应该利用现在的教学条件，精心设计

教学方法和教学过程，培养学生对艺术作品的鉴赏能力与审

美情趣，使每位学生喜爱上音乐欣赏课，从欣赏中享受音乐

无穷的魅力与乐趣，使学生学会欣赏、学会分析和挖掘每首

音乐作品所表达的意义与价值，从而激发学生的学习兴趣，

充分调动学生的视觉，把学生在音乐课堂上的审美体验推向

高潮。

音乐欣赏的内容可以说是纵横古今几千年，横贯东西几

万里，包含了各类音乐作品（民歌、艺术歌曲、群众歌曲、

戏曲音乐、说唱音乐、歌剧舞剧音乐、民族器乐、管弦乐、

室内乐、交响乐和协奏曲等），各个中外历史时期（中国古

代、中国近现代和西洋古典主义、浪漫主义、民族乐派、现

代音乐等）的音乐作品，可谓是琳琅满目，丰富多彩，仿佛

艺术百花园中的鲜艳花朵。通过深研小学音乐教材，结合平

时音乐欣赏课的教学实践，我归结了几个教学方法，希望可

以帮助正在绞尽脑汁寻求办法的同僚们。

一、聆听参与

“听”的参与是欣赏作品的关键，音乐是听觉的艺术。

音乐艺术的一切实践活动都必须依赖于听觉，因此听是参与

音乐欣赏教学的关键。教师如何引导学生全身心地投入到聆

听音乐中去，在聆听中感知、认识、理解音乐作品的内涵。

采用提问法听和对比法听是引导学生积极参与的可行方法。 

提问法听，也就是在听前，教师有意识、有目的地给学

生提一些简单的带启发性的问题。对比法听是听的深入，也

是音乐欣赏中最主要的方式之一，对学生来说，惟有对比才

能真正获得对音乐风格、特点、形式等要素的感性认识。倾

听中的对比有节拍、节奏、速度、力度、音色、风格、形式

等方面的对比，可以在同一作品中进行对比，也可以对不同

的作品进行对比。教学中要根据实际情况灵活运用对比。

二、歌唱的参与

音乐主题是作品的核心。唱主题有利于学生把握形象，

由于是学生自己参与，能提高学生的学习兴趣和积极性，使

学生巩固乐曲的节奏型、旋律和情绪特点，加深对乐曲内涵

的感受和理解。如欣赏《瑶族舞曲》时，我让学生跟随钢琴

演唱主题Ⅰ，熟悉并记住主题Ⅰ，在多样的活动中体验不同

乐器演奏主题、不同速度表现主题带来的不同听觉、动觉等

感受。

三、舞蹈动作的参与

音乐的旋律和节奏都体现了一定的流动性，教学时可以

利用学生好动的特点，把动作表演和音乐欣赏相结合投入到

音乐中去感受、体会和表现乐曲的情绪和内涵。教师可根据

乐曲的速度快慢，情绪变化设计好简单易学的动作，加深学

生对音乐主题和音乐形象的理解。如欣赏《瑶族舞曲》，在

学生理解乐曲描绘的内容后，我让学生学习几个简单的瑶族

长鼓舞的动作，然后跟随音乐跳起来，通过这样的形式，增

强了学生的音乐感受和音乐体验，能更好地理解音乐作品，

还培养了学生对音乐的表现力和创造性思维。

四、画画参与

在欣赏教学中经常引导学生将听赏音乐的感受与想象

用文字、线条或绘画等方式表现出来，教师可根据音乐形象

创作一些图谱、简笔画，帮助学生感知音乐所表现的不同情

绪、节奏和力度变化等。提高学生的学习兴趣和对音乐的理

解程度。如欣赏《引子与狮王进行曲》时，我在上课时就准

备了狮子吼叫的图片和狮子行走的图片，在教学过程中，我

让学生根据音乐进行的先后顺序把图片排列出来，这样就能

更形象化地理解音乐作品。

五、乐器演奏参与

在小学低中年级欣赏教学中，运用节奏乐器配合欣赏，

可使学生感受到拍子、速度以及节奏的特点，在欣赏作品时

加入打击乐器是很受欢迎的。这种方法可以让全体学生参与

实践，使他们在欣赏作品时产生浓厚的兴趣。如欣赏《杜鹃

圆舞曲》时，让学生用双响筒、三角铁、铃鼓等参与演奏，

在活动中感受三拍子圆舞曲的风格特点。如欣赏《青蛙音乐

会》时，让学生用打击乐器来模拟青蛙鸣叫的音响，随音乐

参与表现，把学生带入青蛙音乐会的场景中。

实施有效的教学方法激发学生欣赏音乐的兴趣，获得美

好的音乐享受。作为老师应不断地思考，从学生的实际情况

出发，积极引导，精心设计教学方法和过程，让音乐欣赏教

学更有成效，并不断培养学生的审美能力，逐步积累鉴赏音

乐的经验。

综上所述，新课改从学生全面发展的角度综合考量，音

乐欣赏教学的重要性也得以逐渐体现出来，在提升学生音乐

素养的同时，还能促进其综合素质的发展。所以，教师要以

学生的兴趣为出发点，不断优化教学方式，提升音乐教学的

课堂地位，以丰富的教学内容提升学生的音乐素养，这不仅

符合新课程标准的要求，而且也符合新时期学生的心理发展

特点。
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