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[摘　要]语文来源于生活，是生活中知识的精炼，是人们最重要的交流工具与文化载体，随着教育改革的深入推进，教育

与生活的密切关系更为广大教育工作者所重视。小学语文教学的重点就是促进学生语言表达能力、逻辑思维能力等的提高，在

教学中紧密联系生活，围绕生活开展教学，持续提高生活化教学质量。
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作为人文性和工具性统一的一门学科，语文在生活中一

直有很高的应用价值，语文来自生活，也运用到生活中。小

学语文教师要关注学生的心理和生理变化，将语文教学和生

活积极联系起来，实施语文的生活教育，激发学生的学习兴

趣。

一、发掘生活教学素材

语文知识来源于生活，语文教学就是为了能够让学生在

生活中有更好的情感体验，能够以更有效的方式开展活动。

教师需要在教学素材的准备阶段，积极搜集带有生活元素的

内容，将其融入语文教学中。如教师可将生活中发生的故

事、案例作为教学辅助素材，用以帮助学生理解所学内容；

亦或者将课文内容进行变通，用生活化故事取代之，但需要

保证教学知识点的一致性。如在教学《你好！新年》这一文

章时，在新课讲解的过程中，首先为学生播放我国春节的一

些习俗，放鞭炮、点花灯、贴对联等，通过这些符合学生日

常生活特点的知识讲解能够有效地激发学生学习兴趣，使全

体学生都积极地参与到课堂学习中。学生就可以将学到的语

文知识和自己生活中经常遇到的实际问题结合在一起，对学

生的语文学习效率提升有极大的促进作用。

二、创设生活情境

为了有效地提升小学语文生活化教学水平，教师要结合

教材内容和学生的学习情况，为学生创设形象、生动的生活

情境，使原本枯燥、乏味的教学内容变得生动有趣，有效吸

引学生的注意力，激发学生的学习热情，提升其学习积极性

与主动性。如《十年后的礼物》这一课文讲述了一个“大音

乐家十年前答应送守林人女儿礼物，十年后女孩果然收到礼

物”的故事，这一故事带有一定的生活色彩。在进行这一课

文的教学时，教师可创设一个生活情境：请学生回忆生活中

出现的诚信故事。学生发言踊跃，纷纷讲述了自己身边的诚

信人、诚信事。在此基础上，带领学生学习了《十年后的礼

物》这一课文，学生很快懂得了这一节课的诚信主旨。通过

创设与课文内容相类似的生活情境，让学生感知并理解课文

内容的举措较为有效。

三、运用生活教学

课文中的一些人和事由于和学生的时空距离有差距，

所以学生认识得不全面，甚至出现一定的偏差。有的课文内

容是学生常见和比较熟悉的生活现象，但往往又是他们熟视

无睹或知之甚少的。针对这种情况，教师应指导学生留心观

察生活，通过观察去认识生活，理解生活，思考生活，增进

感悟。在写作教学中，教师要打破写作在规定的时空内完

成的做法，在时间上给学生以查阅资料、调查生活、接触社

会的余地；在空间上走出教室，走向图书馆，走向社会，走

向生活，去开发生活资源，去亲身体验生活，逐步积累生活

经验，积累审美情感体验，学会把真善美的感悟提升为自己

的世界观、人生观，让写作表现真实的自我，真正成为心灵

的窗口。教师要善于将课堂进行延伸，根据小学生特定年龄

阶段的身心特点、兴趣爱好以及生活体验经历，对课堂教学

内容进行进一步拓展。同时教师要努力构建充满生活场景的

“第二课堂”模式，作为课堂教学的有益补充。通过生活化

教学模式，提高教学质量，让学生更好地掌握语文知识。

四、开展生活实践活动

要想实现小学语文教育的生活化，还必须实现从“书本

世界”向“生活世界”的还原，使学生在“书本世界”中感

受“生活世界”。如此，才算得上是实际意义上的生活化教

学。如教师可以鼓励学生走上街道，用眼睛去细心观察街边

发布的广告语中存在的不规范用字的信息，并且能够对其进

行纠正。就可以帮助学生了解更多的语言文字知识，使其能

够提升书写的规范性。不仅如此，还可以有效地培养学生的

社交能力与语言沟通能力。这样，在“语文化”的生活中，

学生体验到了语文学习给生活带来的帮助和乐趣，使学习语

文与生活运用相互促进，共同提高。小学语文教学需要回归

到生活中去。只有生活，才是小学语文教学的源头活水，我

们需要在自己的教学及实践中，真正实现小学语文教育的生

活化。

五、布置生活化作业

作为一种科学、有效的课外学习形式，作业能够帮助学

生巩固所学知识，提升学习效率。所以，教师要借助作业的

形式，积极地开展生活化教学。在传统的教学中，教师往往

给学生留的都是一些书面作业，只需要学生坐在课桌上写就

可以了，这些都是短期性的作业。教师在给学生布置短期性

作业中，可以让学生按自己在生活中帮助他人的行为、自己

的心情、父母的生活和自己朋友的生活来进行作业方面的书

面表达，让学生感受到情感带给文字的魅力。对于长期性作

业，教师可以让学生对生活中的真、善、美和大自然之中的

现象进行长期观察。如可以安排学生选择自己喜欢的植物种

子，然后种下去，每天都观察植物的生长变化，并记录下其

生长情况。在经历了半个月、一个月甚至更长的时间以后，

再组织学生总结和讨论本次作业，使学生对大自然赋予生命

的真实意义有真切的感受。

总之，语文学习极富生命力，语文成为生活中的提升，

通过学习语文，体会生活，为人们带来快乐的方法。而完成

语文教学生活化，则应当把小学语文学习有效性与生活相融

合，让学生更早地适应生活，提升自身的修养，从而令自身

迈向更好的明天。
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