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初中物理教学中分层教学的策略思考
冯康
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[摘　要]新课改的要求中重视对学生能力的培养，因此教师在教学中需要对课堂中出现的问题进行一定的完善和优化。在

初中物理的教学中，分层教学最能体现对不同学生能力的培养，保证不同学习层面的学生都能在已有的水平上进步。基于此，

本文从课堂重视分层教学、明确教学目标、重视层次学习三个方面入手进行研究。
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初中物理运用分层教学模式能有效地提高教师的课堂教

学的有效性，促进学生物理综合能力的发展。分层教学的模

式是新课改的发展中提出的，是现代教育发展的必然产物，

也是新时代学生学习的必然模式。物理教学中进行分层教

学，能提高学生的物理学习的能力，根据学生的实际学习情

况进行不同学习能力的物理教学。课堂中对不同的教学环节

进行合理的暗示，这样才能科学地帮助学生树立物理学习的

思路，对不同难度的知识安排教学时长，有助于学生对重点

知识的理解，保证物理课堂的效率。

一、课堂重视分层教学，完成教学内容

教师在课堂的教学中要重视教学目标的完成情况，在统

一的教学内容的安排下进行科学的分层教学，让每位学生都

能在课堂的学习中进步[1]。

例如：在“欧姆定律在串、并联电路中的应用”课堂

中，教师向学生展示一道题目：“有一个灯泡，正常发光时

的电压为6V，电阻为6Ω；现在有一个10V的电源，要想让灯

泡正常工作该怎么操作？”在各个问题中，学生需要先理解

题目中的一个隐藏的问题，串联一个4V电压的电阻需要多

大。根据这个隐藏的问题，结合相关的物理学公式，学生就

能轻松解决这个问题。接着，教师在这个问题的基础上进行

提高，让学习能力较强的学生进行思考：“基于欧姆定律，

灯牌正常发光时的电流和串联时电阻的电流是一样的，都为

I，并且已知电阻的电压为4V，请利用公式求解。”对于拓展

性的教学内容，教师要求学生使用不同的方式对这个问题解

答，并且总结不同解答方式的优缺点。拓展性的教学内容主

要针对学习能力强的学生，锻炼其物理思维能力，培养学生

的问题探究意识；提高内容的主要帮助学生拓展知识，丰富

学生的解题能力和技巧。基础的教学目标是每位学生必须掌

握的内容，保证总体的教学水平。

二、明确教学目标，重视教学难点

教师在教学中需要尊重学生的学习主体地位，保证教学

的顺利进展。只有在教学中让学生提起对知识的兴趣，才能

让学生主动地学习知识，学习重难点。教育学和心理学对学

生的学习心态都有明确的阐释，学生自主学习由学生的兴趣

推动还有受到教师的教学方式的影响。据此，学生的探究能

力的培养需要教师及时地帮助学生激发学习的兴趣，在课堂

中进行一些有趣的物理现象的实验。教师在教学中首先需要

明确教学目标，重视教学的难点，结合学生的物理学习素养

来帮助学生进行学习上的推动，这样才能保证学生的素质的

发展，凸显分层教学的效果[2]。

例如：在“声音”的教学中，教师通过多媒体向学生

直观地展示声音，视频中扬声器上放置了几个小球，扬声器

没有播放声音时，小球静止不动，当打开声音时，小球就随

着声音的强弱进行跳动。教师通过这个现象来让学生思考原

因。根据学生的讨论，得出了声音是由物质的震动产生的，

这样的教学学生的学习兴趣就得到了激发，并且能自己动手

进行实验，掌握知识。

三、重视层次学习，促进学生能力发展

分层教学要重视难度梯度的教学，这样有助于促进学

生能力的发展。因此，教师要重视引导学生进行层次化的学

习，让不同学生都能有所进步，促使班级整体水平的提升

例如：在“电阻”的教学中，教师通过实验来验证相

关的知识，让学生能分清不同概念之间的关联。在电阻的实

验中，教师通过大小不同的电阻作为变量进行实验，让学生

观察灯泡的亮度，以此来帮助学生总结电阻大小对电流的影

响，并且能让学生掌握电阻的相关知识，能熟练地运用来表

示，教师指导学生使用滑动变阻器，能掌握滑动变阻器的基

本操作方法。接着，教师带领学生思考什么能影响电阻的大

小，教师提示学生通过电阻的性质、特点等方面进行思考。

最后，教师指导学生在互联网中搜集一些与电阻在现在科技

中的运用的资料，从不同的方面来帮助学生了解电阻在现代

社会发展中的作用。在这样分层的教学中，学生层层深入地

了解电阻的相关知识以及未来的发展，让学生全面地了解了

知识，丰富学生的思维。又如：在“镜面成像”的教学中，

教师组织形式进行讨论：“镜子中的影像是什么？什么是

‘像’？”在小组的讨论中不同学生具有不同的看法，这有

助于学生思维的发散和活跃，对学生的物理思维逻辑能力的

培养具有重要的作用。

初中物理的分层教学需要尊重不同学生的性格发展特

点，保证教学目标的顺利实现，分层教学有助于班级学生总

体水平的进步，让学生都能发挥出自己的特长。这对学生的

性格发展和物理学习发挥着重要的价值，教师使用分层教学

模式适应新课改的发展，优化了课堂的教学。
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