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探讨初中数学课堂中如何培养学生的直觉思维
马善

池州市第十六中学

[摘　要]运用直觉思维解题表面上看具有一定的偶然性，然而直觉思维的产生需要长期积累，其中蕴含着丰富的知识经验

和敏锐的观察力。在教学中，教师要注重学生直觉思维的培养，这样才有利于学生“跳出”按部就班、循规蹈矩的推理过程，

让思维更自由、更开放，更具创造力。
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一、培养直觉思维能力的重要性

直觉思维形成过程中不会受逻辑思维的影响和制约，这

说明了学生在利用直觉思维思考的过程中会使相关的能力得

到进一步提高。因此，初中生在进行数学学习的过程中，可

以利用直觉思维进行解题。首先，学生可对相关问题进行整

体考察，可以根据自己所学的知识进行联想或者猜测，从而

对相关问题进行解答。这种方式可以更好地帮助学生掌握相

关数学知识，同时也可以帮助学生更快速地解答问题，让学

生在遇到困难时能快速地形成相关的逻辑思维判断力。

二、培养学生直觉思维的方法

（一）树立自信，培养数学学习的兴趣

数学直觉思维具有比较高的偶然性和突发性，所以就

导致学生在数学学习的过程中，对直觉思维不能及时发现。

数学教师应进一步激发学生对数学的学习兴趣，让学生的直

觉思维得到进一步发展。比如学生在学习一元一次方程时，

教师可以设置相关内容来激发学生的学习兴趣。因为这一章

的内容比较简单，只需要学生学习相关的等量关系，列出方

程就可以得到答案。教师可以将相关问题与实际情况进行结

合，让学生体验从算术方法到代数方法之间的变化，更好地

增强学生学习知识的兴趣，从而也可以加强他们分析能力和

解决问题的能力。教师可以利用多媒体对教材中的问题进行

更加直观的展示，让学生根据直觉思维说出多媒体课件中存

在哪些数学信息，如果教师发现学生存在一些困难，就可以

对他们进行及时引导，让学生从相关知识去思考。当学生回

答出课件中存在的数学信息之后，教师就可以根据这些内容

来让学生进行进一步延伸，让学生列出延伸的算术式。这时

教师就可以巡视和指导，让学生根据所列出的算术式说出列

出算式的含义，引导学生继续学习。教师也可以将学生分成

几个小组，让小组之间进行讨论，这可以让学生更好地表达

自己不同的想法，进行更多的交流和互动。

（二）注重夯实学生的基础知识

如果想要使学生的直觉思维达到更高的水平，就应该让

学生具有非常扎实的基础知识，只有这样才可以在面对相关

问题时，直觉思维能比较迅速地反映该问题。数学的直觉思

维最主要的就是大脑的主观想象，通过对数学结构与关系的

理解和分析，从而想象或判断相关结论以及关系。因此，为

了使相关判断更加准确，就必须对过去的经验和知识进一步

掌握，这样才可以避免失误。直觉不是靠机遇和偶然，而是

需要学生具有扎实的基础知识，这样才可能使他们的直觉思

维更加准确。所以在初中数学的学习过程中，学生必须加强

对基础知识的掌握，让直觉思维有理有据。基础知识掌握得

越牢固、越丰富，学生的逻辑思维能力和直觉思维能力就会

越强。因此，教师在课堂教学过程中必须加强学生对基础知

识的学习，让学生充分了解数学知识的内涵。

（三）建构数形联系的模式

利用数形结合解决数学问题，是非常好的方法，而且数

形结合的方式能使学生更加清晰地理解问题，还会达到事半

功倍的效果。著名数学家华罗庚曾经说过，数形结合对解决

数学问题起到了非常关键的作用。同时，利用数形结合的方

式可以使抽象的数学变得更加立体和简单，能把数学问题更

加直观地展示出来。

（四）重视解题教学

在初中数学课堂教学过程中，教师应有意识地培养学生

的直觉思维。这就需要教师选择比较合适的方式对学生进行

提醒。比如学生在解答选择题或填空题时，可以根据自己平

时的知识积累以及经验和数学感觉来选择答案。而在这个过

程中，教师也应给予学生鼓励，让学生敢于做出选择。当学

生做出选择后，不管答案对错，教师都应给予学生鼓励，让

学生能有勇气进行之后的答题，否则很容易挫伤学生的积极

性，甚至会使学生在今后不敢利用直觉思维做题，对学生直

觉思维的培养非常不利。

（五）改变陈旧的教学模式

初中教师应对原有的教学模式进行改革和创新，让学生

作为课堂的学习主体，充分发挥出学生的学习主体地位，调

动学生学习的主动性。

（六）采取多样化的教学方式，培养学生的思维

学生直觉思维的培养需要一个长期的过程。因此，在初

期对学生直觉思维模式进行启发时，不仅需要教师的努力，

还需要学生的配合。为了让学生的思维能力得到更好的发

展，教师可以采取更加多样化的方式进行课堂教学，可以利

用丰富多彩的教学活动，激发学生的创新思维，让学生从多

个方面和角度探知解题的方法。比如在学习初中数学平方差

公式时，教师就不应选择原有的讲解例题的模式，而应先给

学生举出相关的例证，让学生自己归纳相关规律，然后根据

试题找出例题中的结论，从而提高学生在这方面的能力。

（七）培养学生对数学美的鉴赏能力

美感是数学直觉的本能，提高学生对美的审美能力，有

利于培养其对数学事物之间的直觉意识。在一定程度上，学

生的审美能力越强，学生的数学直觉能力也就越强。比如说

数学中所蕴含的对称美、简单美等，都可以通过某种形式展

现出来。所以在学习相关知识时，教师可以将数学知识与美

进行联系，培养学生的直觉思维能力。
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