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关于单元整体的小学数学结构化教学方式研究
洪春儿

江西省抚州市东乡区荆公小学

[摘　要]数学学习是小学教学过程中一个不可分割的部分，也是提高学生思维能力，帮助学生掌握学习技巧的重要科目，

而如何做好小学数学的教学也是教师们为之思考的一个问题。在进行教育改革以及教育理念的影响下，教师可以通过课本知识

的整合、思维和教学方法结构化的实现来在小学数学在单元整体的基础上进行结构化的教学方式创新，更好地提高小学数学的

教学效率。
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现阶段的数学教学受到传统观念的影响，存在着一些问

题。如：“教师在教学过程中缺乏对于课程结构化的认知，

大部分情况下都是按部就班地教学，经常忽略学生在教学课

堂中的主体地位。”长期如此的话，就会导致学生对于数学

课堂学习的兴趣降低，并且逐渐对教师的教学产生依赖性，

只是一味地跟着教师的引导进行学习，而缺乏了自己独立思

考的机会，这样是不利于学生思维能力发展的。因此，教师

需要在单元整体的基础上，利用结构化教学方式的研究，不

断树立自身整体化教学观念，用长远的眼光面对数学教学，

从而进一步培养学生的数学综合素养。

一、将课本知识进行整合，以开展结构化教学

结构化教学的主要目的就是让学生能够在脑海中将零

碎的数学知识变得更加系统，使得不同层面和不同部分的知

识能够形成一个完整的知识脉络，增加各个知识点之间的联

系。而许多数学教师在进行教学的同时，总是会受到传统

教学观念的影响而过分对教学大纲和课本的教材顺序产生

依赖，总是一味地根据死板的顺序进行教学，从而导致诗史

与知识点之间出现裂痕，不能让学生对知识点形成系统的理

解，但是不利于学生在学习之后进行复习。因此，教师需要

将课本知识进行有效整合，利用各个单元知识点之间的并列

关系来进行合理的教学计划设计，更好地开展结构化教学
[1]。

例如，在进行“两、三位数乘一位数”与“两、三位

数除一位数”这两个部分的教学过程中，教师就可以利用二

者之间的联系来将除法和乘法进行综合，突破二者之间的隔

阂。教师可以带领学生进行借助工具的方法进行教学，让学

生进行糖果店的场景模拟来掌握乘法和除法相关知识，让学

生通过计算不同口味水果糖的总和来掌握相关的计算方法，

使学生在熟悉的掌握。计算方法的同时，对于一些乘除混

合的算式也能够计算出来。通过上述这样课本知识的整合方

式，可以有效地帮助学生熟悉相关知识点，将两个独立的知

识部分进行联系，通过结构化的建立来方便学生进行学习，

是学生在数学学习的过程中形成系统性的学习思维，是提高

学生数学核心素养的有利条件。

二、将思维结构化实现，以培养自主学习能力

数学的结构化教学对于教师和学生来说，都是一个漫长

且值得等待的过程，并且对于教师教学方法的提高以及学生

学习的影响都是具有长远作用的。结构化教学不仅能够帮助

学生在学习过程中将所学的知识形态进行整合，还能够让学

生在巩固学习知识的同时，养成结构化的学习思维，提高学

生的自主学习能力。因此，教师需要利用思维结构化的实现

来帮助学生进行知识迁移。

例如，在进行“长方形与正方形”这个部分的教学时，

教师就可以利用思维导图或树状图的方式来对学生的学习进

行指引。此外，在进行长方形与正方形周长的计算部分教学

时，教师就可以让学生提前对多边形的整体内容进行认识，

随后再进行知识引入，让学生通过讨论的方式来自己寻找长

方形与正方形的周长计算规律。通过上述的方法进行思维结

构化，可以有效地让学生在动手思考的同时，提高自身的学

习能力，是学生自主学习能力培养的重要举措。

三、将教学方法结构化，以提高学生综合能力

根据现代国家和社会对于人才要求的不断提高，对于人

才培养要求已经上升到德智体美劳全面发展的层面，在这样

的教育情况下，教师需要针对小学数学教学大纲进行深入的

解读，并且对于教学方法进行有效创新。因此，教师需要将

数学教学方法进行不断的结构化，根据学生的学习特点，进

行更加具有针对性的教学活动，从而达到提高学生数学综合

能力的目标。

例如，教师对于一些想象力比较丰富的学生，就可以利

用一些图形和图画来引发学生的想象力，从而激发学生的学

习动力；当教师面对一些基础知识较为薄弱的学生，教师就

可以更加注重基础的教学，利用循序渐进的方式来由浅入深

地进行数学教学，保证学生在能够听懂的情况下对学习进行

深入；而对于一些基础知识较为良好的学生，教师就可以更

加注重支持层面的提高，利用不同图形和计算融合的方式来

增加学习难度，以此来刺激学生的思维锻炼，以学生的综合

应用能力提高作为教学目标。通过上述这样教学方法，结构

化的方式可以有效让不同的学生获得更加适合自己的教学方

法和学习方法，是提高学生数学综合能力的一个有效措施。

综上所述，在进行小学数学的教学过程中，教师需要注

重教学内容、思维和方法这三个层面的结构化教学优化，使

学生能够在结构化数学学习过程中增加对数学知识的掌握程

度。
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