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激发小学生数学学习兴趣的有效策略
蔡爱华

江西省景德镇市浮梁县鹅湖中心小学

[摘　要]在小学数学教学中，最令教师头疼的就是低年级的学生贪玩好动，上课精神不集中，从而导致课堂进度缓慢，

影响教学效果。学生贪玩好动是其这个年龄段该有的天性，教师可以适当地将学生的天性加以利用，发挥其正面作用，融入教

学，这不仅能让学生对学习产生兴趣，还能保证教学目标的实现。
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趣味性教学是一种寓教于乐的高效教学方法，能够让小

学生在轻松愉悦的氛围中学习知识，不仅能够提高学生的学

习效率，还有利于学生的身心健康发展。

一、寓教于乐，吸引学生兴趣

对于刚入学的一年级新生而言，学生活泼好动，对周

围一切都会产生好奇，自我管控能力弱，上课不容易集中精

力，喜欢在课堂上玩与学习无关的东西。这种行为在传统的

教学中，教师一般多称这类学生有“多动症”，并且教师强

制学生听课，禁止学生有任何与学习无关的动作。学生上课

不集中精力，就会受到老师的批评和家长的责骂，学生就会

处于被动学习的状态，在学校上课束手束脚，以至于让学生

产生讨厌学习的心理。因此，教师要利用学生的特性，在课

堂上通过游戏的方式培养学生的体能、智力和其他能力，以

激发学生的学习兴趣。科学的游戏有寓教于乐的作用，学生

能在游戏中学到知识，提高了教学效率。例如：在“加减乘

除运算”的教学中，教师可以以每一列为一小组进行比赛，

以开火车的形式进行计算题的运算。两两比拼，如果这一排

的学生全部答对了则该小组获胜；如果有一个组员算错，则

该小组就输了。学生听了这个游戏规则兴趣自然高涨，在比

赛前都十分安静，听教师的安排。这样的游戏覆盖面广，教

师能及时从学生的反应中获取学生学习的状况，学生不仅在

愉快的游戏氛围下完成了加减乘除运算的学习，还使学习数

学的兴趣得到加强，促进了师生的互动交流。

二、情境教学，营造课堂氛围

幼儿园升小学的学生还处在相信童话故事中，学生对知

识的体系还没有一个较为具体全面的理解。因此，教师在教

学时，可以适当地用童话故事来展示知识点，将知识和接近

学生实际生活的故事串联起来，吸引学生的注意，让学生全

身心地投入学习中，从而达到教学目标。例如：在教“100以

内的数比较大小”时，教师可以用童话故事进行教学，故事

的内容为：今天是小兔子的生日，小猫和小羊相约要到小兔

子家庆祝生日。因为小兔子的家很远，小猫和小羊要乘坐公

交车，所以他们两个很早就到了车站，买了票上车了。小猫

的座位是12号，而小羊的座位是35号。这时，大象司机开着

公交车来了。大象司机想考一下小猫和小羊，说：“你们两

个比比谁的座位号大，谁就先上车。”小猫和小羊不知道谁

的座位号数大，两个人面面相觑，可是车很快就要出发了，

同学们你们能帮帮小猫和小羊吗?此时的学生就会十分积极，

纷纷举手来回答问题。在教师的提示下，学生很快学会了

一百以内的两位数的比较大小。在这种童话教学的情境模式

的推动作用下，让学生从自己熟悉的事物中学习新知识，对

学生的数学启蒙有着不可忽视的作用。

三、实际出发，联系学生生活

有数据表明，当学生学习的知识点与学生的生活背景

越相似，学生自觉接受知识的程度就越高。因此，教师要在

课堂教学中，联系与学生生活实际相契合的情境，引导学生

发现身边的数学，让学生产生学习的热情和动力。例如：在

“0”的教学中，教师可以创建这样的一个场景：有一天，

小明考了班级第一，妈妈为了鼓励小明，奖励了小明两个苹

果，小明开心地吃掉了一个苹果，还剩下一个苹果，接着小

明开始吃第二个苹果，这时候盘子里已经没有苹果了，同学

们你们知道用什么数字来表示盘子里没有苹果了吗?通过举生

活中的例子，学生就会很快掌握数字“0”，进而提高学生吸

收理解知识的能力。

四、开展有趣的游戏化教学

在小学数学教学中开展游戏化教学也是趣味性教学在

数学教学中应用的有效途径，大部分小学生都对游戏充满兴

趣，游戏对他们来说有着极强的吸引力，因此，在小学数学

教学中有效开展游戏化教学能够实现学生在玩中学、在学

中玩，无论是对学生的学习来说还是对学生的身心健康发

展来说都具有重要的意义。因此，小学数学教师要注重在教

学过程中适当地开展游戏化教学，所谓适当就是要合理地运

用游戏化教学来活跃课堂教学氛围，提高学生学习的积极性

和学习效率。例如，在进行“十以内加减法”相关内容的教

学过程中，数学教师在完成基本知识讲解之后，可以组织学

生开展“抓鸭子”游戏教学活动，将学生分成几个小组，每

个小组八个人，学生站成一排，一边拍手一边说：“抓鸭

子，抓鸭子，抓几只？”站在第一名的学生说出十以内的任

意一个数，如说抓五只，后面的学生可以说“抓到了”“没

抓到”“逃走了”，其中“抓到了”需要加一，“没抓到”

不用加，“逃走了”需要减一，当学生抓满五只后一起发出

“嘎嘎嘎”的声音表示游戏完成。

五、丰富课堂教学的实践活动

小学数学教学中开展趣味性教学时，教师还可以借助丰

富的实践活动来完成，例如，在组织学生学习“认知钟表”

这部分内容的过程中，教师可以将班级学生进行分组，四人

一组，让学生根据教师讲解的钟表的特征进行手工制作实践

活动，利用纸、剪刀、尺子以及笔等完成小小钟表的制作。

在制作的过程中对学生进行有效的引导，让小组中的学生进

行分工合作，如有的学生绘制表盘，有的学生制作表针，有

的学生为钟表制作精美的小装饰等。最后教师鼓励学生展示

自己的作品，并给予一定的点评。学生在制作钟表的过程中

就会对钟表有更加深刻准确的认知，实践活动既有趣，又能

实现深度学习。

总而言之，学生的任务是学习，但是如何培养学生学习

能力，让学生对学习产生兴趣，是教师需要在教学设计时考

虑的。因此，教师在面对活泼好动的学生时，要将这个特征

转化成教学优势，使教学效果得到显著的提升。
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