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1+n阅读，群文分析

——探讨如何提升中职语文群文阅读教学的有效性

邹金秋

重庆市渝东卫生学校

[摘　要]基于中职教育背景之下，语文教师有效的贯彻落实“群文阅读教学”理念，引导学生系统化的学习语文阅读知识

内容，更加高质量地培养学生的语文学习素养，深化学生的语文阅读观念。因而，本文以“中职语文群文阅读教学”为研究对

象，对于“基于1+n阅读理念之下，提升中职语文群文阅读教学有效性的实践路径”进行深入探究。
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引言

中职语文教师将1+n阅读教育理念落实到课程教学之中，

探索激发学生阅读兴趣的教学手段，为中职语文群文阅读教

学的进一步革新化发展奠定了坚实的基础。因而，本文对于

基于1+n阅读理念之下，提升中职语文群文阅读教学有效性的

实践路径产生了以下见解：

一、基于1+n阅读理念之下，提升中职语文群文阅读教学

有效性的意义

（一）提升学生的文化素养

基于1+n阅读理念之下，中职语文教师有效开展群文阅读

教学有助于激发学生的语文阅读兴趣，在实践教学之中引导

学生深度的探究阅读知识，培养学生的语文文化素养。

（二）深化教师的教学能力

基于1+n阅读理念之下，中职语文教师落实群文阅读教

学理念，能够在分析与探究之间不断提升自身的教育教学观

念，有效的提升教师自身的教学能力。

（三）促进语文课堂的改革

基于1+n阅读理念之下，中职语文教师将群文阅读教学手

段引入语文教学体系之中，能够为现阶段中职语文教学更有

效的添加发展活力，推进中职语文课堂教学的进一步改革。

二、基于1+n阅读理念之下，中职语文群文阅读教学面临

的现状

（一）教师经验不足

基于1+n阅读理念之下，中职语文课堂教学效率较差主要

是由于部分教师的教学经验不足。授课教师普遍比较年轻，

经验不足，没有处理好预设与生成的辩证关系，生拉硬拽，

自问自答，学生获得感不够。

（二）学生缺乏兴趣

1+n阅读理念之下，中职语文教师所呈现的阅读内容较为

枯燥，无法有效激发学生的阅读兴趣，学生的语文阅读实践

能力得不到有效的培养。此外，学生对于阅读缺乏兴趣，严

重阻碍了学生阅读能力的进一步提升。

（三）无法突破常规

在现阶段的中职语文阅读教学之中，教学内容突破常

规，课内与课外文选相结合，参考资料不多，部分教师没有

处理好教什么与怎么教的关系，对文本提炼概括不到位，整

体性不强；课堂教学竞赛气氛紧张，时间有限，没有处理好

教学深度与温度之间的关系，许多环节浮光掠影，落实不到

位。

三、基于1+n阅读理念之下，提升中职语文群文阅读教学

有效性的实践路径

（一）体现语文特色

基于1+n阅读理念之下，中职语文教师贯彻落实群文阅读

教学的理念，能够更好展现中职语文的教学特色，为更好实

现中职语文课堂教学的目标奠定基础。

教师的《永远的校园》一课以“校园”和“成长”串联

本单元的主题阅读，中心议题明确；教学实施两篇示范两篇

生成，行云流水，一气呵成。教师在她的《永远的校园》一

课中从“作者以何种身份来写校园”来概括，在她的《遇见

“校园”，群文又见群像》延伸拓展中则以“作者将校园当

作谁来写”来分析；可谓异曲同工。同是“仿句”，教师有

示例、有把手的仿句，更容易有实效；在教学之中，教师也

可以要求仿写的内容其实有难度“写诗意”，但是以“采菊

东篱下，悠然见南山”来示例“身在闹市，心在自然”的诗

意，用《天净沙·秋思》来示例意象组合，构思巧妙，学生

展示出来的仿句效果就很棒。教师在本单元的语文综合实践

教学活动之中，现身说法，用有特殊感情的“小钉子”来回

答“我的青春印记”更是神来之笔。

教师在本单元的主题阅读课中另辟蹊径，从读者视角

来统领四篇文章，从“永远的校园”读到了“与女儿一起成

长”读到了“每个人心里的成长故事”，从作者读出了自

己。教师在《知人论世赏情感，內引外联忆校园》主题延伸

课中则化身导演带领大家坐上穿越时空的列车回到了再也回

不去的“校园”，领略了当时的“景情人”。教师以中职语

文核心素养的培育落地为目标，紧紧抓住文章阅读的本质，

立足文本，捕捉细节，挖掘群文阅读的独特教学价值，在授

之以鱼的同时授之以渔。

教师采用群文阅读教学的形式，引导教师从单篇精读向

群文教学过渡，4篇同文体、同话题、同年代的文章组成了一

组关于“校园”意象的教学载体，课堂有理论的高度，有视

野的宽度，有文化的厚度，更有设计的创新度，体现了中职

语文的厚积薄发、守正出新、稳进致远的独特气质。

基于1+n阅读理念之下，教师通过落实多样化的阅读教学

理念，为中职语文教学特色的体现开辟了新的发展路径，使
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得中职语文课堂教学的进一步改革奠定了基础。中职语文群

文阅读特色的高效展现，中职语文教学目标的高效实现，使

得语文群文阅读教学有了全新化的发展方向。

（二）由理论到实践

教师执教群文阅读教学《红楼点滴》和《咬文嚼字》，

将群文阅读从理论走向实践。课堂侧重深入分析两篇文章中

次要人物的作用，深入理解小说主旨，获得独特的审美体

验。

在课堂教学之中，教师试图打破学生贴标签式地分析主

角人物形象，而是选择从次要人物入手，分析次要人物对于

小说主人公性格转变的影响及情节的推动作用从而深入对主

旨的理解。这种教学模式能够有效地帮助学生理解人物之间

的关系，情节之间的密切联系，助力教师教学能力与科研水

平的提高、促进教师观念的更新、教学方式的改善。

文学作品阅读素来是学生考试的难点，也是教师授课的

重点。中职语文学科工作室的杨育萍和沈晓峰两位教师勇于

尝试，围绕文学作品阅读分别开设了关于小说阅读和散文阅

读的各具特色的公开课。

教师的《红楼点滴》一课在班级之中如期开设。教师别

出心裁，将考试中小说“三要素”题的答题技巧巧妙概括成

完成阅读的三种法术，即整体把握，思路清晰、一写多用，

随机应变、辨别真身，由表及里。这堂课环节紧凑，尽管是

一堂小说复习课，却在巧思中显得趣味盎然。教师循循善

诱，引导得当，使得学生习得策略的过程显得水到渠成。

教师从考试考纲入手，引入《散文阅读之“依情解

题”》的专题实践探究。教师的课思路清晰，以一个“情”

字贯穿始终，围绕情从何来——依情解题的思路，以阅读篇

目《红楼点滴》为范文，细致入微地逐题讲解例题。教师引

导学生判定散文类型、注意标题、分清文本主干旁支、依情

答题的散文阅读“四步骤”技巧自然生成。

教师精当运用信息技术，比较合理地与语文小说阅读教

学整合。教师要切合学生实际，把握知识点复习的深度和难

度，课堂设计要符合学生的认知规律，例题选择要形成合理

的梯度，使学生思维与教学内容同步。

教师要尝试让自己成为一个命题者，命题时必须要熟知

考纲，明确要点；日常教学中要注重学生阅读能力的培养，

尤其是阅读的个体思考与体验。答题时要讲明规范要求，帮

助学生建构阅读知识体系。教师以考试真题为例，提供了各

类阅读题型的答题方法与要点。最后，教师以2020年的真题

为例，提醒学生们在复习时一定要留意命题者的“教材情

节”，要在教材中找到答题角度的对接点。优于别人，并不

高贵，真正的高贵应该优于过去的自己。

教师引导学生由理论到实践进行阅读知识的探究，使得

学生的语文阅读能力在实践探究之中得到了检验，学生更加

清晰地认识到群文阅读的重点以及学习的目标。

（三）提升学生素养

群文阅读内涵不仅包括“多篇阅读”“一篇带多

篇”“主题带多篇”，更含议题、文本、意义建构。

在阅读过程中应时刻关注学生核心素养的提升，真正与

文本交流，领会不同作者在审美上的独特追求。

一本好书，是心灵的甘露，能催人奋进，也能抚慰人

心。教师作为心田守护人，更应在给学生“一杯水”的同

时，时时不忘给自己补充能量。在教师的牵引下，更多的学

生结合自己读过的一本书，彼此在分享、感动、温馨、激励

中一同前行，共同成长。

教师向大家介绍了现今“红”到抖音上的一本书——

《教师的魔性诗词课》，用简洁的语言展示了书中教师幽默

风趣的授课方式，让大家在愉悦的享受中学到知识；教师在

建党百年来临之际读了唯一一部描写红军长征正史的作品

《红军长征史》，分享了书中让自己感触最深的“军民鱼

水情”，并表达了自己对革命先辈们的敬仰之情，为帮助学

生更好的理解《创造宣言》，《迎接挑战》主题单元奠定基

础；分享了以色列作家尤瓦尔赫拉利的一本规模宏大、视角

宽广的哲学书《人类简史》，通过新颖观点的解读带领大家

从不一样的角度去看待人类进化史。

这种类型的群文阅读实践活动对于学生阅读文化素养的

激发与培养无疑是重大的。基于1+n阅读理念之下，中职语文

教师引导学生通过现代化信息技术，有效的应用互联网的教

学资源，更好地了解群文阅读体系向外延伸的阅读内容以及

作者的思想情感，帮助学生形成更深层次发阅读见解，深化

学生的阅读能力。

教师组织、引导学生利用课内时间学习语文阅读内容，

不仅可以了解阅读的根源，而且可以引发学生的奇思妙想；

不仅有利于创新思维和积极向上精神的培养，而且帮助学生

从多样化的文章结构、表达方式和表现手法等方面获得语文

素养的提升。

四、结束语

基于1+n阅读理念之下，中职语文教师落实多元化的阅

读教学理念，通过：（一）课堂教学延伸，体现语文特色；

（二）由理论到实践，激发学生兴趣；（三）多元阅读教

学，提升学生素养，使得中职语文课堂教学有了新的发展方

向，教师的语文阅读教学能力有了专业性的提升，学生的群

文阅读素养得到了有效激发与培养。
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