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浅谈初中数学课堂教学中的探究性学习
李超民

江西省赣州市全南县乌桕坝中学

[摘　要]数学是逻辑思维严谨的生活科学，它对我们日常生活的作用显著不可忽视。很多学生不喜欢数学，觉得数学计算

很难，思考起来也很麻烦，但却不知道数学对他们的好处。数学培养也是从学生很小就开始了，从学前教育时期，一直到高中

都是不可忽视的学科。很多学生由于在最初的时候没有一个好的启发，慢慢失去了对数学学习的兴趣，更别说去主动探究和发

现了。学生对数学的认识也不是很全面，很多人认为我们在生活中根本用不到课堂上学的那些知识。正是这样的一些思想使得

我们的学生对数学的态度差异很大。我们面对的是初中生，在某些方面来说，虽然他们处于青春期，但也能听懂一些道理和有

自己的想法了。因此，我们要让他们了解数学的重要性，让他们更加全面的认识数学这门学科，从而主动去学习数学。
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探究式学习，就是指学生自己自主的发现、探究和解

决问题的学习方式。这种学习方式的主要目的和作用就是让

学生有一个充分的学习主动性，能够学到真正的知识。过去

我们所用的方式是接受式的学习方式，主要由教师来讲述，

学生只需要将教师讲述的知识加工、内化就可以了。但是这

种学习方式只是发挥了教师的作用，却没有让学生的作用有

所发挥，学生的很多思考都得不到验证和表达，这对学生的

学习能力发展是很不利的。随着时代的进步，很多的教育者

发现了这个问题，也发觉了学生主体的重要性，我们也开始

慢慢推行探究式学习的方式，致力于充分发挥学生的主体作

用，让学生有一个主动的探究过程，在过程中获得自己需要

的知识和思维逻辑的锻炼。

一、设计良好导入，激发学生兴趣

很多学习都是建立在兴趣的基础上的，充满兴趣的学习

是开心的，被迫的学习是很无奈的。这是经历过学校生活的

人都会有的一个学习心得。我们想要充分发挥数学课堂中探

究式学习的作用，就必须先激发学生对探究式学习的兴趣。

在这样一个基础上我们才有机会和条件去做下一步的引导，

使探究式学习在我们的课堂上真正发挥作用。例如，我们在

学习“二元一次方程组”的计算和规律时，我们就可以先做

一个导入激发他们的探究兴趣。我们先带他们复习一下一元

一次方程，让他们回忆一下关于方程的一些知识。让他们在

解一元一次方程时有充分的成就感和兴趣的提升。我们再出

一个1.2x+9y=81 3x+y=34 这样比较简单的二元方程组，让他

们去自由地发挥。他们还有些解一元方程的兴趣和热情，对

于二元方程的探究也会更加积极主动。这样我们就能够充分

利用探究式学习来提高学生的课堂学习效率了。

二、引导学生主动思考探究

任何一个时期的学生在学习时都是需要有一定的引导

的，这样他们才能有一个好的突破点，去真正的有规律地进

行自主探究学习。这也是我们教师在教学中要起到的重要

作用。新时代的教育，教师不再是控制和主导的角色，而

是指导者和引导者，是学生的启发源泉。引导学生主动探

究，才能有一个真正的效率提升。例如，我们在学习“多边

形及其内角和”时，我们可以在学习前做一个引导，让他

们主动去探究学习。比如，我们可以先提问“三角形的内

角和是多少？”“答案是180°”“四边形的内角和是多少

度？”“360°”这些都是学生可以张口就来的，我们再接

着去问“那么谁知道多边形的内角和是多少度？”学生在这

时处于疑问和好奇的状态，我们可以给他们一个多边形的图

片，让他们自己研究下，看看能发现什么。学生基于对三角

形和四边形的了解会往他们上面靠，虽然最后的结果没有很

准确，但至少他们感受到了自己探究的乐趣，也在这个过程

中获得了自我认知和探究能力的提升。

三、充分利用合作学习的课堂模式

合作学习是对探究学习的一个很好的实施方式，合作

学习适合我们运用探究式的学习方式，也符合学生的学习兴

趣。合作学习本身就是一个探讨的过程，但我们要想让探究

式学习真正发挥作用，就要让我们的合作学习课堂模式成为

学生的一个习惯，让他们在听到合作学习时就能产生探究学

习的欲望和想法。例如，我们在学习“勾股定理”时，我们

首先要让学生了解的就是直角三角形的特点，才能让他们明

白“a²＋b²=c²”的证明来源。为了让他们更清晰的了解，

最好是让他们能有一个自己的证明过程。我们就可以进行小

组合作，让他们一起根据直角三角形的特点来做一个证明。

这样他们在合作中就会去自主的探究，获得更多的观点和想

法。我们数学课堂中探究式学习的应用也就变得更加明显

了。

综上所述，初中数学课堂中的探究式学习是一个很有

利的学习方式，对提高学生的数学学习能力非常有利。我们

首先激发学生自主探究的兴趣，再做接下来的教学。大部分

的良好学习都是建立在兴趣的基础上的，有了探究的兴趣，

学生才有主动探究的动力。在这样一个好的基础上我们再开

始去慢慢地引导学生进去探究模式，让他们在无形之中进去

探究的过程，在探究的过程中获得更多有利的知识和技能。

合作学习是探究式学习的一个良好的辅助，利于学生在合作

探究中有更多的思维模式或者不同的观点和想法。这对我们

帮助学生加强探究意识和主动学习的能力有很重要的推动

作用。利用数学课堂上的探究式学习，我们还能够很大程度

的促进我们课堂效率的提升以及学生数学学习能力的快速提

高。
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