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如何在小学数学中培养学生创造性学习习惯
车金瑶 

江西省抚州市金溪县琉璃中心小学

[摘　要]著名教育学家曾经说过：个体在神经系统中存在的资本是良好的行为习惯，并且资本在不断地升值，个体的一生都

会享受习惯带来的利益。小学生的各项发展仍然在初始阶段，因此，教师应该有意识在学生的小学阶段就培养学生形成良好的习

惯。基于此，本文从质疑习惯，实践习惯以及思考习惯这三个方面，阐述了探究小学数学培养学生创造性学习习惯。
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在新课改的落实之后，要求教师在教学中不能仅仅给学

生机械地传授知识，而应该重视 培养学生的良好习惯，提高

学生的空间想象能力，激发学生的学习热情。小学生涯是培

养学生形成良好习惯的重要阶段，教师要想学生的数学成绩

达到标准，不应该只局限于纠正学生的学习行为，还应该培

养学生的学习习惯。

一、敢于质疑的习惯

提出质疑是个体进行创造的开端，而小学生一个显著的

个性特征就是好奇质疑。教师在小学数学的实际课堂中，不

仅应该培养学生产生质疑意识，还应该要求学生勇于质疑，

与主动质疑。学生在学习中产生了质疑的行为也就代表学生

主动地参加在学习中。教师在实际课堂，应该鼓励学生勇于

质疑，帮助学生学会提出质疑。在实际课堂鼓励学生勇于向

教师的结论发出质疑，向教材发出质疑，向所有自己不理解

的知识点发出质疑，培养学生在教学中提问的意识，使学生

主动对问题进行探索，主动思考，进而得到真理【1】。

教师为了让学生对问题产生任何灵感之后，可以继续进

行探究，就给全体学生发放一个专门记录问题的本子，要求

学生将无论是生活中还是学习中都产生的问题记录下来。每

隔一段时间让学生将自己期间记录的问题贴在一个地点，其

他学生在观看之后进行思考与解答，并选出自己最想探究的

问题。如：每个星期为什么固定为7天？每天为什么固定是24

小时？年月日分别是怎样得到的？7月与8月连续都是大月的

原因是什么？是哪位数学家首先提出面积与面积单位呢？他

提出的依据是什么呢？等。学生可以查阅书籍之后对问题进

行解答。这种方式不但激发了学生参加活动的热情，还让学

生变得更加好学好问，从而不断培养学生主动探究与敢于质

疑的学习习惯。

二、手脑结合，培养实践习惯

实践作为教师在培养学生创新理念中的重要环节，教师在

教学中通过要求学生手脑并用，培养学生实践能力，不但使学

生积极参加到形成知识的整个过程，帮助学生更透彻地理解知

识，还能提高学生的思维能力，培养学生的创新精神【2】。

教师想让学生在提高自己对于数学知识的认知的过程

中，初步了解与理解数学思想，培养学生的数学意识，就应

该在课堂中多次组织实践活动，有利于学生可以有更多机会

接触数学问题，探究教材中的问题与现实生活中问题的区别

与联系。比如说，在“利息与利率”的教学中，教师能利用

活动课带领学生参观银行，要求学生根据自己的压岁钱进行

模拟取钱等活动，不断观察银行的环境，记录所处银行的利

率。大多学生在活动之后都会产生疑问：“利率的定义是什

么？”“每家银行的利率都有所不同的原因是什么？”教师

可以先不向学生解释这些问题，而是先表扬学生的观察能力

非常棒，接着要求学生在新课中找到问题的答案。学生在课

堂上，因为问题是自己发现的，所以学生也会积极地在教材

中找到答案，进而培养学生的观察能力，使学生有意识地观

察事物，用数学知识与数学思想看待事物，主动将教材内容

与实践进行联系。

三、多角度思维的习惯

学生从多个方面去思考问题，可以促进学生的发散思维

能力得到提升，提高学生的求异思维逻辑，进而使学生在教

学中形成创新思维理念。教师在讲授知识的环节给予学生充

足的时间与空间展开思维，学生可以主动探索而知的内容，

不应该被教师直接讲授或给出答案所代替，可以培养学生独

立思考能力的机会，绝不浪费，学生产生不成熟额的想法

时，自己也不应该强行干涉，在一个知识点的形成过程中，

学生产生了一种看法之后，还应该让学生尽可能地让学生从

多个角度再次思考，以突破学生的思维定势，培养学生思维

发散能力，使学生灵活地进行思考。

比如说，在“比的意义”的教学中，教师帮助学生在主

动探究之后得出具体知识，就故意向学生提问：“请判断出

比的后项可以为零这句话的对错，并阐述自己的观点。”教

师通过这样的方式激发学生的好胜心，并进行讨论，有的学

生说道：“这句话是错误的，围绕刚刚学的知识展开，相除

的两个数又被称为两数的比因此除数不能为零，因此这句话

是错误的”。有的学生立马反驳：“我认为这句话是正确

的，我经常在体育频道上看别人的比分是3：0。”几位学生

的争论一下就将课堂的学习环境调动了起来，全体学生很快

就分为两个帮派，通过辩论赛的形式讨论究竟。

综上所述，教师应该在小学数学的课堂中落实新课改的

理念，在教学中培养学生的创造性思维与创造习惯，将学生

打造成新时代发展对人才需要的模样。教师通过不断完善学

生将知识建构的框架，促进学生在思维中可以正确且快速地

找到知识与问题之间的关联点，使学生的思维变得更加新颖

与独特，在回答问题中彰显自己的个性，以提升学生的创造

能力与学习能力。
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