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教育研究

新课改背景下高中英语教学中的问题与对策
杨君武

湖北省仙桃荣怀学校  

[摘　要]英语教学始终是中国教育体系中的一个重要组成部分。从小学开始学校便开展英语教学课程，目的在于培养学生

的英语综合素质与英语应用能力。高中阶段作为学生学习和发展的重要阶段，学习内容更加宽泛，对学生学习能力要求也不断提

高。但目前高中阶段英语教学存在着许多的问题，急需学校加以重视并改善。本文就新课改下高中英语教育教学存在的问题以及

相应的对策进行展开论述。
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今年来，国家教育部门颁布了新课改的一系列教育标准

与要求。其中，英语课程教学也是新课改重点关注与改善的

科目。高中阶段学生的学习压力不断增大，学生需要学习多科

目进行综合发展的能力，英语作为教育教学的三大重点科目之

一，更是影响着学生的学习情况。而根据目前调查研究表明，

许多高中学校英语教学存在明显的漏洞与问题。由于高中阶段

是关系学生能否进入大学的重要的阶段，因此，许多学校保持

着传统的应试教育理念，教师的教育教学方法也存在着许多问

题，进而导致了学生对英语学习的兴趣不强等问题。因此，需

要学校及时调整英语教育教学方式，在保证学生学好英语同时

努力发展好自己的综合素质，提高自身的综合能力，实现高素

质的综合型人才培养的教育教学机制。

一、新课改背景下高中英语教学存在的问题

目前，许多高中学校存在着严重的教育问题。首先是在

教学理念方面，中国传统应试教育的发展导致许多学校为了获

得社会家长的好评、赢得上级教育部门的认可，从而形成了对

学生教育发展只关心成绩而不关心能力的现，这也是高中英语

教学出现的一个主要问题。其次是教师教学方式，由于中国许

多学校的教师都是中国化本土教师，在英语教学方面存在着局

限，并且一些学校的英语教师，教育教学能力并不高，甚至存

在不主动参与教育教学培训的情况，这就导致了英语教师不能

根据新课改的标准严格要求自己，没有提升自己的教育教学能

力，导致在英语教学上没有自己独特的教育教学方法，不能使

学生得到发展。再者，学生英语学习兴趣不高。由于高中阶段

学生所要学习掌握的科目繁多，特别是新课改颁布之后，更加

要求学生综合能力得到提升这表明了学生需要学习的科目不断

增多，但这并不阻碍学生学习好英语，相反，这将更加有利于

高中阶段的学生提高英语学习能力，发展英语综合素质。这要

求学校与教师开展创新型的英语教学方式与教学模式，改善传

统听、说、读、写生硬刻板的教学方式，提高学生学习英语的

兴趣，促进学生英语成绩提高，帮助学生实现全面发展。

二、新课改背景下改善高中英语教学问题的对策

（一）改进教育理念，完善师资队伍

一个人理念与思想影响着一个人的行为方式与行为结果，

而一个学校的教育理念影响着每一个学生的学习能力与学习成

果。新课改的办法更是要求学校转变传统教育理念，摒弃传统

以成绩为结果导向，的落后教育方式，不断提升学生的英语综

合素质以及把所学英语发挥到实际运用的能力。因此，学校要

克服以成绩作为让社会认可以及让上级教育部门重视的方面，

而更应重视学生英语综合素质的发展，不断完善师资力量，培

养出符合新时代国家发展的新型综合性高素质人才。

高中学校开展提高学生英语成绩、培育综合性英语素质人

才的过程中，注意创新教育理念。例如：学校领导要与学校英

语教师开展英语教育教学主题研讨会，制订出适合学生学习与

发展的英语教学方案；也可以向同学采用问卷调查的形式收集

学生喜爱的英语学习方式，整合制定出符合学生年龄特征与心

理特点的英语学习方案。改善传统的教育教学理念，提升学生

英语综合素质的发展，让学生不仅会做英语习题，更会运用英

语进行实际运用。除此之外，学校要注重师资队伍的建设，定

期组织教师参与培训以及赛课活动，提高英语教师教学能力。

（二）利用现代科技，创新教学方法

教师是学生开展英语学习的第一人，承担着提高学生英

语学习成绩以及培养学生英语综合素质能力的责任。而很多

高中学校存在着英语教师师资力量不足、英语教师能力欠

缺、老师综合素质不高等问题。首先，学校要建设英语教师

的师资队伍，严格把关教师思想道德品质，树立好教师培养

人和发展人的优秀教师风范。其次，教师本身要不断提高自

己的教育教学方式，根据新课改的要求不断更新自己教育理

念、创新教学模式。

就如在进行人教版高中英语必修二Unit1《Cultural  

relics》这个单元的内容时，老师可以先利用多媒体播放中

国以及外国的优秀文化遗产的英语纪录片，充分调动学生学习

的多个感官，让学生体会文化遗产的文化含义。与此同时，可

以邀请同学用英语积极回答自己心目中的优秀文化遗产，学生

在学习与知识的同时，也拓宽学生的思维眼界。其次，运用音

频播放英语课文以及英语单词，要出学生学习困难的生字词进

行多遍教学。以后用电子黑板展示本单元重点生字词，请同学

参与生字词的朗读与单词意思的说明，增强与学生的互动与交

流，及时掌握学生学习情况，更新传统教学方式，提高学习英

语成绩以及英语综合素质能力。

（三）营造课堂氛围，提高学习兴趣

良好的课堂氛围有利于帮助学生集中注意力，增强学习兴

趣。教师在开展教学过程中，营造积极、活跃、互动的课堂氛

围。就如在进行人教版高中英语必修二Unit 5《Music》这个

单元内容时，教师在进行课文讲解之前可以播放符合学生年龄

阶段与心理特征的英文歌曲，并邀请踊跃上台现场表现的同学

进行英文歌曲的演唱。随后，可以请同学们纷纷列举出自己喜

欢的音乐以及对应的音乐家。利用循序渐进的原则正式导入课

堂开展单元内容学习。在临近下课时，可以告知同学们下节课

邀请班级上会乐器的同学进群现场表演。这样有利于营造积极

活跃，轻松愉悦的课堂氛围，帮助学生提高学习兴趣，缓解学

习带来的压力，学生在轻松愉悦的环境中吸收所学知识并加以

应用。

结语：

英语是高中阶段学生学习的重点科目需要加以重视，这就

要求学校以及教师根据新课改的要求及时调整教育教学方式以

及更新教育理念，根据高中阶段教育教学规律，运用科学正确

的教学方法，引导学生进行学习，提高学生英语成绩能力，培

育学生英语综合素质。
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