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城市湿地公园园林绿化及生态修复改造探析
邓映霞

（广州市新茵园林绿化管理有限公司  广东  广州  510730）

[摘　要]通过分析具体城市湿地公园园林绿化改造项目，找出公园园林绿化存在的问题，并提出科学的绿化改造方案和思

路，以期为城市滨河湿地绿化生态修复和营造园林特色景观提供参考价值，进一步唤起生态意识，为解决当代湿地公园园林绿

化的生态问题提供有益的参考。
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引言

湿地是地球3大最重要的生态系统之一，是维持人类生存

空间的重要生态资源，被称之为“地球之肾”。城市湿地构

成的生态系统及其生物多样性特征，对改善城市环境的生态

与景观质量发挥了十分关键的作用。湿地也是最敏感的自然

区域，人类活动对湿地的干扰和破坏影响显著，并成为湿地

格局演变的主要驱动因素，最终影响了城市生态环境可持续

性。

一、工程概况

某滨河湿地公园项目是河道生态廊道与河岸景观带的交

接处。本次改造施工范围分为南北2块，约10.9公顷。其中，

北岸地块约2.9公顷，南岸地块约8公顷。该河道主要服务对

象是游客、工业劳动者、区域内居民，利用滨河两岸优美的

生态环境，建成一条总建设用地为23万平方米的产业带，依

托滨河美丽的生态环境，以沿岸边规划的酒店群为主导，以

山体、湖泊为核心，以滨河为纽带，形成集接待、会议休

闲、度假、运动、文化展示等城市功能为一体的城市功能发

展带。在进行本项目园林绿化施工和生态修复时，以生态理

念为核心，将本湿地公园整体建设成为绿色生态、自然健康

的具有当地地域特色的休闲娱乐场所，为周边市民及周边商

业区上班族定制一个活力、健康、生态、人与自然和谐共生

的线性生态湿地公园。

二、湿地公园园林绿化现状问题

（一）缺乏完善的养护管理意识

很多城市只重视园林绿化建设过程，忽视了建设完成之

后养护管理工作，严重降低了园林绿化效果，难以充分发挥

园林绿化建设的全部价值功能。只有树立正确的养护管理认

知、采取科学有效的养护管理方式，才能保障园林绿化建设

的健康发展。然而由于城市园林管理层缺乏正确的养护管理

意识，对其重要性认识不到位，导致违背了园林绿化设计建

设初衷的情况发生。

（二）土壤水质盐碱度较高，影响植物生长

经过野外调查、样品采集及样品测试，本湿地公园部分

区域水质盐碱度较高，土壤为盐碱土壤，土壤EC值已经远超

种植土标准规定的极限值，且水质污染较严重。主要原因是

该区域属于滨河区域，且周边存在污水等污染物排放，结合

区域现状土壤特征分析，可适当种植耐盐碱植物，并进行土

壤改良，种植非耐盐碱植物，改善当前植被过于单一和景观

生态效果差的现状，丰富植物物种的多样性。

（三）忽视技术管理

施工中主抓工期，对园林绿化认识不足，自认为没有

技术含量，栽种绿化植物即可，技术不重要，对整体的景观

效果没有实质性影响。在这种施工观念下，施工忽视技术管

理，从而致使绿色景观过于粗糙，缺乏美感，同时也会因为

不按照设计操作，影响景观及生态功能发挥。

（四）缺乏美观性

在进行园林绿化工程建设时，管理人员不仅要做好质量

管理工作，还要提高园林的美观性。实际上，在管理期间，

管理人员并不重视园林的美观性。在管理时，管理人员过于

重视工人的技术水平以及工程质量，却没有从整体角度出发

来做好管理工作，使得园林缺乏美观性，降低了园林的观赏

价值。质量是园林绿化工程重点，美观性是风景园林建设的

关键，风景园林之所以叫风景园林，是因为园林具有观赏价

值。如果光有质量却缺乏美观性，就无法体现风景园林的价

值，也会影响绿化工程的价值。

三、湿地公园园林绿化施工及生态修复具体应用

（一）提高公共性与互动性

通过改造滨水湿地空间生态，提升人与水的互动，提高

居民的参与度与归属感，是生态滨河绿化施工和景观生态修

复的最终目的。南侧带状公园区域是整个改造区域中自然条

件相对较好、具有生态和景观功能的区域。为了满足市民亲

水和休闲娱乐需求，南侧带状公园打造主园路、休息平台、

防风绿岛、河滨广场、生态区大台阶、河滨生态区、景观亭

子、观鸟平台、河滨台阶、阳光草坪、密林幽径、慢跑径等

多个功能区域，全方位营造亲水和互动空间。

（二）做好生态修复示范，增加景观斑块多样性

湿地公园中不同的景观斑块包括斑块、廊道和基质，

可通过改变景观中斑块的数量、大小、形状等设计和工程措

施，达到景观斑块的多样性和复杂性。以植物多样性为例，

根据湿地滨岸的水位变化情况营造植物的分带格局，从水体

向陆地过渡依次为沉水植物带、浮水植物带、挺水植物带、

湿生植物带，形成滨岸水平空间上的多带生态缓冲系统。对

湿地修复区域内的陆上植物群落，根据不同植物物种对光的

适应差异，形成林下垂直空间上的乔灌草分层格局。运用垂

直混交技术构建“乔木加灌木加地被植物”群落，形成丰富

的植被层次。

（三）基于景观阻力模型的建设服务用地布局，优化景

观格局多样性

格局多样性是景观类型空间分布的多样性及各类型之间

以及板块与板块之间的空间关系和功能联系的多样性。以公

园建设服务用地为例，艾溪湖湿地公园建设服务用地斑块数

量少（Ni=3），且较为分散（Ci=0.18），使得公园在提供交

通、休息、娱乐、科普服务方面较为不便利。景观格局优化

植物方面，选择艾溪湖中南端人工干扰较小、生物多样性较

高的区域，重新整合区域内散布独立的池塘及滩涂地，增加

水生湿生和旱生植物种类，丰富种植层次，在原有地形的基
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础上，通过小范围的挖方和填方营造各种类型的滩地，同时

将区域内水体与中心湖区水体连通。

（四）统一规划，提高生态性

随着现代化城市的建设，园林景观的设计种类也由单一

化走向了多元化，如此，就需要相关部门根据不同的类型选

择不同的植物群，对规模不一、功能各异的城市用地进行有

针对性的规划。在进行园林设计之前，相关人员应该解析城

市的结构、风貌，根据不同形式的用地，科学协调、合理地

布局推进整个园林的绿化景观的建设，从而才能使整个园林

设计更加完整、系统，以此使得现代城市的“园林设计与保

护环境”的理念相一致。同时，在设计过程当中，务必要做

到以人为本，尊重人的基本需求，如此，才能够保持城市建

设的生态化、自然化，做到景观建设的观赏性与实用性协调

一致，这才能推动现代城市发展。

（五）考虑自然因素，体现自然性

现代城市园林景观是自然与人文相结合的一种独特的

设计，因此在园林景观的设计过程当中必须要考虑到自然要

素，包括气候、地形条件。气候是自然环境的重要组成部

分，它是城市水文条件、生物条件、地形地貌的综合体，甚

至还是人们生活方式的一种体现。如此，园林景观的设计

自然摆脱不了自然要素，其与这些自然因素有着千丝万缕的

联系，正所谓一方土养育一方人，一方土养育一方草木。如

此，在园林景观生态设计中，须要考虑各种自然要素，并对

其进行合理的分析和设计。同时，设计师在设计过程当中也

要考虑到如何将这些自然因素与现代化要素融合，即要考虑

当地的气温、日照变化规律，选择不同的植物进行搭配；使

其夏季温度较高时能遮阳，降低环境温度；在冬季能避免

“采光”，还可以根据一年内温度、降雨、湿度的变化，选

择不同季节性开花植物进行种植。

（六）做好施工技术管理

园林绿色施工要加强管理，明确绿色景观要求，然后要

求所有人员依照设计和质量标准，有序进行施工。提高绿化

施工技术水平，栽种绿色植物过程中，依据其大小和根系情

况，确定挖穴大小和深度。栽种中要提拉，避免窝根。做好

修剪，防止在缓性期养分被过度消耗。绿色植物要搭配好，

尤其是高低和形态，同时要与整体景观具有协调性。草坪可

选择栽种，也可直接播种，在施工完要进行养护和管理。绿

色施工中植被选择，应当考虑生态特征，必须要能适应当地

气候环境，这样才能建立完善的生态系统。

（七）地形营造

在表层土改良措施应用中，考虑到一般的改良方法难以

满足土壤要求，直接取用表层换土方法改良项目土壤。结合

项目现场土质状况和现场种植植物需求，在施工范围内制定

4种处理技术方案：（1）标高低于设计标高的乔木和灌木种

植区域，回填800mm厚改良土，以符合设计标高要求。（2）

道路分带或侧分带区域，能改良现状的，采用600mm厚的现状

土混合有机质及肥料进行改良，由于现场土质含沙量大、块

石多而导致不能进行现状改良的区域，要开挖和运走600mm现

状土，并取等量的改良土进行回填。（3）需要种植地被的区

域，回填300mm厚改良土。

（八）土壤处理方面

土壤是植物种植的关键。在绿化工程建设期间，要做好

土壤成分检测工作，根据土壤的成本，选择合适的植物。土

壤主要分为两大类：酸性土壤和碱性土壤。有些工人为了加

快绿化工程的建设速度，忽视了土壤成分检测工作，没有将

植物种植到适宜生长的土壤中，这会影响植物的存活率，甚

至导致植物的大面积死亡。因此，在种植之前，应对土壤进

行必要的改良及处理。

（九）施肥技术

绿化养护中的施肥工作主要是为了补充植物在生长过

程中所需的各类营养物质，植物的生长中，其生长区域内的

土壤可提供的营养物质是有限的，但随着植物的不断生长，

对营养物质的需求也逐步增加。因此，施肥是为了补充植物

所需的营养物质。施肥工作中需注意的问题较多，专业的养

护人员应根据树龄、类型、季节、土壤土质情况，科学合理

地选择肥料种类和成分、施肥时间，并确定施肥量和施肥深

度。首先，按照季节特点来进行肥料种类和成分的选择，园

区内一般使用是复合肥、有机肥、尿素和钙镁磷等，春季施

肥工作中，应选用含氮量高且释放慢的复合肥，遵循少施勤

施的原则，提高植物的吸收率；夏季施肥则以叶面肥和水肥

为主；秋、冬季以有机肥为主，并适当增加磷、钾为主的复

合肥。第二，施肥的深度和距离也是需要关注的重点，在深

度的确定方面，应结合根系分布层的深浅来确定，当树木树

龄越大施肥的深度和范围随之增大。对于园林绿化中乔木，

施肥方式可采用散点式施肥、放射沟施肥、环状沟施肥的方

式，深度在30～45cm，沟宽30～40cm。对于地被、草坪植物

常用有机肥和专用复合肥，采用撒施方式，均匀撒施，并注

意及时清理撒落在芽心部和叶腋部肥料，再浇水溶解肥料，

避免烧苗情况的产生。

（十）树立正确的养护管理意识

城市园林绿化管理规模比较大，而且是一个需要长期坚

持的工程，日常养护管理工作难度较大。所以，要加大宣传

力度，提升城市居民的养护意识，积极参与到绿化维护工作

中来，减少破坏、损坏园林绿化建设的现象，可以利用网络

宣传、在城市人群聚集地循环播放电视公益广告等，加大宣

传范围，鼓励全民参与；强化法制教育，树立法律意识，将

园林绿化保护上升到法律范畴上来，为强化绿化养护管理提

供法律依据；开展多样化的主题活动，如义务植树、认养树

木等方式，激发人们的参与热情，强化园林绿化养护管理效

果的全面提升。

结束语

综上所述，湿地公园是城市生态环境的重要组成部分，

湿地公园的建设对完善城市生态系统意义重大。在湿地公园

园林绿化及生态修复改造过程中，首先设计人员要秉承尊重

自然和以人为本的设计理念，做到既重视生态功能的发挥，

也要重视不同人群的湿地公园的游憩需求，这要求设计师必

须充分考虑场地的土壤条件、植物的生态习性，以及对人群

的游憩行为特征等有充分的理解。其次，施工过程中，施工

人员要吃透设计意图，不仅要对地形、土壤等基础性条件进

行合理改造，也要对植物材料以及其他景观材料进行科学合

理地布置。最后，湿地公园的养护管理也是极为重要的一

环，要重视公园的养护管理，只有科学合理地管护，才能有

效的保障湿地公园景观、生态等多种功能的发挥。
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