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幼儿教育中如何利用游戏提高幼儿解决问题能力
周磊晶

江西省南昌市进贤县幼儿园

[摘　要]幼儿教育阶段是人一生中培养良好思维习惯的关键阶段，在幼儿教育中培养幼儿去发现问题并解决问题的能力也

是教育过程中的重点目标之一。但在实际的幼儿教育中对幼儿培养效果却存在着一定的问题，教师在进行教学设计的过程当中

往往是从自身的思维角度出发进行设计，这也导致幼儿在活动当中只能通过被动的方式进行参与，幼儿的主体地位难以得到有

效的展现。因此，本文主要对幼儿教育过程中如何利用游戏提高幼儿发现问题并解决问题的能力进行探究。
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在幼儿教育中游戏是较为主要的教学方式与策略，培

养幼儿的解决问题能力从游戏的形式入手也能够起到良好的

培养效果。在游戏的过程当中教师应该要注意通过合理的方

式引导幼儿展开游戏，并在游戏的过程中带领幼儿去发现问

题、分析问题进而解决问题，这样不仅能够有效地提高游戏

教学对幼儿的培养效果，还能够让幼儿得到更加全面的提高

与成长。

一、真正参与游戏，提高解题能力

游戏是每一个人在生活与学习中都非常熟悉的娱乐活动

之一，但游戏的意义并不仅仅是玩，尤其对幼儿而言在玩的

过程中更能够收获多样化的知识与技能。[1]在幼儿教育的过

程中适当的应用教学游戏能够让幼儿更好地理解教学当中的

内容，但相应的教师在游戏的过程当中也应该要注意进行更

加全面的引导。

比如在《植物生命》的活动过程中，教师就应该要注意

到进行游戏教学的正确意义以及关键的应用与改进的方式。

在进幼儿教育中进行教育游戏的应用教师应该要注意到幼儿

当前的发展状态，在这一阶段的幼儿在游戏的过程当中注意

力的分布相对较为分散，这种情况就直接导致了幼儿活动过

程中难以发现多样化的问题除非幼儿本身具备较高的兴趣。

这一条件下教师就应该要注意自身也可以在游戏的过程当中

进行适当的参与，在游戏的过程中进行参与不仅能够让幼儿

与教师进行更加深入的互动，还能够让教师更加简单地对幼

儿的行为以及表现进行观察。在教师进行参与的过程当中教

师要注意教师本身的行为以及对幼儿思想的引导作用，通过

适当的方式带领幼儿在进行游戏的过程中能够发现问题并进

行问题地针对性解决。比如说教师在游戏中可以引导幼儿去

观察每一片叶子的相同点与不同点，在观察的同时教师也可

以让幼儿尝试将叶子与树木的种类进行关联。在这一过程当

中幼儿所能够发现的问题多种多样，教师应该要注意根据幼

儿所反馈的问题进行针对性的分类，并在活动的过程当中寻

找适当的时机进行分析。教师参与到游戏中对课堂教学的效

果能够进行极大地提高，也能够从侧面对幼儿的探究能力与

解决问题的能力进行针对性地引导。

二、设计丰富游戏，提高解题能力

幼儿应该是在游戏中长大的，也是在游戏中成长的。
[2]在进行幼儿教育的过程当中教师应该要注意到不同游戏的

内容对幼儿能力的培养方向也是不同的，教师要通过游戏的

方式去培养幼儿的解决问题能力也应该要结合不同的方式进

行，让幼儿能够从多样化的角度去面对问题并逐步解决问

题。

比如在《环保好帮手》的活动过程中，教师就应该要

注意到重复地应用游戏必定会导致幼儿逐步丧失对该内容地

探索欲望，游戏的过程中幼儿的收获也会随着游戏重复地次

数逐渐降低。因此，教师应该要注意到每一个特定游戏当中

的重点内容，比如说本次活动当中地主要内容就是环境保护

以及公民责任感，那么教师就应该要将这两个因素作为重点

的内容进行游戏的改进与设计，让幼儿在活动过程当中通过

丰富的游戏内容与游戏形式获得不同的游戏体验且激活幼儿

的好奇心与探究的欲望。幼儿在多样化的素材当中展开游戏

也便于教师更好地引导幼儿的思维去发现问题，在不同的情

景与素材的影响下幼儿的积极性与主动性能够得到极大地提

高，主动地思考与探究就能够让幼儿去发现相应的问题进而

更加积极地进行思考与探究，推动幼儿发现问题、解决问题

能力的系统化提高。

三、关注游戏情景，提高解题能力

在幼儿教育中教师对教学情境的应用相对较多且应用的

过程中能够取得较为优秀的效果。在教育游戏的过程中教师

也应该要关注到教学情境在游戏过程中的应用方式与价值。

适当地进行教学情景的应用能够有效地提高幼儿的培养效

率。

比如在《我爱吃蔬菜》的活动过程中，教师就可以结合

不同的吃饭情景进行游戏的设计，比如说常见的家庭环境、

学校环境、聚会环境以及在外就餐环境等都是可应用的优秀

素材。在不同的情景当中幼儿的心理状态也不尽相同，这不

仅能够让幼儿产生较为优秀的代入感与游戏的体验，还能够

推动幼儿进行更高质量的发展与进步，在不断地面对问题过

程中形成更加优秀的思维能力并能够更加积极主动地去面对

问题和解决问题。

总而言之，在幼儿教育中适当地应用游戏能够有效地提

高幼儿的发展进度并让幼儿能够更加主动地去发现并解决问

题，在提高学生解题能力的同时全面推动幼儿综合素养的发

展与进步。
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