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杂技舞台表演艺术刍议
努尔古丽·卡哈尔

新疆生产建设兵团杂技团

[摘　要]社会经济技术现代化的产物科学技术文化不断向前快速向前发展，增加起了我们今天整个人们社会大众对精神物

质文化艺术产品的精神审美及精神需求。人们当然可以认为在人们欣赏并观看到这三项文化艺术瑰宝及其他表演文化艺术时，

不仅首先应该要关注与欣赏到其丰富具体艺术表演及其组织形式，更需要同时关注及鉴赏出其内在丰富的文化内涵意蕴价值和

艺术价值。这同样适用于杂技表演。因此，在组织杂技节目时，不仅要不断更新动作的难度，还要不断增加舞台表演的艺术内

涵。因此，本文对杂技阶段的表演艺术进行了初步分析。
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杂技风景艺术表演在演出形式风格上均有着其各自独
特鲜明的民族艺术个性，是属于一门充满民族肢体语言特点
的民族表演形式艺术。经过了全面且科学系统专业的学习培
训，演员们已经掌握运用了表演节日舞蹈的艺术技巧，具有
相当较高专业的舞蹈艺术素质基础和独特风格与审美文化情
趣，并可根据其创作构思意图来准确地塑造其角色形象，达
到产生了一种既定高度的艺术感染力。然而，人们日常的社
会物质生活得到不断充实丰富，对各种杂技节目的观赏性要
求程度也会越来越高。他们会在单纯追求各种杂技项目的观
赏技术难度高低的同时，也要追求现代风景艺术形式中应有
的绚丽灯光、服装色彩和优美音响效果，从而才能给现场观
众真正带来一些视觉冲击和一种听觉感受上带来的愉悦。

一、杂技艺术风景展
传统中的中国杂技舞台布景形式相对的单一，如今它

已经慢慢形成出了另外一个共同的表演特点：舞台布景形式
开启了中国杂技表演。由此可见，布景设计具有相当一定程
度的社会重要性，可以借此为现场布景及表演现场营造另一
种文化艺术氛围，使场内观众身临其境不仅还能同时欣赏感
受到各种听觉，还能充分从各种视觉形态上充分感受到舞
台杂技和表演本身的艺术内涵。杂技艺术在舞台上以三维空
间展示，不是像文学情节那样以直线展示，而是以三维方式
展示。主角、助手和其他演员群体对形象塑造有着不同的需
求，表演在意境中同时进行立体化。在获得全国金狮奖金奖
的广州杂技团《金色想象——球技》节目中，20名演员一开
始在不同的位置创造了不同形式的静态雕塑。一些演员利用
道具积累的形式，站在道具之上，如瀑布和云朵，从空中坠
落，在舞台前滚动。在梦寐以求的长汇音乐中，演员们将角
色与舞台环境紧密结合在不同的位置，如高、中、低、左、
中、右，球技娴熟、难度大，形式自然、宽广、自由，形成
艺术渗透，杂技舞台表演的包围性和吸引力。这位年轻美女
富有想象力的形象渗透到观众的视觉和听觉中，强烈地影响
着他们的心灵。杂技节目的大规模执行所形成的包围和渗透
是文学、电影和绘画所无法比拟的。这种力量来自演员成功
塑造角色后对观众的心理吸引力。这种吸引力是通过表演者
和观众之间的直接沟通产生的。实践表明，用语言表达恐慌
的效果不如坐在你旁边不安的人沉默三五秒钟的效果好。借
助三维舞台空间，有效提升欣赏的真实感和动态感。对于非
语言内容的杂技节目，文学情节往往难以表达意义。因此，
杂技风景艺术可以通过演员高超的技巧、肢体动作的词汇以
及牛梅的艺术，如声、光、电，提炼并生动地表达那些只有
意义重大而无法表达的微妙内容。尽管杂技的风景艺术在舞
台展现艺术美。

二、舞台演员
舞台演员必须是具备进行现代杂技歌舞剧表演创作时

需的最基本技术硬件。演员舞台也同时必须也是严格根据小
说剧本内容上的特定要求所设置，将表现剧本文学意义上和
演员表现小说节目形式内容的特定心理意图上完美的结合统
一了起来，向全场观众充分地呈现一个真实的生动和感人的

戏剧表演。杂技风景艺术实际上是用一种动态方式表达人
物文学意图的表演艺术，它可以利用杂技演员特有的舞蹈形
式肢体和通过身体产生的其他各种形式语言来充分表达文学
意图。许多节目都无法直接用语言加以准确地表达：此时此
刻，文学的创作意图却可以完全通过风景杂技般的表演与艺
术来得以传达。在现代杂技艺术形式的风景化表演创作中，
除了注重科技元素上的合理运用外，最为重要关注的应该是
现代杂技艺术家自身在创作技巧、构思方式和肢体动作结构
安排方式的审美新颖性特征上产生的艰难性转向，编写创造
具有现代审美新意境特点和充满浓郁的时代气息特点的现代
风景式表演艺术；而且在实际表演创造过程中，演员应在表
演每一个艺术身体动作环节中也都一定要充分围绕带着一种
文学意图去表现出那种诗情画意；此外，服装、道具配置和
动作舞蹈上的合理安排上也应尽可能与创作文学题材的实际
意图做到紧密一致的；舞台演员则应着力提高其审美表演素
质，多主动接触现当代文学、戏剧等、舞蹈、艺术和造型艺
术。随着西方现代的科学技术事业的持续飞速向前发展，杂
技艺术形式传统的舞台表演将逐渐开始趋向适合于这种以戏
剧情节背景为主题内容的舞台表演。杂技艺术表演人员可以
自己根据剧情不同中的各种主题内容选择特技图像，如水
幕、烟火幕、干冰等。不同内容的特技背景还会分别产生完
全不同形式的特技表演艺术效果。随着中国现代社会科学技
术手段的持续不断向前进步，网络技术和各种数字技术正在
逐渐开始被人们引入应用到作为舞台表演内容的传统杂技艺
术中。此外，舞台艺术表演与现代影视艺术手段的交流逐渐
得到融合，为舞台杂技的表演与艺术手段在传统影视艺术形
式中逐渐向电视特技媒体融合学习借鉴创造提供了条件。

三、结语
随着人类时间水平的快速推移，人们生活的物质生活

内容结构和行为方式均发生着了十分惊人深刻的历史性变
化。内容简介人们将不再单纯只是仅仅为了消遣娱乐而选择
进入大剧院，而是开始希望真正欣赏到艺术形式之至美。内
容简介探索杂技风景表演，有助于艺术家发现杂技的一些本
质，从而更好地理解杂技艺术的规律，指导杂技艺术的创新
活动，提高作品的层次，使杂技带给人们真正的艺术美的享
受。为了能适应现代市场演出的多样化需要，必须大胆对中
国杂技舞台和表演形式艺术模式进行全面创新，确保当代杂
技舞台的表演与艺术都具有强烈时代气息。
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