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教学是教更是学——《日月潭》教学设计与反思
赵婧如

东北师大附属益田小学

[摘　要]在率性教育理念引导下，东北师大附属益田小学践行有过程、有归纳、有根源的教学方法。本篇论文以部编版

二年级上册的《日月潭》为课例，呈现了率性教育理念下的《日月潭》教学设计与反思。低年级语文教学以字词教学为主，本

篇课例采用小口诀、猜字谜、形近字家族等多种识字方法，将字词教学嵌入课文教学中，引导学生随文识字。同时抓住重点词

句，运用看图将句子补充完整、用四字词语造句、语句对比等方法，带领学生理解课文。最后引领学生抓住关键词，用自己的

话表达自己感受到的日月潭的美。
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一.学情分析

二年级学生的理解能力与感受景色的能力都有限，所以

教学中需借助直观教具及视频引导学生理解形容日月潭美的

词语，以此感受日月潭的秀丽风光。在教学中，通过多种形

式的朗读让学生逐渐体会日月潭的美，采用小导游的形式让

学生试着用自己的话表达出自己对日月潭美的理解。另外，

二年级学生有了一定自主识字的能力，我在教学中采用多种

识字方法，引导学生在具体语言环境中识字，并在课堂上设

计了小组合作汇报的环节，把识字的主动权还给学生。

二.设计理念

在我校“率性”教育理念引导下，如何将有根源、有

个性、有过程的低年级随文识字课上得生动有趣，是低年级

老师应该关注的问题。[1]根据学生的认知基础和本篇课文的

特点，在教学中通过形近字家族、编字谜、小儿歌、理解字

义、词语拓展、造句等方法趣味识字、理解词语，将学习课

文、理解课文与朗读感悟、观看视频有机结合。同时，教学

中通过语句对比、课文理解、指导朗读等方法引导学生以读

促悟、图片助悟，对景之美、文之美进行品味，激起学生对

日月潭及宝岛的热爱之情，从而落实学习目标，让学生做学

习的真正主人。

三.教学目标

（一）认识“潭、茂、盛、湖、绕、胜”等6个生字，会

写“湾、名”2个生字。

（二）了解日月潭名称的由来，理解描写日月潭景色的

词句，感受日月潭的秀丽风光。

（三）正确、流利、有感情地朗读课文，背诵第二至四

自然段。

四.教学流程

（一）口诀导入  随文识字

1.口诀导入，引出本课课题。

边说小口诀“此水西边早已有，上面平静下面流”边

贴（氵、西、早）。这个字就是“潭”。你能联想到哪些与

“潭”有关的词语？生：水潭、泥潭。

给“潭”加上“日”和“月”就变成了我国一处景色非

常迷人优美的地方——日月潭。

2.随文识字，领会“环境之美”。

请同学们看日月潭景色视频，说一说对日月潭的印象。

再自由读课文，看看课文是怎么描写的。生：风景如画、湖

光山色、美不胜收。

请一位同学读课文第一段。再找同学从PPT上的中国地图

里找到日月潭。请同学找出这一段中描写日月潭周围环境的

三个四字词语：群山环绕、树木茂盛、名胜古迹。

猜字谜学习“茂、盛”，小组学习“湖、绕、胜”3个生

字。“茂”字谜：草头下面戊（wù），枝叶密又长。“盛”

字谜：一年获得好收成，食物装进器皿（mǐn）中。出示词语

“茂盛”之后，提问学生：你能想到哪个词跟“茂盛”的意

思相近？生：茂密、繁茂、繁盛。

学习提示

1.从“湖、绕、胜”三个生字中选择一个自主学习。

2.小组交流。

3.全班汇报。

学生汇报“湖”之后师点明“湖”是一个形声字，三点

水是形旁，右边的“胡”是声旁。学生汇报“绕”之后引出

“尧”字家族歌：有水把花浇、有手来阻挠、有日表春晓、

有火把物烧、有食表富饶、有丝来围绕。学生汇报“胜”之

后出示“胜”在字典中的字义：1.胜利（跟“负、败”相

对）。2.打败（别人）。3.优美的（景物、境界）。4.能

够承担或承受。提问学生：你认为“名胜古迹”的“胜”是

哪一个含义？生：3.优美的（景物、境界），所以“名胜古

迹”的意思是有名的、风景优美的古代遗迹。

（二）多种形式  领悟美感

1.图文并茂，领悟“名字之美”。

请一位同学读第二段。在老师标红的这句话中，作者把

什么比作什么？生：把日潭比作太阳，把月潭比作月亮。

出示以下句子，比较感知，指导朗读：（1）北边像太

阳，叫日潭；南边像月亮，叫月潭。（2）北边像圆圆的太

阳，叫日潭。南边像弯弯的月亮，叫月潭。生：加上“圆圆

的”和“弯弯的”使人理解日月潭的名字是因为形状而得名

的，日月潭的整体形状也更加直观。之后出示日月潭俯视

图，请同学找到日潭和月潭。

2.图片助读，领略“清晨之美”。

请女同学齐读第三段。出示两组图片，通过请学生补充

句子引导学生理解“隐隐约约”和“倒映”的含义。生看图

补充句子：这是隐隐约约的山峰/建筑/湖水/日月潭。生看图

回答：湖水中倒映着树木/雪山。理解重点词语后细读本段，

师：雾不厚，又薄又透，轻轻地飘在湖面上。早晨的星光和
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山上的灯光透过雾，看起来星星点点、朦朦胧胧的。这么美

的景色，湖里也能看到。现在，请同学们把日月潭清晨的美

通过朗读表达出来吧！

3.声像结合，领会“中午之美”。

看朗读视频感受日月潭中午的风景。同桌互读第四段。

师问：晴天美在哪儿？你能抓住哪个词说一说？生：我能抓

住“太阳高照”说一说，太阳高高地挂在天空，日月潭的景

色能看得非常清楚。生：我能抓住“蒙蒙细雨”说一说，日

月潭下起细细小小的雨丝时，更有一种温柔的美感。生：我

能抓住“披上轻纱”说一说，这里把湖面上的雾气比作一层

轻纱，使日月潭变得更加神秘。生：我能抓住“一片朦胧”

说一说，朦胧与清晰相对，雨天的日月潭看起来有一种隐隐

约约的感觉。

4.通过实物理解“披上轻纱”的含义。

请同学们透过轻纱看屏幕上的日月潭，感受日月潭的朦

胧美，像不像走进童话里的仙境呢？出示一组仙境图片加深

理解。

5.指导朗读，逐步背诵。

师：读晴天的日月潭时需要重读关键词，读出清晰美。

读雨天的日月潭时需读得舒缓温柔一些。读出感情后请同学

挖空挑战，实现背诵目标。

（三）赋诗一首 总结课文

1.学生用词形容日月潭

日月潭这么美，你能想到哪个词来形容它呢？请同学们

齐读课文最后一段，看看作者用了哪个词？正是因为日月潭

风光秀丽，才吸引了许许多多的中外游客。想一想，会吸引

哪些游客呢？生：中国的、外国的、美国的。

2.教师赋诗赞美日月潭

宝岛中央群山重 日潭月潭分两淙

薄薄晨雾星光融 日照清晰雨朦胧

风光秀丽游客浓 游 客 浓

3.绘图日记，个性表达。

完成《我去过的一处景物》绘图日记。

五.教学反思

（一）采用多种方法  引导学生随文识字

1.合理设计，随文识字。

二年级教学重点在于趣味性的随文识字，如何把课后生

字巧妙地穿插到课文教学中去，需要低年级老师不断探索。

如：本节课中，我以“潭”的小口诀导入，学习课题中的生

字；学生在地图中找到日月潭之后，学习“湾”；找出第一

段的三个四字词语后，让学生猜两个字谜，谜底就藏在这三

个词语中；这段话中还有三个生字需要学习，请同学们通过

小组汇报来学习。

2.合理运用，趣味识字。

教学中通过形近字家族、猜字谜、小儿歌、从这个字

的字典释义中找到课文中的字义、近义词拓展、用词造句等

方法趣味识字，理解词语。如：小口诀认识“潭”；组词学

习“湾”；猜字谜记忆“茂、盛”；找近义词理解“茂盛”

含义；形近字家族学习“绕”；从字典释义中找到课文中

“胜”的含义；形近字对比学习“名”。

（二）抓住重点词句  引领学生理解课文

1.图文并茂，领会语感。

让学生在地图中找到日月潭，知道日月潭在地图上所在

位置；请学生从日月潭俯视图中找到日潭和月潭，直观理解

日月潭名字的由来；通过看图补充句子，学生直观理解“隐

隐约约”的含义；通过看图用“倒映”说话，学生理解“倒

映”的含义。

毫无疑问，这篇课文里的许多词语都非常美，但学生

目前理解起来还尚有困难。如能把“群山环绕”“点点灯

光”“隐隐约约”“太阳高照”“蒙蒙细雨”“倒映”“轻

纱”这样难理解的词语用一组图片、一段视频、乃至一个

实物的形式呈现给学生，学生便能更直观地感受到日月潭的

美。

2.情感体验，领悟美感。

第二段中，我通过语句对比，引导学生感受课文写法

的好处，从而理解日月潭的名字美；第三段我抓住“点点灯

光”“隐隐约约”等词语进行讲解，学生感知清晨美；第四

段请同学自己试着抓关键词说中午的日月潭美在哪儿，学生

学会用抓关键词的方法理解写景课文描写的景色美。

美是非常抽象的，但如能通过语句对比感受课文表达好

在哪里，从理解关键词语入手引导学生理解课文，再慢慢放

手让学生试着抓关键词用自己的话说一说日月潭的美，美感

便自然而然地感受到了。

（三）清晰年段特点  明晰今后努力方向

1.清晰年段教学特点。

二年级学生有了一定的识字基础，学生学习生字时在汇

报字音、字形、组词、造句的基础上，还应做些拓展，如：

形近字家族、近义词、出示字典释义找出课文中该字含义

等。

第四单元是二年级学生第一次学习写景课文，7、8岁学

生已有的生活经历也决定了他们对于一些写景的词语理解能

力有限，所以教学中需要抓住重点词句作为突破口，再借助

于图片、视频、实物等方式引导学生感知日月潭的景色美，

之后再引领学生抓住关键词用自己的话表达自己感受到的日

月潭的美。

2.明晰今后努力方向。

一次次磨课让我慢慢体会到了字词教学的方法和课文讲

解的节奏，今后在字词教学中，我将继续探索讲每个字最巧

妙的方法，拓展识字，理解字词。在课文教学中，我需要不

断寻找每篇课文最有趣的教法，了解每篇课文的整体架构，

提高自己对课文文本的掌控能力。

从搜图片、下视频，到抹去水印、截取视频、做PPT，这

不仅仅是上了一节课，更重要的是逐渐学着调动各项资源为

教学服务。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。《日月潭》

这节课不只是我引导孩子们感受美，连我自己也从里到外地

被熏陶了，从俗向雅迈进了一小步。中国文化这本大书，值

得我用一辈子去翻阅学习。
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