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谈高中语文的文言文古诗词教学策略
余开泰  邬淑英

江西省抚州市临川二中

[摘　要]中华文化博大精深，古诗词更是中华上下五千年历史的见证，古诗词鉴赏在高考语文中占据了很大部分，因此，

高中语文古诗词教学质量亟待提高。随着我国教育事业的发展，高中语文教学也面临着考验。
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我们教师之所以一直在积极探讨行之有效的高中语文文

言文的教学方法，主要是有三个理由。一是因为我们的语言

文化博大精深，源远流长，有着浓厚的文化底蕴，学生学习

好和掌握好文言文有利于他们走进古代文人的思想，理解他

们的创作，也是对我国传统文化的一种传承。二是语文文言

文在我们高中的语文考试中占有较大一部分分值，学生如果

掌握了文言文的学习方法，就可以很轻松地解答考试题，在

考试中取得文言文部分的高分，同时在一定程度上提高总成

绩。三是因为文言文是一种涵盖面非常广的文化，学生们写

作文的过程中如果插入一两句文言文可以显得文章有着浓浓

的书香气息，有利于让教师眼前一亮，也有利于学生们的作

文拿高分。所以，把好的教学方法应用于课堂，并且把这种

方法传授给学生，有利于他们飞得更高，看得更远。

一、创设意境，培养兴趣

传统高中古诗词教学，往往以教师带领学生通读全篇，

对考试中常考的典型字词加以解析的形式开展，教师最多为

学生介绍一些作者的生平与特殊的写作手法，剩下的便是通

过学生借助《古汉语词典》来对全文进行翻译而开展学习

了，这样的教学方法不深入，不能帮助学生理解作者所要抒

发的情感，也不能够有效提升学生的文学素养，除了勉强应

付考试外，一无是处。因此，教师必须契合新课改的要求及

时调整教学策略，在教学活动中根据教学内容灵活创设教学

情境，让学生在真实的意境中体会作者当时的心情，激发他

们的兴趣，使其对古诗词学习产生疑问，进而提高高中语文

诗词的教学质量。在教学活动中，多媒体设备是辅助的，教

师可以适当借助它来营造符合古诗词的学习氛围，运用情景

再现的方法让学生融入诗词情境，以此来吸引学生的眼球。

例如，在《念奴娇·赤壁怀古》的教学过程中，教师可

以在课前布置作业，让学生搜集作者苏轼的生平事迹，让学

生先对苏轼被贬黄州的经历加深印象，并对周瑜有所了解，

这样会大大减少教师的课程导入工作量，教师在课堂上就可

以以苏东坡的写作背景为起点，利用多媒体设备为学生呈现

苏轼被贬之后的忧愁悲愤，让学生体验作者被贬时的壮志难

酬，接下来再用汹涌的波涛作为转折点，让学生体会苏轼忘

情尘世的洒脱与对英雄人物怀念敬仰之情。通过这样的教学

方法，让学生感受诗人的爱国之心、报国之志以及壮志未酬

的情绪，也能促进他们自我情感的发展，完善自我，并从古

诗词中逐渐认识自我价值，最终爱上古诗词。

二、多元化的教学方法

（一）游戏法

学习也好比是游戏，学习也是一个快乐的游戏过程。高

中的语文文言文是很深奥的，如果没有强大的语文基本功是

很难对文章进行有效解读和深入剖析的。游戏教学这种方法

和做游戏差不多，也是有游戏规则的，即教学目标；还有游

戏裁判，即我们这些教师；然后就是游戏的参与者，即那些

可爱的学生们。我们做游戏的目的只有一个，那就是让他们

掌握课堂内容。在这种欢乐的学习过程中，学生们也更加能

够融入其中，在不经意间就掌握了我们的教学重点，这种方

法也是我一直比较推崇的。

（二）课堂导入法

课堂导入就相当于是一篇故事的引子，只有当故事的

开头足够新颖，足够引人入胜，才会使读者有想看下去的欲

望，我们的教学也不例外。只有当我们在一节课正式开讲之

前就紧紧抓住学生的心，才能够让教学顺利进行，达到预期

目标。就拿《蜀道难》这篇文章来讲，当学生们读到“蜀道

难，难于上青天，黄鹤之飞尚不得过，猿猱欲度愁攀援”

时，我们就可以用一段视频导入来具体形象化过蜀道的艰

难，让这种印象在学生们的脑海中优先形成，并且激起他们

的求知欲。当学生们能够带着这种求知欲来进行学习时，我

们的课堂导入法就取得了效果，可以让教学达到事半功倍的

效果。

三、趣味教学结合翻译反思

语文老师可以从古文字的字形来引导学生探讨古文的意

义，这种方法给学生们留下了深刻的印象。在平常的练习和

考试中，老师应该对学生容易犯的错误在课堂上进行评讲，

解析错题，让学生明确自己在学习中的不足与缺陷，及时把

握文言文的重点知识，有针对性地对自己的学习方法进行优

化和改进，增强自身的翻译水平。此外，还可以合理地借助

参考书的帮助。参考书的一大优点就是知识点很全面，学生

可以借助参考书解决在文言文阅读过程中遇到的理解问题，

增强学生的自学能力。但是不能过于依赖参考书，教师应该

结合文章的难易程度和学生的理解能力，具体情况具体分

析。例如，在《烛之武退秦师》这一篇课文的学习中，“夫

晋，何厌之有”是一个疑问句，老师应该以这句话为例，抓

住疑问句的特点，并提示“之”代表宾语前置，“厌”是一

个通假字，这样学生就能很容易地将这句话翻译出来了。但

是学生们很难准确理解“越国以鄙远，君知其难也，焉用亡

郑以陪邻？”这句话。这时教师要做相应的提示和指导：

“越、鄙、远、亡、陪、厚、薄”这些字代表实词，有的在

不同的情况下有不同的意思，有的是通假字；虚词“以、

严、智、夷”在同一“义”中也有不同的含义和用法。句式

中有判断句，也有修辞疑问句。

总而言之，在目前的高中语文古诗词教学过程中，虽

然方法各式各样，但是再多元的方法也只有正确实施才能够

发挥其效果。因此，本文基于高中语文古诗词教学，展开意

境、朗诵、分层及延伸四方面的教学，通过详细且细致的教

学内容，增强学生对古诗词的认可度，进而增强他们对古诗

词的学习兴趣，积极投入学习，满足他们的身心需求，提高

教学效果。
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