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浅析初中语文单元整体教学的有效策略
曾娴

宁都县田头初级中学

[摘　要]新课标教育提出了更高的要求，语文教学作为教育教学中一个重要的组成部分，在促进教育类发展方面有一定的

重要因素。初中是学习语文的重要阶段，尤其是在语文教学中要更加重视单元教学，从整体上对语文单元教学进行有计划而科

学的规划和安排，从而提高初中语文教学的质量。基于此，本文将初中语文作为研究对象，简要分析了初中语文进行单元教学

的意义与策略。
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新课标教育改革的不断实践，使部分传统的教学方式和

教学形式已经不能适应当前教育发展的速度和质量，尤其是

初中语文教学中存在的单篇教学方式已发现有一定的不足之

处，而单元教学以整体性存在的一种教学模式，把单元作为

教学的基本单位。

一、单元导学：明确主题，整体把握

初中语文教材每一个单元都有明确具体的主题，课文内

容与单元主题相契合。在开始每个单元的教学之前，教师首

先要引导学生从整体上了解本单元的主题，并给予学生本单

元的学习要求和学习目标，让学生对接下来的学习有个整体

认识和把握，才能使得接下来的单元模块学习发挥到极致。

初中阶段的学生有了一定的语文基础，其中一些文章的线索

和主题能够明确把握，在进行单元整体教学的过程中，围绕

某个主题展开一系列文章，便于学生掌握学习语文的方法。
[1]

比如，在讲述九年级上的第一单元内容时，首先要让

学生知道这一单元的主题是“自然之音”，明确主题，才能

围绕主题展开下一步的学习。该单元中《沁园春·雪》、

《我爱这土地》、《乡愁》、《你是人间四月》、《我看》

等，大自然从古至今一直是文人墨客借以抒发情感的对象。

由于本单元主要是诗歌作品，教师可以通过朗读活动引导学

生了解本单元的主题，让学生感受诗歌的魅力，陶冶学生的

情操。在进行朗读活动的过程中，要给学生提出相关要求，

如学生在朗读《沁园春·雪》时，要表现出胸中豪情，在朗

读《我爱这片土地》时表达爱国之情，这些诗歌需要学生独

立阅读，自主欣赏，体会诗歌的艺术魅力，准确把握单元主

题，为进一步地精讲做好准备。

二、整合精讲：精讲范文，学得方法

单篇课文是语文教材的基本单位，正是每个单篇的课文

组成了单元教学内容。教师在讲述语文的过程中，不能面面

俱到讲解，一是课时有限，二是需要把课堂还给学生，让学

生做课堂的主角，所以在讲述单元内容时，要从中将所学课

文整合到一篇课文内容中。在选择教学范文时，需要教师根

据学生的基础和学习潜力考虑，其次考虑课文内容的价值比

例，围绕单元教学目标，选出最有学习价值的一篇课文。让

学生在学习的过程中学的方法，培养学生灵活的思维。[2]

比如，在讲述八年级上的第二单元时，该单元中的课文

有《藤野先生》《回忆我的母亲》《列夫·托尔斯泰》《美

丽的颜色》等，本单元的课文，在文体上为回忆性散文、传

记，主题为“生活的记忆”，其中与“重要的人”有关，讲

述了自己人生道路上的难忘经历，或展现敬仰之人的品格

和精神。教学本单元时，教师可以为学生讲述《回忆我的

母亲》这一篇课文，作者通过对具体事例回忆母亲的品质，

体现了母亲的伟大。教师首先让学生朗读课文，理清文章思

路，接着带领学生分析文中母亲的形象，体会作者对母亲的

真挚感情，学完之后，让学生概括文中母亲形象及对作者深

远的影响。通过精讲，让学生学会回忆性散文和传记的文体

特点，引导学生从文中人物的生平事迹中汲取营养，学会分

析这类文章的方法是学生最大的收获。

三、单元自学：放手自学，速学余篇

在单元教学的过程中，语文教师就得留给学生大部分时

间，懂得放手，让学生自学。传统的语文教学课堂教师经常

把自己的思想传授给学生，约束了学生自由想象的空间，无

法使学生的身心得到全面舒展。所以采用单元教学模式的目

的，就是为了让学生在学习的过程中能够有更多的自己的想

法，其中单元教学时，放手让学生自学，就是给学生自由发

挥的时间和空间，让学生在自学中感悟其中的情感，在单元

教学过程中提高学生的语文素养和独立学习的能力。

比如，在讲述八年级上第五单元时，由于本单元的课文

主要有《中国石拱桥》《苏州园林》《蝉》《梦回繁华》，

其中单元主题是“文化的印迹”。教师的教学目标就是要引

导学生如何抓住事物特征说明事物，学习围绕中心有条不紊

地说明的方法，在此基础上，增加学生对中华传统文化，特

别是建筑艺术和绘画艺术的了解。教师在讲述范文过程中要

引导学生感受说明文的求真求实的理性精神，激发学生对自

然和社会的探索热情。在学会说明文的文体特征和常见的说

明方法后，要求学生自学余篇，从其余的文章中加深对说明

文的印象和理解，学完之后进行各个文章的对比，找出相同

和不同，进行探讨，增加学生学习语文的乐趣。

总之，语文作为知识面广、教学内容较多的一门学科，

采取单元教学是一种明智的选择。单元中的每篇文章内容都

是有一定的共性和区别的，通过单元教学，学生能够在探索

文章的共性和区别中不断学习和进步。单元整体教学能够使

语文课程教学变得更高效，转变了传统的课堂教学模式，培

养学生的独立思考、学习的意识，让学生成为学习的主人。
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