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浅析幼儿生活活动中红色文化的融入
黎翠丽

田东县第一幼儿园  广西  百色  531599

[摘　要]在幼儿生活活动中，融入红色文化是时代的需要，其利于对幼儿开展道德层面的教育，让幼儿建立起良好的爱国

主义情怀，使他们养成良好团结、坚强等道德品质。同时，红色文化教育中幼儿们将增进对英雄行为的认同，能激励他们自觉

学习英雄行为。下面，将针对幼儿生活活动中红色文化融入策略展开详细阐述。
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田东是“红色之城”，是全国爱国主义教育示范基地，

整座城市充满了以“红色文化”为代表的优秀民族文化资

源。日常教学中，十分重视利用丰富的“红色文化”教育资

源熏陶幼儿不畏困难等良好品质，让幼儿得以发展。同时，

实际教学中，善用当地红色文化创新文化课程。但从目前来

看，红色文化活动开展的频率不高，其活动方式以集中教学

为主，存在着重形式轻实效的问题，且忽视创新。

一、红色文化与日常环境的融入

红色文化教育利于幼儿养成良好品质，实际教育中，为

收到较好的教育效果，要重视利用好生活活动环境，在生活

活动区域悬挂革命先烈、名人书画。同时，粘贴蕴含红色文

化元素的格言警句。如“星星之火，可以燎原”、“学习雷

锋好榜样”等等，用于警醒幼儿。此外，布置生活活动区域

时，可于显眼处摆放邓小平、韦拔群、李大钊、杨靖宇等革

命英雄人物的画像，警醒幼儿自觉向革命英雄学习。同时，

还可在活动区域粘贴适合幼儿的红色故事，比如《王二小》

《鸡毛信》等，让幼儿们的生活活动范围处处有“红色”，

借助环境熏陶幼儿。班级是幼儿们每日生活的地方，可在班

级内专门设置一个红色主题墙，利用红色主题墙营造浓厚的

民族气氛，带领幼儿回顾革命历史，增进他们对革命精神的

体悟。另外，为更好地融入红色文化，要重视用爱国歌曲等

音乐营造良好氛围，激发幼儿爱国主义情感。

二、红色文化与过渡环节的融入

在幼儿的生活活动中，也可以充分利用过渡环节的契

机融入红色文化理念，从而使幼儿在潜移默化中感受红色精

神，养成良好习惯。如在早餐和午餐前，该园除了向幼儿们

介绍一些食物的营养价值以外，还为他们播放了一些爱国歌

曲，把爱国歌曲作为了这个环节的过渡音乐。包括《歌唱祖

国》、《中国么么哒》、《娃哈哈》、《我和我的祖国》、

《国旗国旗真美丽》等等，用爱国歌曲熏陶良好的红色文化

教育氛围。听了这些歌曲以后，幼儿们将更加懂得爱国，感

恩祖国让我们过上了好日子，进而在吃饭时更加珍惜粮食，

不挑食、不剩饭。同时，该园播放爱国歌曲时还带领幼儿们

一起哼唱，用悠扬的旋律激发他们对祖国的爱。午点时，还

尝试为幼儿们准备“红军餐”，包括艾菜稀饭、窝窝头、红

薯、南瓜、玉米等，由此加强幼儿们对红色文化的体验。

三、红色文化与晨谈活动的融入

田东县有二牙码头、红军会师广场、百谷红军村史馆等

众多红色革命教育基地，流传着许多田东县英雄儿女和革命

先辈们坚韧不拔、宁死不屈的红色故事。生活活动开展中午

饭后、早晨晨谈活动是融入红色文化的重要途径，可抓住幼

儿的一日活动环节组织形式新颖、内容丰富的红色文化教育

活动，增进幼儿们对红色文化的认识，营造良好的红色文化

传承氛围。但是，渗透红色文化时，要重视挖掘当地红色文

化元素，并以诵读活动、配音、红色观影、抑峥嵘故事等不

同形式弘扬红色文化，让幼儿们真正感受到革命先烈的坚定

信仰。如该园在每日晨谈活动时，重视组织大中班幼儿通过

“小红军播报站”讲红色故事、展示才艺。期间，有的幼儿

将主动分享自己知道的抗日小英雄王二小的故事：“抗日战

争时期，王二小的家乡是八路军抗日根据地，王二小是儿童

团员，他常常会在山坡上一边放牛一边给八路军放哨，还曾

在一次扫荡中将敌人带进了埋伏圈……”利用“小红军播报

站”传播红色文化时，该园还带领幼儿们一起重温了百色起

义壮举，感受红七军及右江苏维埃政权的光辉足迹，切实体

验田东县英雄儿女和革命先辈们的革命精神，把红色基因传

承好。期间，充分考虑到田东是百色起义策源地，是打响百

色起义第一枪的地方，在早晨晨谈时利用“小红军播报站”

为大家播放了缅怀百色起义革命英雄的歌曲《记住你》，将

田东红色资源融入了其中。通过“小红军播报站”讲讲红色

文化，让他们共同回顾烈士们浴血奋战的历史，能加深他们

对先烈们爱国情怀的体悟，取得较好的红色文化融入效果。

同时，通过融入田东红色资源，丰富了德智体美教育内容。

四、红色文化与午睡的融入

生活活动中融入红色文化时不能局限于采取知识灌输

教法，要充分发挥好榜样作用，将榜样教育引入到红色文化

教育中，请幼儿们自觉学习榜样人物的正确行为。基于榜样

教育法下，可为幼儿直观呈现榜样人物的具体形象。同时，

可为幼儿们讲一讲榜样人物的具体事迹或讲述关于榜样人物
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优良品质的绘本故事，以促使幼儿在红色文化熏陶下养成良

好道德品质。期间，要重视紧密联系幼儿们的日常生活。另

外，可为幼儿们创造一些红色文化体验机会，让他们在做中

学，最终能在榜样影响下积极传承良好红色文化，于平时生

活中时刻注意自己的言行。举这样一个简单的例子，在生活

活动开展中为了提高幼儿们的自理、自立能力，积极营造良

好的红色文化氛围，面对大班幼儿，该园在他们中午起床的

时候教会了他们叠军被，让幼儿学习整理内务。当幼儿牢牢

掌握了“压”、“量”、“切”、“塞”、“扣”、“修”

叠军被的方法步骤以后，有针对性地组织了一次“解放军叔

叔教我叠军被”活动。活动中，邀请一名解放军，请解放军

叔叔为大家介绍军人生活的一日作息情况，再为大家现场演

示如何叠军被。接着，请幼儿们以解放军叔叔为榜样，开始

学习正确的叠军被方法步骤，比比看谁的被子叠的最好。比

赛期间，要求幼儿们听到哨子响后开始独立叠被子，限时3分

钟。比赛结束后，根据幼儿们的表现为他们颁发特等奖和一

等奖。整个活动开展中，通过为幼儿们树立榜样，不仅锻炼

了他们自理能力，还激发了他们积极主动学习解放军叔叔爱

劳动的好习惯，让他们亲身体验了军纪军风独特风采，由此

实现了红色文化的融入。

五、红色文化与日常行为的融入

平时生活中要想更好地融入红色文化，需重视以不同方

式强化幼儿们的行为。其中，红色文化融入中面对幼儿们好

的行为，要以表扬、奖励、诱导等方式激励他们坚持正确行

为。对幼儿正确行为进行表扬时要善用口头表扬法，及时肯

定平时生活中幼儿们表现好的地方，鼓励他们红色文化传承

行为。以奖励法强化幼儿行为时，要积极采取贴小红花、小

贴纸等物质奖励法。而在应用诱导法时，应紧密联系幼儿们

平时生活，鼓励幼儿在平时生活中坚持做一些正确行为，以

强化他们红色文化践行意识。另外，融入红色文化时面对幼

儿们表现出的不正确行为，要及时批评、训斥他们，但要注

意语气相对缓和，以起到更好的警醒作用，避免幼儿在平时

生活中再次出现不正确行为。例如，在平时生活中为了更好

地培养幼儿不畏困难精神，让幼儿养成强烈的纪律观念，要

注意强化他们正确行为，于平时生活中引导他们扮演成小红

军的角色，学习红军的坐姿、站姿。军姿训练很苦、很累，

幼儿们将在角色体验中养成良好意志品质。同时，为强化幼

儿们的正确行为，要重视对“小小兵们”的坐姿、站姿进行

检阅。期间，可邀请“小小兵们”的爸爸妈妈参与其中，共

同观赏“小小兵们”成果展示。这时，“小小兵们”将迈着

整齐的步伐出现在大家面前，认真完成每一个坐姿、站姿动

作。整个活动开展过程中，为了更好地激发幼儿积极性，使

他们扮演好小红军的角色，要时常用“你很棒！”、“你做

的很好！”等简单语言激励他们，强化他们的行为，由此取

得较好的红色文化融入效果。

六、红色文化与早操的融入

幼儿们生活活动是丰富多彩的，平时生活中，要把握

好丰富的生活活动带领幼儿学习红色文化。期间，要充分考

虑到幼儿们的身心发展特点安排适合的活动内容，科学设计

活动目标，以更好地适应幼儿发展。同时，活动开展中要重

视给予幼儿必要的指导，保证他们能顺利完成红色文化教育

活动。期间，还要重视因地制宜，善用田东红色资源开展红

色课程。做早操，是幼儿们晨间户外活动的重要内容，益于

增强幼儿体质，让幼儿一日活动情绪得到较好地调节。早操

活动开展中，要把握其独特的教育作用积极融入红色文化元

素，于红色文化教育中熏陶幼儿吃苦耐劳等好的精神品质。

如在做早操时，可用红色歌曲做早操音乐，再根据音乐编排

早操动作。其中，面对小班幼儿选用《中国红》、《小号手

之歌》做早操音乐，根据音乐编排用喇叭做早操的动作。面

对中班幼儿，可以选用《为梦想时刻准备着》红色歌曲，根

据歌曲创编用红旗做早操的动作。面对大班幼儿，选用《女

兵谣》、《中国人民解放军进行曲》红色歌曲，根据歌曲创

编一套枪操，组织幼儿们到操场学做小小兵，拿着自己的武

器——木枪练习做早操，在队形队列变换中行进。在这里，

通过在做早操生活活动中开喇叭操、旗操、枪操的红色文化

教育活动，不仅增强了幼儿对做早操生活活动的兴趣，还让

他们养成了不怕苦、不怕累的良好意志品质，达到了红色文

化教育目的。

结论

综上可知，在生活活动中积极融入红色文化益于幼儿健

康成长，益于幼儿的全面发展，体现“教育生活化”“生活

教育化”的教育理念。不仅局限于幼儿的集体教学活动，而

且能使红色文化资源全方面地融入幼儿的红色教育，使得红

色文化真正的渗透到幼儿的一日活动中，增进他们对红色文

化的认识，让幼儿得到较好地熏陶，养成良好道德品质。
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